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それぞれの立場で頑張っています！

～ 体調管理をお願いします！ ～

全会津大会１日目は暑い中、２日目は雨の中行われましたが、選手として出場した くん、 君は共に
自己ベストを更新してきました。また、リレーの補欠として参加した くん、 さんは来年につながるよ
う選手のサポート、応援をし、貴重な経験をしてきました。それから学校では、全会津大会の結果を待ちなが
ら、休み時間に学級の掲示物を作ったり、整えたりし、それぞれが今みんなのためにできることに取り組んで
いました。
この土日は、大会や練習試合等もありますが、子供たちは今までの疲れがたまっています。期末テストを約1

ヶ月後に控え、学習量も増やしていきながら、体を十分に休めるよう声をかけていただければと思います。

＜ 北会津陸上大会を終えて ～反省、学んだこと、友達のよかったところなど～ ＞

１年１００ｍで自己ベストを出して、決勝に行くことができた。競技の時間が近くて、応援できる時が少
くん なかったけど、応援する特は大きな声を出せた。他の人が速かったから、もっと練習しなければならな

い。みんな声がかれても応援しているところがよかったと思う。
１年１５００ｍで自己ベストが出てよかった。応援もたくさんすることができた。自分の係の仕事（記録

くん 取り）も頑張った。みんなの応援が大きかった。みんな働いていた。
砲丸投げでは、自己ベストを出すことができた。だけど１回ファールをしてしまったから、来年はしない

くん ように決勝に行けるようにしたい。みんなが大きな声をで応援していてすごかった。来年、大きな声で応
援したい。
競技では１００ｍの自己ベストを出すことができた。リレーでは、先輩たちと力を合わせてタイムを縮め

さん られた。応援の時に、リードしていた先輩が声が出なくなった時に、ちがう先輩が代わって声を出してい
たので、すごいチームワークだなと思った。あんな先輩になりたいと思った。
１４秒切れなかったので悔しかった。１５００ｍで自己ベストが出たのでよかった。 くんの応援の声

くん が大きかった。
１００ｍは最後まで強い気持ちで走りきることができてよかったです。改善点はスタートダッシュの強化

さん です。リレーでは 2 人抜かすことができなくて悔しかったです。応援はたくさんできてよかったけど、もっ
とあいさつ、返事をしていきたいと思います。 3 年生が応援をリードして引っ張っていたところ、先輩があ
いさつ、返事をしっかりしていたところがすごいなと思いました。
走り幅跳びと１００ｍ走は今までの記録を抜き、自己ベストで入賞することができてうれしかったです。

さん リレーは緊張していたけど全力で走り、バトンをつなぐことができました。２位になることができてうれしか
ったです。先輩がみんなを引っ張っている姿を見てたのもしいなと思いました。応援の声がとても大きく
て私も大きな声で応援したいなと思いました。
目標は達成できたと思う。自己ベストが出せてよかったと思う。最後まで頑張れば、自己ベストが出せ

くん ることがわかった。声がかれるぐらい応援できる琉聖くんがすごい。

～お知らせ～
○ 町連Ｐレクリエーション交流会＜６／１６（土）＞の参加確認書を、５／２１（月）までに提出してくださるようお
願いします。

○ 本日ＰＴＡの奉仕作業の案内をお渡ししました。ご多用のところだとは思いますなが、ご協力よろしくお願いし
ます。なお、５／ 25 （金）までに参加確認書の提出にをよろしくお願いします。

【来週の予定】 第６週 ５月２１日（月） ～ ５月２５日（金）
＊部活動終了時刻は１８ ： ００となります。

曜日 日 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備 考 給食

月 21日 学習 数学 体育 音楽 国語 理科 ●全校集会 ○●１校時－学習集会

22日 英語 技術 国語 理科 社会 道徳 ○火

水 23日 国語 社会 理科 英語 数学
●職員会議のため部活動なし ○
１５ ： ００下校

木 24日 理科 体育 数学 美術 英語 音楽 ○

金 25日 英語 理科 体育 国語 社会 数学 ○


