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文化祭一色となりました！

～ 郷土料理作りに挑戦しました！ ～

２週間後の文化祭に向けて、合唱の練習や総合発表の小道具作り、全校制作、各部門での仕事とやるべきこ
とはたくさんありますが、子供たちは時間を惜しんで準備をしています。その中で自主、自立を意識して文化
祭の準備にも、授業や家庭学習にもけじめをつけて取り組んでいこうと話をしました。
今週は安部なか先生を講師にお招きして、子供たちがとても楽しみにしていた郷土料理の調理実習がありま

した。郷土料理の特徴や作り方や切り方を真剣に聞き、今回も手際よく楽しそうに調理をしていました。こづ
ゆ、天ぷらまんじゅう、じゃがいものかりんとうのどれもとてもおいしく、郷土料理に関心をもちながら、小
規模校だから体験できる貴重な機会を喜んでいました。ご家庭でも、ぜひ話題にしていただきたいと思います。

～ 郷土料理作りを体験して ～
くん こづゆは１１種類の具材の予定だったけど、１５種類使ったからたくさんの味が出ておいしかったで

す。まんじゅうを揚げたのは初めてだったけど、思ったよりも上手に揚げることができてよかったです。今
度は家でも作ってみたいと思いました。

くん 最初は作り方や切り方がわかりませんでしたが、安部なか先生に作り方や切り方を教えてもらってわ
かりました。また、地域でどんな時作るかは知っていましたが、具材を奇数で分けることは知りませんで
した。今度おばあちゃんと作る時に、手伝いながら文化を学びたいと思います。

くん こづゆ、かりんとう、まんじゅうのてんぷらが全て上手にでき、とても美味しかった。昔ながらの料理を
お祝い事で作ってみて、とても貴重な体験だった。とても楽しく、昔ながらの料理作りはおもしろく、これ
から料理などを少しずつして、手伝いをしたい。

さん こづゆは何回か作ったことはあるけど、正しい料理の仕方や決まりに沿って作ったのは初めてだっ
た。じゃがいものかりんとうや、天ぷらまんじゅうはとても簡単にできたので、家でも作ってみたい。今日
学んだことをこれからに生かしたい。

くん 初めてこづゆを作って楽しかった。家でもこづゆを作りたいです。この機会を作ってくれて、安部なかさ
んに感謝したいです。教えてもらったこづゆ作りを、お母さんやばあちゃんに教えたいです。

さん 実際に作ってみて野菜の切り方やだしの取り方など、改めて学ぶことができた。かりんとうは作ったこ
とがなかったので、家でも作ってみたい。自分の地域の食文化を知ることができて、とてもよかったの
で、家でも郷土料理のことなどを聞いていきたい。こづゆはだしと野菜の味だけでも、とても味が出てい
たのでびっくりした。とても良い経験になった。

さん 郷土料理を作ってとても楽しかったです。協力して野菜などを切り、こづゆをおいしく作ることができま
した。切り方などを安部なかさんにしっかり聞いて、覚えることができました。じゃがいものかりんとうを初
めて食べましたが、じゃがいもも甘くておいしかったです。今日習った作り方で家でも作りたいです。

＜今回も１年生とは思えない手慣れた様子で、いきいきと調理に取り組んでいました！！＞

【来週の予定】 第２４週 １０月１５日（月） ～ １０月１９日（金）
＊部活動終了（完全下校）時刻は１７ ： ３ ０です。

曜日 日 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備 考 給食

月 15日 学活 体育 音楽 理科 国語 総合
●視力測定１年（昼休み） ○

16日 英語 数学 国語
●全校集会、岡﨑先生着任式火
中教研のため１１ :３０下校 ×

水 17日 理科 数学 英語 体育 社会 総合
●文化祭自由発表選考会 （放課

○
後）

木 18日 国語 社会 理科 体育 音楽
●職員会議のため活動なし ○１５ ： ００下校

金 19日 英語 社会 理科 美術 国語 総合 ○


