
  

 

  

                                                     

最後の中体連！ 
各種大会や練習試合での成果を十分に発揮できるように、最後の調整をがんばってほしいと思い

ます。運動部では、この大会を最後に３年生は部活動を引退し、卒業に向けての準備に入っていき

ます。この中体連で、君たちが後輩に何を受け継がせたいのかを考えて行動し、完全燃焼できる日

にしましょう。 

バレーボール部部長    さん 
頑張りたいことは４つあります。１つ目は、北会津中体練大会が 

最後になるかもしれないので悔いの残らないようにしたいです。 
２つ目は、試合中にチームの雰囲気を悪くしないように、明るく、 
楽しくやりたいです。３つ目は、試合以外でも自主的に動いたり、 
後輩に教えたり、積極的に活動する。４つ目は、チームの目標である 
「バレー部としての自覚をもつ、元気に笑顔で真剣に楽しく安全に 
活動し、全会津出場を目指す」を達成できるようにしたいです。 
他、あいさつ、返事の声の大きさをいつもの倍だせるようにして 
いきたいです。最後に今までこのチームで、練習してきて、 
チームの雰囲気がとても良くなってきたので、大会の会場にいっても、他のチームにのまれないで自分
達のプレーをしっかりやっていき、全会津出場できるようよう頑張ってきたいです。 
 
卓球部部長     さん 

北会津中体連まであと少しになりました。今まで練習したことを 
全部出しきりたいです。サーブなどを言われた３種類を確実に入れ 
ていきたいです。回転のフォアのサーブはミスすることはあまりない 
けど回転がかかっていない時があるのでゆっくりあせらずやりたいです。 
回転のバックのサーブは、ボールがオーバーしてしまうことが多く 
あるので気をつけたいです。中体連はダブルスで出場することに決め 
ました。衣留さんと私でいろいろ作戦を立てて練習してきました。 
お互いにどちらが移動するか、声掛けをしっかりしようなどと２人で考えてきました。本番ではお互い
にしっかり動いて悔いの残らないようにしたいです。また、後輩が試合する時は、できるだけベンチコ
ートに入りアドバイスやサポートをしっかりしていきたいと思います。今まで、３年間取り入れた技能・
技術を全て出しきって入賞できるようよう頑張ってきたいと思います。 
 
野球部副部長     くん 
 最後の中体連は、７人しかいません。ボールボーイなどを手伝うという 
かたちでの参加になってしまいました。参加するからには何事も全力で取り 
組みたいと思います。例えば猪苗代中と東中が不便なく試合ができるように 
すばやくファーボールを取りに行くことやボール磨きでボールをきれいに 
することなどで選手が気持ちよくプレーできるようにしたいです。そして、 
これから予定されている民報杯で、必ず今回の大会の参加がプラスになる 
ことを信じて頑張ってきます。 

前期中間テストの準備に全力を尽くそう！進路実現へ！ 
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中体連が終わると、次の目標は前期中間テスト（6/18）です。各教科の評定は、進路実現につなが

る有力な武器のひとつになります。２年間の同じ繰り返しの反省と失敗では困ります。精一杯の努力を

して、成果を出すことができるようにしましょう。勉強の仕方がわからない場合、どうしても理解でき

ない部分がある場合は、遠慮なく教科担当の先生にお話して、アドバイスを受けましょう。 
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4 

日  （月） 
学活 国語 体育 理科 社会 壮行会 

壮行会⑥ 

歯と口の健康週間～８日まで 

国語 

6～11 

5 

日  （火） 
北会津中体連総合大会 

 社会 

6～11 

6 

日  （水） 
社会 体育 数学 理科 英語 家庭 

弁当持参 部活動なし 数学 

6～11 

7 

日  （木） 
理科 数学 音楽 社会 国語 道徳 

職員打合せ 

色覚検査（該当生徒）13:15～ 

理科 

6～11 

8 

日  （金） 
社会 英語 体育 体育 数学 総合 

耳鼻科検診 9:00 英語 

6～11 

★完全下校時刻

とバス時刻 
完全下校時刻 バ  ス  時  刻 

４日（月） １8:1０  達沢 １８:００  高森 1６:４８ 1８:３５ 

５日（火） 各部活動ごと 達沢 １６:１３ １８:００  高森 1６:４８ 1８:３５ 

６日（水） １6:3０ 達沢 １６:１３  高森 1６:４８  

７日（木） １8:1０ 達沢 １８:００  高森 1６:４８ 1８:３５ 

８日（金） １8:1０ 達沢 １８:００  高森 1６:４８ 1８:３５ 

6 月 4 日（月）～6 月 8 日（金） 
 

週行事予定表 

 

生活目標：係活動、部活動に積極的に取り組もう 
努力目標：前期中間テストに向け計画的に学習に取

り組もう 

６月の行事（前半）予定 

１日（金）第１回英語検定 
４日（月）北会津中体連総合大会壮行会 前期中間テスト範囲表・計画表配付 
５日（火）北会津中体連総合大会 
６日（水）中体連予備日 給食なし 部活動なし 
８日（金）耳鼻科検診 

１１日（月）全校集会（全会津中体連壮行会）マイ弁当事前指導 
１２日（火）全会津中体連総合大会１日目 
１３日（水）全会津中体連総合大会２日目 学習相談１ 
１４日（木）再生可能エネルギー教育（秋元発電所見学）眼科検診・学習相談２・生徒会専門委員会 
１５日（金）テスト前部活動なし（～１７日） 


