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                              令和５年６月９日 第３号  

ジメジメとした季節が近づいてきました。体調をくずしやすくなりますね。体調管理を

しっかり行い、元気に過ごしましょう！ 

６月の放課後子ども教室は、全学年を対象に開催します。参加を希望する児童は、申込

書を６月１６日（金）までに職員室前の連絡ボックスに入れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
町役場の栄養士さんと食生活改善推進員の方からスポーツドリンクや、

ジュースに含まれる砂糖の量のお話を聞きます。 
スポーツドリンクを手作りして、飲んでみよう!! 

●日 時：６月２６日（月） 
     １ 年 生 ：14 時１０分～１６時３０分 

     2～6 年生：14 時５５分～１６時３０分 

●会 場：長瀬小学校 家庭科室 
●対 象：全学年で参加を希望する児童 
●参加料：なし 
●持ち物：汗ふきタオル・すいとう 

６月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

５月の放課後子ども教室の様子 

どんな色や形に染まるかな？ 

わくわく！ドキドキ！かんたん染め物に挑戦!! 

※受付の時と終了後に手指の消毒を実施します。 
※なお、今後の状況によって変更などがある場合は、改めてお知らせいたします。 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

きれいなハンカチが出来ました！ 

油性マジックと消毒用アルコール

を使って、オリジナルのハンカチ

を作りました。 

あまくて、おいしい 飲み物のヒミツ 

“レシピ大公開”スポーツドリンクを作ってみよう!! 

 


