
吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            平成３１年４月１２日 第１号 

 

 

放課後子ども教室とは、放課後や夏休みなどに学校の余裕教室を活用して、子どもたち

の安全な居場所を設け、学校と地域と行政が連携、協力し、様々な体験を通して、豊かな

人間関係を育み、次世代を担う子どもたちの健やかな育成を支援する事業です。全児童を

対象に地域の方の協力を得ながら学びや体験・交流などの機会を提供します。 

【対 象 者】吾妻小学校の全児童 

（プログラムによって対象学年を絞る場合があります） 

【活動時間】授業終了後から１時間程度（午後４時３０分頃までに終了予定） 

        夏・冬休みは平日の日中２時間程度 

【活動場所】吾妻小学校の余裕教室や体育館等 

【活動頻度】毎月１回程度 

【参 加 料】無料（材料費などの実費をいただく場合があります） 

【募集方法】月毎または回毎にお便りを作成し、学校を通じて各児童の家庭に配布し

て募集しますので、申込書は昇降口の連絡ボックスに入れてください。 

生涯学習課より申し込みがあった児童へ確認のハガキを送ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 お茶をどうぞ！ 

６月 トライ！！けん玉＆お手玉 

６月 茶道体験～お茶をどうぞ～ 

８月 トップランナーをめざせ！ 

９月 こんなはなし しってっか？ 

10月 栄先生！缶バッチ作ります！！ 

11月 着陸！新聞ドーム あづま号！ 

12月 松ぼっくりツリーを作ろう！ 

１月 走れ！マイホバークラフト！！ 

２月 こんなプラバンほしかった！ 

昨年度の活動内容  

「放課後子ども教室」が始まります！ 

茶道体験～お茶をどうぞ～ 

走れ！マイホバークラフト！！ 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

 

                            令和元年５月１４日 第２号 

 

 １学期が始まって１ヶ月が過ぎましたが、学校の生活には慣れて楽しく過ごしています

か？もうすぐ運動会がありますね。練習や準備で忙しいとは思いますが、体調に気をつけて、

毎日元気に過ごしましょう。 

 さて、今年度最初の放課後子ども教室は、１年生～３年生を対象にかざぐるまを作ります。

参加を希望する児童は、別添申込書を５月２０日（月）まで昇降口の連絡ボックスに入れて

ください。 

 

 

まわれ・まわれ！かざぐるま！！ 

おりがみを使って、くるくるまわる風車を作ろう！ 

●日 時：５月２３日（木） 

午後２時４５分～午後３時４５分 

●会 場：吾妻小学校 図工室 

●対 象：１～３年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

５月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

今後の開催予定 
６月（１０日予定）       「ささだんご作り」 

７月（１０日または１１日予定） 「天徳寺訪問」 

８月              「ニュースポーツ体験」 

９月              「Ｙou can do it！（英語入門）」 

１０月（７日予定）        「新聞ドームづくり」 

※日程や内容は変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

お知らせ 

猪苗代町体験交流館のＨＰ内に放課後子ども教室のページができました！ 

現在、ＨＰには平成３０年度の通信とアンケートの集計結果を掲載しています。 

今後も活動内容を掲載しますので、ぜひご覧ください。 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和元年５月３１日 第３号 

 運動会お疲れ様でした。大きなイベントが終わると体調をくずしやすくなりますので、か

ぜを引かないように気をつけてください。 

 さて、６月の放課後子ども教室は、ささだんご作りと陸上教室を行います。ささだんご作

りに参加を希望する児童は、別添申込書を６月６日（木）まで昇降口の連絡ボックスに入れ

てください。 陸上教室はのびのび陸上と合同で開催しますので、参加者の募集はしません。 

 

ささだんご 結べたよ！ 

地元の名産ささだんごの結び方を体験しよう！ 

●日 時：６月１０日（月） 

１５:１５～１６:４０ 

●会 場：吾妻小学校 家庭科室 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●参加料：１００円 

（朝の時間に教頭先生が集めます） 

●持ち物：エプロン、三角巾、手ふきタオル 

●講 師：宝来堂製菓 職員 

６月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

おりがみを切って、のりと
シールで貼り付けます。 

風がふいたら、かざぐる
まが回るかな？ 

歩いたら、かざぐるまが
くるくる回ったよ！ 

かざぐるまを上手に作る
ことができました！！ 

今年度、最初の放課後

子ども教室は、かざぐる

ま作りを行いました。 

作り方はとても簡単

でみんな上手に作るこ

とができました。作った

後は、かざぐるまを窓の

そばで回したり、歩いて

回したりと短い時間で

したが遊ぶこともでき

ました。 

家でも簡単にできる

ので、作って遊んでみて

ください。 

５月の放課後子ども教室のようす 

トップランナーをめざせ！ 

●日 時：６月１８日（火） 

15:15～15:50（低学年） 

16:00～16:45（高学年） 

●会 場：吾妻小学校 体育館 

●対 象：のびのび陸上参加者 

●参加料：無料 

●持ち物：汗ふきタオル 

●講 師：菊田 明博先生 

    （福島大学トラッククラブコーチ） 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和元年６月２８日 第４号 

 夏休みが近づいてきました。夏休みの計画はもう立てましたか？楽しい夏休みを過ごせる

ように暑さに負けない身体を作りましょう。 

 さて、７月の放課後子ども教室は、４～６年生を対象に天徳寺を訪問します。参加を希望

する児童は、別添申込書を７月５日（金）まで昇降口の連絡ボックスに入れてください。  

 

７月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

 

６月１０日「ささだんご 結べたよ！」講師：宝来堂製菓より５名 

参加人数は今までで最多の４７名でした。最初に宝来堂製菓の日出

山社長に「ささだんご」や「宝来堂」の由来についてお話いただきま

した。だんごをささで包み、いぐさで巻くことは教えてもらいながら

できました。最後の結びは手伝ってもらって結びました。 

予定よりも、とても早くささだんごが結べたので、新聞紙遊びも行

いました。紙でっぽうや紙飛行機などを作り、時間いっぱいまで遊び

ました。 

 

６月１７日「トップランナーをめざせ！」 

講師：福島大学トラッククラブコーチ菊田明博先生 

 のびのび陸上の参加者を対象に陸上教室を実施しました。 

表面がでこぼこしているボールを使ったいろいろな動きにチャレン

ジし、各種目に通じる基礎を教えていただきました。 

６月の放課後子ども教室のようす 

羅漢
ら か ん

さまに会いに行こう！ 
近くのお寺「天徳寺」で住職から講話を聞いて羅漢さまめぐりをするよ！ 

●日 時：７月１１日（木） 

１４:２０～１６:３０ 

（１６：３０までに学校に戻ります） 

●会 場：天徳寺（受付は吾妻小学校図工室です。） 

●対 象：４～６年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

◎その他：荷物を図工室に置いて、交通安全見守り隊の方にご協力いただきながら

小学校から天徳寺まで歩いて向かいます。 

終了後、徒歩で帰る児童の中で、天徳寺から直接帰宅いただくことも可

能です。そのときは、荷物を持ったまま天徳寺に向かいます。 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和元年９月３０日 第５号 

 徐々に秋の気配が感じられるようになりましたね。季節の変わり目は体調をくずしやすい

ので、気をつけて生活をしましょう。 

 さて、９月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に英語教室を開催します。参加を希

望する児童は、別添申込書を９月１２日（木）まで昇降口の連絡ボックスに入れてください。  

 

９月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

 

７月１１日「羅漢さまに会いに行こう！」           講師：天徳寺 細川正善 住職 

校長先生たちに見送られて学校を出発しました。道中は交通安全見守り隊の波多野浩二さんに子

どもたちの安全を見守っていただきました。 

 天徳寺では、講話や座禅体験を行いました。また、普段は開放されていない山門の中に入り、十

六羅漢さまを拝見する貴重な体験ができました。 

７月の放課後子ども教室のようす 

英語であそぼう！ 

Ｙｏｕ
ユ ー

 Ｃａｎ
キ ャ ン

 Ｄｏ
ド ゥ ー

 Ｉｔ
イ ッ ト

！ 
リズムに合わせて体を動かし、楽しく英語を学ぼう！ 

●日 時：９月１７日（火） 

１３:３０～１５:００ 

●会 場：吾妻小学校 音楽室 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

●講 師：野澤 優子先生 

山門の中に入り十六羅漢

さまを拝見することがで

きました。 

住職から天徳寺の歴史や羅

漢さまについて講話をいた

だきました。 

座禅を体験しました。１０

分程度静かに心を落ち着か

せました。 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和元年９月３０日 第６号 

 日中の気温もすずしくなり、朝晩は寒く感じるようになりました。かぜを引かないように

服装にも注意しましょう。 

 さて、１０月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に新聞ドームを作ります。参加を

希望する児童は、別添申込書を１０月３日（木）まで昇降口の連絡ボックスに入れてくださ

い。  

 

１０月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

 ９月１７日「英語で遊ぼう！You Can Do It！」のようす 

着陸！新聞ドーム あづま２号！！ 

みんなで協力して去年のあづま号より 

大きな新聞ドームを作りにチャレンジ！ 

●日 時：１０月７日（月） 

下校後～１６:４５ 

●会 場：吾妻小学校 体育館 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

 

英語の歌を口ずさみながら

体を動かします。 

英語の絵本で読み聞かせを

しながら学習しました。 

学びいなで「ラボ・パーティ

野澤」を主宰している野澤先生

に教えていただきました。 

歌を歌ったり、リズムに合わ

せて体を動かしたりしながら、

楽しく英語にふれました。 

じゃんけんゲーム。音楽に

合わせるのは難しい。 

野澤 優子 先生（右）と 

嘉藤 朋子 先生（左） 

聞き覚えのある音楽に合わ

せてポーズ！ 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和元年１１月６日 第７号 

 １１月は「霜月」ともいい、しもが降るほど寒い季節になったという意味です。寒くなる

と体調をくずしやすくなりますので、体調管理に気をつけて生活しましょう。 

 さて、１１月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に、前回完成できなかった新聞ド

ーム作りをもう一度行います。参加を希望する児童は、別添申込書を１１月１２日（火）ま

で昇降口の連絡ボックスに入れてください。  

 

１１月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

 １０月７日「着陸！新聞ドームあづま２号！！」のようす 

リベンジ！！完成させるぞ！ 

新聞ドーム あづま２号 
●日 時：１１月１５日（金）１５：００～１６:５０ 

●会 場：吾妻小学校 体育館 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし  ●持ち物：なし 

班ごとに新聞紙を１７枚

つなげました。 

小さいドームでも１０人

以上が入れました。 

大きなドームを目指しま

したが、残念ながら新聞紙

をつなげたところで、バス

とタクシーの児童が下校と

なってしまいました。 

余っていた新聞紙で作っ

た小さなドームは完成でき

ました。 

なかなかドームがふくら

みません。 

協力して新聞紙をつなぎ

合わせます。 

 

ふくらませている途中で

ドームの中に入りました。 

最後はドームの中から飛

び出して、片付けました。 

しもつき 

小さいドームはすぐにふ

くらみました。 

ドームの中は、高さはあり

ませんが広かったです。 

 

新聞紙をビリビリ破って

ストレス発散！ 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和元年１２月９日 第８号 

 ２０１９年も残り少なくなりました。１年を振り返り、新年の計画を立ててみませんか？ 

 さて、１２月の放課後子ども教室は、１～２年生を対象に工作を行います。参加を希望す

る児童は、別添申込書を１２月１３日（金）まで昇降口の連絡ボックスに入れてください。  

 

１２月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

 「リベンジ！！完成させるぞ！新聞ドーム あづま２号」のようす 

ゴットアイを作ろう！ 

●日 時：１２月１８日（水）  

１４:５０～１６：３０ 

●会 場：吾妻小学校 図工室 

●対 象：１～２年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし    ●持ち物：なし 

 

ドームは破れやすいので、

順番に入ります。 

カウントダウンにあわせて

新聞紙から飛び出します！ 

前回きれいにふくらまなか

った新聞ドーム作りに再び挑

戦しました。 

ドームのサイズは少し小さ

くしました。みんなの協力もあ

り早く完成！リベンジ達成で

す。ありがとうございました。 

時間があったので、新聞紙

を使った遊びをしました。 

貼り合せた新聞紙を半分に

折って端を貼り合せます。

ｌ 

せまいけどみんなで入るこ

とができました。 

 

ゴットアイ（God’s eye）とは… 

神の目という意味を持つ伝統的な

お守りで、おめでたいことがあった

ときに贈る縁起の良い贈り物です。 

十字に重ねた木は大地、火、空気、

水を表し、中心の目は未知の物を理

解する力を持っているといわれてい

ます。 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和２年１月９日 第９号 

 明けましておめでとうございます。 子年は新しい物事や運気サイクルの始まる年になる

と考えられています。新しいことを始めると良いかもしれませんね。 

 さて、１月の放課後子ども教室は、１～４年生を対象にかるた遊びをします。参加を希望

する児童は、別添申込書を１月１５日（水）まで昇降口の連絡ボックスに入れてください。  

 

１月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

「ゴットアイを作ろう！」のようす 

みんな集まれ！かるたでござる！！ 

●日 時：１月２０日（月）  

１３:４５～１５：４５ 

●会 場：吾妻小学校 図工室 

●対 象：１～４年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

 

ゴットアイ作りを行いました。作り方はとても簡

単。割り箸を十字に重ねて、毛糸を順番に巻きつけ

ていくだけです。低学年でも作りやすいです。 

今回は割り箸で作りましたが、綿棒やつまようじ

でも作ることができます。毛糸も種類を変えればい

ろいろなアレンジができます。ぜひ家でも作ってみ

てください。 

←講師は土屋理沙先生。

実際に作りながら説明

しました。コツをつかむ

とすぐに完成します。 

最初と最後に毛糸を結ぶことが難しかったようで

すが、家族の分も作ることができました。 

ねずみどし 
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                            令和２年２月１３日 第１０号 

 ２月になり本格的な寒さがやってきました。風邪をひかないように手洗い、うがい、マス

クをして、服装を暖かくしましょう。 

 さて、２月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象にミサンガ作りをします。参加を希

望する児童は、別添申込書を２月１８日（火）まで昇降口の連絡ボックスに入れてください。 

 なお、１月の放課後子ども教室はインフルエンザの流行により、中止いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吾妻小学校放課後子ども教室（２月）参加申込書 

「作ってあげたいな！ミサンガ！！」２／２５（火） 

◆ 児童名
ふ り が な

（             ） 学年（   年）  

◆ 参加する・・・参加する方は↓の該当するものを○で囲んでください。 

放課後子ども教室終了後どこへ帰り（行き）ますか？ 

◇ 自宅へ…移動手段も記入してください          

【１６：５０バスで・１６：５０タクシーで・徒歩で・（    ）の送迎で】 

◇ 児童クラブへ 

  

住所 〒   －     

猪苗代町大字       字                           

自宅電話             緊急時連絡先             （必須） 

活動の写真を学びの泉や体験交流館ホームページへ掲載してよろしいですか。 

                 はい ・ いいえ 

 

 

２月の放課後子ども教室開催のご案内 

 作ってあげたいな！ミサンガ！！ 

●日 時：２月２５日（火）  

１５:２０～１６：４０ 

●会 場：吾妻小学校 図工室 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：なし 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

★お申し込みは２月１８日（火）まで、連絡ボックスへ入れてください。 

※ 締め切り日以降のお申し込みは生涯学習課（℡72-0180 学びいな）へご連絡ください。 

ただし、当日のお申込みは受け付け出来ませんのでご了承ください。 

 

誰がお迎えに来るか記入してください 

※前回申し込んだ方は下記の連絡先は記載不要です。ただし、緊急時連絡先は記入願います。 

き り と り 



吾妻小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 
お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                             令和２年３月 第１１号 

 今年度は放課後子ども教室を全９回実施しました。皆さんと楽しい時間を過ごすことがで

きました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「作ってあげたいな！ミサンガ！！」の様子 

←講師は、１２月に

ゴットアイの作り方

を教えてくださった

土屋理沙先生です。 

今回は、左のサイズの円形を８等分

し、端に少し切り込みを入れ、中心に穴

を開けた台紙を使いました。 

７本の糸を中心の穴に少し通して、簡

単に結びます。長い方の糸を１～７に１

本ずつ差し込みます。空いている８から

反時計回りに２か所とばした５の糸を

８に移動させます。この動きを繰り返し

て、ひもを作ります。好きな長さにでき

たら、穴から糸を抜いて結び、ひもの端

と端を結んでミサンガの完成です。 

1 

2 

3 

4 

5

1 

6 

7 

8 

毛糸または刺しゅう糸を使

って、コツコツと作りまし

た。刺しゅう糸で作ると完

成に時間がかかりますが、

出来上がった達成感を味わ

うことができます。 


