
長瀬小学校   猪苗代町教育委員会生涯学習課発行 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

                            令和２年６月１９日 第１号 

 

放課後子ども教室とは、放課後や夏休みなどに学校の余裕教室を活用して、子どもたち

の安全な居場所を設け、学校と地域と行政が連携、協力し、様々な体験を通して、豊かな

人間関係を育み、次世代を担う子どもたちの健やかな育成を支援する事業です。全児童を

対象に地域の方の協力を得ながら学びや体験・交流などの機会を提供します。なお、新型

コロナウイルス感染症対策を講じながら「３密」にならないプログラムを予定しています。 

【対 象 者】長瀬小学校の全児童 

（プログラムによって対象学年を絞る場合があります） 

【活動時間】授業終了後から１時間程度（午後４時３０分頃までに終了予定） 

       夏・冬休みは平日の日中２時間程度 

【活動場所】長瀬小学校の余裕教室や体育館等 

【活動頻度】毎月１回程度 

【参 加 料】無料（材料費などの実費をいただく場合があります） 

【募集方法】月毎または回毎にお便りを作成し、学校を通じて各児童の家庭に配布し

て募集しますので、申込書は職員室前の連絡ボックスに入れてください。 

生涯学習課より申し込みがあった児童へ確認のハガキを送ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 頭と体のおもしろ体操 

６月 猪苗代にくらす動物たちのお話と 

マスコット作り 

７月 液体窒素で何でも凍る！？コチコチ実験 

９月 ハンカチの染め物体験 

世界に１つのハンカチを作ろう！ 

10月 英語で遊ぼう！ You can do it！ 

11月 ドン・ドン・ドン 

からだにひびく和太鼓体験！ 

12月 身近な材料で雪の結晶のかざり物を作ろう！！ 

１月 お茶をどうぞ！茶道体験 

２月 いなわしろ食かるた遊び＆ 

おいしい！べっこう飴作り 

    マーチングバンド 

からだにひびく和太鼓体験！ 

昨年度の活動内容  

英語で遊ぼう！You can do it! 

「放課後子ども教室」が始まります！ 

猪苗代町体験交流館ＨＰに昨年度の通信を掲載しています。ぜひご覧ください。 
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お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

 

                             令和２年７月７日 第２号 

 放課後子ども教室が始まります。楽しい時間を過ごしてもらえるようなプログラムを実施

しますので、ぜひ参加してください。 

 さて、今年度最初の放課後子ども教室は、２年生～６年生を対象に実施します。参加を希

望する児童は、別添申込書を７月１４日（火）まで職員室前の連絡ボックスに入れてくださ

い。 
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「ヒーロー気分でエクササイズ!!」 

●日 時：７月２０日（月） 

午後２時２０分～午後３時３０分 

●会 場：長瀬小学校 体育館 

●対 象：２～６年生で参加を希望する児童 

●参加料：なし 

●持ち物：飲み物・汗ふきタオル 

７月の放課後子ども教室開催のご案内 

 

放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

には約束事
やくそくごと

があります！ 

・放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

へ行
い

くかどうか、帰
かえ

りはどうするか家
いえ

の人
ひと

 

とよく相談
そうだん

してから参加
さ ん か

しましょう。 

・教室
きょうしつ

に来
き

たら、元気
げ ん き

よくあいさつしましょう。 

・受付
うけつけ

でスタッフにハガキをわたして、学年
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と名前
な ま え
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い

って、 
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な ふ だ

をもらいましょう。 
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は、相手
あ い て

からよく見
み

えるところにつけましょう。 

・学校
がっこう
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たいせつ

にしましょう。 

・困
こま

ったことや教室
きょうしつ

から出
で

るときは、すぐにスタッフに言
い

いましょう。 

・帰
かえ

るときは、名札
な ふ だ
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かえ

して、あいさつをしてから帰
かえ

りましょう。 

ルールを守
まも

って楽
たの

しく過
す

ごしましょう！ 

※マスクの着用をお願いします。ただし、活動中はマスクを外す場合があります。 
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７月の放課後子ども教室の様子 

                              令和２年９月４日 第３号  

秋の気配が感じられ、朝晩過ごしやすくなりましたが、夏の疲れは出ていませんか？季

節の変わり目は体調をくずしやすいので、気をつけて生活をしましょう。 

さて、９月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に「クリアファイルでマスクケー

スを作ってみよう！！」を開催します。参加を希望する児童は、別添申込書を９月１７日

（木）までに職員室前の連絡ボックスに入れてください。 

 

  

 

７月２０日（月）に『天空大河ヒーロー気分でエクササイズ！』を開催しました。猪苗代町スポ

ーツ推進委員の佐藤仁子（さとうさとこ）先生と一緒に空手の動作（けり・つき・うち）など音楽

に合わせてたくさん体を動かしました。一人ひとり、きびきびとした姿はとてもかっこよかったで

す。最後はフリスビーゲームで盛り上がりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリアファイルでマスクケースを作ってみよう！

う！！ 
 

9月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

●日 時：９月２９日（火） 

午後１時～午後３時 

●会 場：長瀬小学校 図工室 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●持ち物：なし 

●参加費：なし 

 ※お申込み以降で帰宅方法に変更があ

りましたら、下記までご連絡ください。 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 
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                              令和２年１０月１４日 第４号  

 

磐梯山が色づき、秋が深まっていることが感じられます。朝晩と日中の温度差が大きい

ので、衣服で調節しながら、体調管理を行い、毎日元気に過ごしましょう。 

さて、１０月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に「ドン・ドン・ドン！からだ

にひびく和太鼓体験！Part２」を開催します。参加を希望する児童は、別添申込書を１０

月２２日（木）までに職員室前の連絡ボックスに入れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜昨年の体験のようす＞ 
 

 

 

 

９月の放課後子ども教室の様子 

９月２９日に、「クリアファイルでマスクケースを作ってみよう！」を行いました。参加者全員、素

敵なマスクケースを作成することができました。飾り付けのシールはりが楽しかったようです。 

太鼓のお話・体験・鑑賞 

●日 時：１０月３０日（金） 

活動時間  １４時２０分～１６時３０分 

・１年生   １４時２０分～１５時５０分 

・２年生   １５時００分～１６時３０分 

・３～６年生 １５時２５分～１６時３０分 

●会 場：長瀬小学校 体育館 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●持ち物：なし 

●参加費：なし  

 

１０月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 ドン・ドン・ドン！からだにひびく 和太鼓体験 Part２ 
 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 
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                              令和２年１１月１１日 第５号  

磐梯山に雪が降り、冬が近づいてきたことが感じられますね。朝晩とても冷え込み、体

調をくずしやすくなります。早寝、早起き健康管理に気をつけて、元気に生活しましょう。 

さて、１１月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に「もうすぐクリスマス！だん

ボールと毛糸で作ってみよう！」を開催します。参加を希望する児童は、別添の申込書を

１１月１８日（水）までに職員室前の連絡ボックスに入れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

１０月の放課後子ども教室の様子 

サンタ・コースターを作る 

●日 時：１１月３０日（月） 

活動時間  １４時２０分～１６時３０分 

★１・２年生 １４時２０分～１５時４５分 

★３～６年生 １５時２０分～１６時３０分 

●会 場：長瀬小学校 図工室 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●持ち物：なし 

●参加費：なし  

 

もうすぐクリスマス！だんボールと毛糸で作ってみよう！ 
 

☝５年 加藤 百愛さん 

１０月３０日、「ドン・ドン・

ドン！からだにひびく和太鼓

体験 Part２」を川桁謡真鼓楽会

の三人の方にご指導いただきま

した。バチの握り方、太鼓をた

たく姿勢等の基本を習得し、実

際に先生と一緒に様々なリズム

で演奏することができました。

また、昨年の和太鼓体験を機に

川桁謡真鼓楽会の会員になった

加藤百愛さんも先生と演奏を披

露してくれました。とても力強

い音が響きわたりました。 

１１月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 
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                              令和２年１１月２４日 第６号  

早いもので２０２０年も残り一か月程となりました。どんな一年だったでしょうか？ 

１２月はクリスマスや大掃除、大晦日と行事が盛りだくさんです。今年を振り返り、来

年の目標を立てる時期ですね。一緒に３学期の目標を立ててみてはいかがでしょうか？ 

さて、１２月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に「今年はいろいろあったけど、

新しい年を手作りのお正月飾りでむかえよう！」を開催します。参加を希望する児童は、

別添の申込書を１２月３日（木）までに職員室前の連絡ボックスに入れてください。 
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伝統的なお正月飾りを作る 

●日 時：１２月１０日（木） 

１４時４０分～１６時１０分 

●会 場：長瀬小学校 図工室 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童     

●持ち物：なし 

●参加費：なし  

 

今年はいろいろあったけど、新しい年を 

手作りのお正月飾りでむかえよう！ 

１２月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

豊穣
ほうじょう

や幸福を運んでくれる歳
とし

神様
がみさま

をお迎えするための行事。「今年もい

い年になりますように」と願って過ごすのがお正月ですね。神社に行くと、

鳥居にしめ縄が飾ってありますよね。しめ縄とは神様のいるところと、私

たちが生活している日常の空間をくぎっているところです。お正月は自宅

に歳神様がやってくるので、しめ縄を玄関先に飾り、お迎えします。 

 飾りつけされていないシンプルなものを「しめ縄」、 

しめ縄に縁起のいい装飾が付いているものを「しめ飾り」と呼び分けます。 
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                              令和２年１２月２２日 第７号  

２０２０年もわずか数日となりました。最後の締めくくりとして、楽しく充実した思い出

に残るような冬休みにしてくださいね。 

さて、１月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に開催します。参加を希望する児童

は、別添の申込書を１２月２５日（金）までに職員室前の連絡ボックスに入れてください。 

締め切り日以降のお申し込みは生涯学習課７２-０１８０へご連絡下さい。１２月２９日～

令和３年１月３日まで休館日となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

漢字の成り立ちや意味を楽しく学ぼう 

●日 時：１月１３日（水） 

１５時００分～１６時３０分 

●会 場：長瀬小学校 図工室 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●持ち物：なし 

●講 師：八重樫 一先生 

おもしろ漢字教室＆プラバンストラップ作り 
 

１月の放課後子ども教室開催のお知らせ 

 

八重樫先生は、 

・福島中央テレビ/ゴジてれＣｈｕ

の「知ってイイ漢字」出演中 

・福島民報『漢字のじかん』コラ

ム連載中  などで活躍中です。 

   やえがし  はじめ 

 

１１月・１２月の放課後子ども教室の様子 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

１１月３０日（月）もうすぐクリスマス！ 

だんボールと毛糸で作ってみよう！を開催

しました。毛糸でサンタクロースのかわい

いコースターが出来上がりました。 

１２月１０日（木）新しい年を手作りのお

正月飾りでむかえよう！を開催しました。 

三人一組で力を合わせてお正月飾りを仕

上げることができました。 
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                              令和３年２月２日 第８号  

暦の上では２月３日は「立春」。春の始まりと伝えられています。春が近づいてくると、

少し嬉しくなりますね。寒さはまだまだ続きますが、おもいっきり元気に過ごしましょう。 

さて、２月の放課後子ども教室は、１～６年生を対象に開催します。参加を希望する児童

は、別添の申込書を２月１２日（金）までに職員室前の連絡ボックスに入れてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

１月の放課後子ども教室の様子 

バトミントン体験 

●日 時：２月 19日（金） 

１５時００分～１６時３０分 

●会 場：長瀬小学校 体育館 

●対 象：１～６年生の参加を希望する児童 

●持ち物：汗ふきタオル・必要であれば飲み物 

 

寒さに負けず 元気いっぱい バトミントン！ 
 

１月１３日（水）は、「おもしろ漢字教室＆ストラップ作り！」を開催しました。 

福島中央テレビ「ゴジてれＣｈｕ」で「知ってイイ漢字」に出演中の八重樫一（やえがしはじめ）

先生より、漢字の成り立ちや、児童ひとりずつの名前に使われている漢字の意味などを教えて頂き

ました。お話中は、真剣に聞き入っている姿が印象的でした。 

最後には、プラ板で作った２本の漢字のストラップも素敵に仕上がっていました。 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

２月の放課後子ども教室開催のお知らせ 
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                              令和３年３月９日 第９号  

今年度の「放課後子ども教室」は、全７回開催しました。先生方、保護者の皆様、地域の

方々のご理解とご協力のおかげで、みなさんと楽しい時間を過ごすことができました。 

次年度も元気な笑顔で参加してくれたら嬉しいです。 

                   2 月の放課後子ども教室の様子 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：生涯学習課（学びいな内）電話７２－０１８０ ＦＡＸ６２－５３５０ 

 ２月１９日（金）、「寒さに負けず 元気いっぱい バドミント

ン！」を行いました。 

猪苗代町スポーツ推進委員の磯川さんにご指導いただきまし

た。基礎スイングやリズムステップなどのフォームを丁寧に教え

てもらいました。１、２年生は、風船を使ってラケットに慣れる

準備練習もしました。 

雪の降る寒い日でしたが、みなさん元気に参加していました。

もっとラリーをしていたかったようでした。 

 


