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おいしくな～れ
12月４日、猪苗代保育所で、園児たちがもちつきをしました。

みんなの「よいしょ、よいしょ」のかけ声に合わせて、頑張っ

て重たい杵を持ち上げました。自分たちでついたもちの味

は格別。園児たちは「とってもおいしかった」と笑顔で話

していました。
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年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

希
望
に
満
ち
た
新
春
を
、
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日
ご
ろ
か
本
町
の
ま
ち
づ
く
り
に
寄
せ
て
い
た

だ
い
て
い
る
ご
支
援
、
ご
協
力
に
対
し
ま
し
て
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
年
を
迎
え
、
三
月
二
日
か
ら
開
催
し
ま
す
二
○
○
九
年
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
ス
キ
ー
世
界

選
手
権
猪
苗
代
大
会
は
、世
界
三
十
三
の
国
と
地
域
か
ら
五
七
○
名
の
エ
ン
ト
リ
ー
が
あ
り
、

今
後
も
数
カ
国
の
参
加
が
見
込
ま
れ
る
な
ど
、
い
よ
い
よ
開
催
の
気
運
が
高
ま
っ
て
き
ま
し

た
。
本
町
は
、
大
会
を
受
け
入
れ
る
ホ
ス
ト
シ
テ
ィ
ー
と
し
て
、
サ
ポ
ー
タ
ズ
ク
ラ
ブ
を
は

じ
め
と
す
る
町
民
の
皆
さ
ん
の
広
報
活
動
や
、
町
内
外
か
ら
の
寄
付
金
も
続
々
寄
せ
ら
れ
る

な
ど
町
を
挙
げ
て
の
受
け
入
れ
態
勢
が
整
っ
て
き
ま
し
た
。「
自
然
と
の
共
生
」「
心
か
ら
の

お
も
て
な
し
」
を
基
本
に
、
世
界
に
通
用
す
る
観
光
地
猪
苗
代
町
の
Ｐ
Ｒ
と
、
イ
ベ
ン
ト
の

成
功
に
向
け
て
最
大
限
の
努
力
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
本
経
済
は
、
世
界
経
済
の
金
融
不
安
の
影
響
か
ら
消
費
の
低
迷
、
生
産
の
減
退
、
雇
用

不
安
と
先
行
き
不
透
明
な
状
態
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。地
域
経
済
に
与
え
る
影
響
は
大
き
く
、

商
工
・
観
光
・
農
林
業
も
厳
し
い
局
面
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
地
方
に
厳
し
い
情
勢
が
続
く
中
、
本
町
で
は
、「
豊
か
な
自
然
と
す
べ
て
の

命
を
大
切
に
す
る
活
気
あ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
基
本
理
念
と
し
た
第
六
次
猪
苗
代
町
振
興
計

画
に
基
づ
き
、
限
ら
れ
た
財
源
を
有
効
に
活
用
し
、
徹
底
し
た
経
費
の
節
減
を
図
り
な
が
ら
、

行
財
政
の
効
率
化
を
推
し
進
め
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い

ま
す
。

　

ま
た
、
町
立
猪
苗
代
病
院
の
建
設
や
亀
ヶ
城
公
園
体
験
学
習
施
設
の
整
備
、
地
域
資
源
循

環
型
社
会
の
構
築
な
ど
「
人
が
、
自
然
が
、
歴
史
と
文
化
が
、
そ
し
て
未
来
が
耀
く
猪
苗
代
」

を
目
指
し
て
、
大
規
模
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
農
業
と
観
光
、
福
祉

と
教
育
の
ま
ち
づ
く
り
を
今
後
と
も
積
極
的
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
益
々
の
ご
支
援

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
と
り
ま
し
て
幸
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
い
た
し
ま
し

て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
は
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
、
輝
か
し
い
新
春
を
迎
え
ら

れ
た
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、「
サ
ブ
プ
ラ
イ
ム
住
宅
ロ
ー
ン
問
題
」
な
ど
に
端
を
発
し
た
世
界
的
な
不
況
が
、

ア
メ
リ
カ
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
ア
ジ
ア
の
経
済
に
暗
い
影
を
落
と
し
、
日
本
経
済
を
直
撃
し
ま

し
た
。

　

わ
が
国
の
経
済
に
お
い
て
も
、「
国
内
最
大
手
企
業
の
リ
ス
ト
ラ
」
や
「
大
学
生
の
就
職

内
定
の
取
消
し
」
な
ど
に
よ
り
、
消
費
な
ど
の
内
需
を
喚
起
す
る
政
策
を
発
表
し
ま
し
た
が
、

雇
用
不
安
等
に
よ
り
消
費
の
低
迷
は
本
年
も
続
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

国
に
お
け
る
追
加
経
済
対
策
の
第
二
次
補
正
予
算
の
提
出
は
、
年
明
け
の
臨
時
国
会
に
ず

れ
込
み
、
目
玉
と
な
っ
て
い
た
総
額
二
兆
円
の
「
定
額
給
付
金
」
に
つ
い
て
も
迷
走
し
て
お

り
ま
す
。
国
政
が
混
沌
と
し
て
い
る
中
、
地
方
に
お
い
て
は
、
地
方
分
権
の
推
進
、
三
位
一

体
の
改
革
な
ど
に
よ
り
、
地
方
自
治
体
の
財
政
運
営
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
が
続
い
て

お
り
ま
す
。

　

本
町
に
お
い
て
も
、
定
住
人
口
の
減
少
、
少
子
・
高
齢
化
の
加
速
、
高
度
情
報
化
の
進
展
、

町
民
の
価
値
観
の
多
様
化
等
に
よ
り
、
取
り
組
む
べ
き
課
題
は
多
岐
・
多
様
に
わ
た
り
、
こ

れ
ら
の
諸
課
題
を
解
決
す
る
た
め
、「
第
六
次
振
興
計
画
」
に
基
づ
き
、
議
会
と
行
政
と
が

力
を
合
わ
せ
、
英
知
を
結
集
し
て
、
大
き
な
目
標
に
立
ち
向
か
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

猪
苗
代
町
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
将
来
を
見
据
え
た
施
策
を
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
行
財
政
改
革
推
進
の
中
に
あ
っ
て
、
開
か
れ
た
議
会
を
目
指

し
議
会
改
革
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

議
員
一
人
ひ
と
り
が
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向

け
て
、
研
さ
ん
を
重
ね
資
質
の
向
上
に
懸
命
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
本
年
も
変
わ

ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
限
り
な
い
幸
せ
と
、
穏
や
か
な
毎
日
で
あ
り
ま
す
こ
と
を
念
じ
ま
し
て
、

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

猪苗代町長　津 金   要 雄猪苗代町議会議長　関 澤   和 人
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た
が
申
告
し
な
い
と
、
多
く
の
町

民
に
負
担
を
か
け
て
し
ま
い
ま

す
。
長
い
目
で
見
れ
ば
、
自
分
た

ち
の
子
や
孫
に
負
の
遺
産
を
残
す

原
因
に
も
な
り
か
ね
な
い
の
で

す
。

　
「
大
し
て
収
入
が
な
い
か
ら
」

「
税
金
が
か
か
る
の
が
イ
ヤ
」「
今

年
ぐ
ら
い
行
か
な
く
て
い
い
だ
ろ

う
」、
こ
の
よ
う
な
気
持
ち
が
多

く
の
人
た
ち
に
迷
惑
を
か
け
て
し

ま
う
の
で
す
。　

活
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
▼
皆
さ
ん
が
毎
日

歩
く
道
路
の
整
備
▼
子
ど
も
た
ち

が
通
う
学
校
▼
各
種
の
社
会
保
険

▼
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
▼
有
事

の
際
の
防
衛
▼
警
察
・
消
防
活
動

―

な
ど
、
わ
た
し
た
ち
の
生
活
に

か
か
わ
る
こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
に

は
お
金
が
か
か
り
ま
す
。

　

そ
の
費
用
を
み
ん
な
で
負
担
し

合
う
の
が
税
金
な
の
で
す
。

　

税
金
は
自
動
車
税
の
よ
う
に
、

　

紀
元
二
世
紀
ご
ろ
に
編
集
さ
れ

た
「
魏
志
倭
人
伝
」
の
記
録
に
よ

る
と
、
女
王
卑
弥
呼
が
治
め
て
い

た
邪
馬
台
国
で
、
す
で
に
納
税
が

あ
っ
た
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
飛

鳥
時
代
に
は
、
大
宝
律
令
に
よ
り

租
庸
調
と
し
て
布
や
労
働
の
役
務

を
、
江
戸
時
代
に
は
年
貢
と
し
て

米
な
ど
を
納
め
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
の
申
告
納
税
制
度
が
導
入

さ
れ
た
の
は
、
日
本
国
憲
法
が
定

め
ら
れ
た
翌
年
の
１
９
４
７
年
。

憲
法
に
定
め
ら
れ
た
国
民
の
三
大

義
務
の
一
つ
「
納
税
の
義
務
」
を
、

国
民
が
自
主
的
に
果
た
す
た
め
に

設
け
ら
れ
ま
し
た
。こ
の
制
度
は
、

納
税
者
が
自
主
的
に
自
分
の
所
得

や
税
額
を
計
算
す
る
も
の
で
、
時

代
と
と
も
に
形
を
変
え
な
が
ら
今

日
ま
で
五
十
年
以
上
も
続
い
て
い

ま
す
。

　

税
は
な
ぜ
納
め
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

国
や
自
治
体
は
、
皆
さ
ん
の
生

申
告
の
必
要
が
な
い
も
の
と
申
告

を
必
要
と
す
る
も
の
に
分
か
れ
ま

す
。
申
告
が
必
要
な
税
は
、
所
得

税
（
国
税
）、
住
民
税
、
国
民
健

康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
と
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
（
所
得
税
以
外

は
町
税
）
の
５
つ
。
こ
の
５
つ
の

税
は
、
そ
の
人
の
所
得
に
よ
っ
て

税
額
が
決
定
さ
れ
る
た
め
、
申
告

が
必
要
に
な
る
の
で
す
。

　

申
告
は
皆
さ
ん
ご
存
知
の
と
お

り
、
決
め
ら
れ
た
期
限
内
に
済
ま

さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
所
得

税
は
毎
年
２
月
15
日
か
ら
３
月
15

日
ま
で
、
そ
の
他
は
年
に
よ
っ
て

違
い
ま
す
が
、
２
月
中
旬
か
ら
３

月
15
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

期
限
内
に
申
告
を
し
な
か
っ
た
場

合
に
は
、
罰
則
が
科
さ
れ
ま
す
。

　

所
得
税
の
場
合
、

・
期
限
後
申
告(

申
告
期
限
を
過

ぎ
て
の
申
告)

　
「
無
申
告
加
算
税
」
が
課
せ
ら

　

れ
ま
す
。
実
際
に
納
付
す
る
所

　

得
税
の
15
％
の
税
率
が
加
算
さ

　

れ
ま
す
。
た
だ
し
、
税
務
署
の

　

調
査
前
に
申
告
し
た
場
合
は
、

　

５
％
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、申
告
期
限
（
納
付
期
限
）

　

か
ら
納
付
す
る
ま
で
の
間
の
日

　

数
に
延
滞
税
も
課
さ
れ
ま
す
。

　

延
滞
税
は
納
付
期
限
か
ら
２
カ

　

月
以
内
で
あ
れ
ば
年
７
・
３
％
、

　

そ
れ
以
降
は
14
・
６
％
の
税
率

　

が
課
せ
ら
れ
ま
す
。

　

期
限
を
守
ら
な
い
と
、
こ
の
よ

う
に
納
め
な
く
て
も
よ
い
税
金
を

納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
所
得
税
以
外
の
４
つ
の
町
税

を
申
告
し
な
い
場
合
、、
証
明
書

発
行
は
も
と
よ
り
、
各
種
制
度
の

軽
減
措
置
（
国
保
税
や
各
種
公
共

料
金
・
医
療
費
な
ど
）
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
、
所
得
税
同
様
、
納

め
な
く
て
も
よ
い
も
の
を
納
め
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　

本
町
で
は
毎
年
二
月
中
旬
か
ら

三
月
中
旬
に
か
け
て
、
約
千
九
百

人
が
申
告
相
談
に
訪
れ
ま
す
。
申

告
の
対
象
者
は
約
二
千
人
な
の

で
、
毎
年
百
人
も
の
人
が
申
告
を

し
な
い
「
未
申
告
」
と
な
っ
て
い

ま
す
。
申
告
は
、
言
い
か
え
れ
ば

ま
ち
づ
く
り
の
会
費
で
す
。
あ
な

税
金
の
し
く
み

　

税
金
の
起
源
と
は
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申
告
か
ら
進
告
へ

納
税
か
ら
能
税
へ

特
集

―
自
ら
申
告
し
、
自
ら
納
め
る
ま
ち
へ―

あ
な
た
は
申
告
の
こ
と
を
ど
れ
だ
け
知
っ
て

い
ま
す
か
？
申
告
は
、
憲
法
に
定
め
ら
れ
た

国
民
の
三
大
義
務
の
一
つ
、「
納
税
の
義
務
」

を
果
た
す
た
め
に
必
要
な
制
度
。
わ
た
し
た

ち
の
生
活
に
必
要
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
や
国
民

健
康
保
険
な
ど
の
財
源
と
な
る
税
額
を
決
定

す
る
た
め
、
申
告
は
必
ず
し
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
今
月
号
で
は
、
申
告
に
つ
い
て
詳

し
く
説
明
し
ま
す
。

保険や医療などは欠かせないサービスです

この子たちの未来を守り
ましょう

特集　申告から進告へ　納税から能税へ
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に
、
青
色
申
告
が
あ
り
ま
す
。
青

色
申
告
の
最
大
の
利
点
は
税
額
を

白
色
よ
り
安
く
抑
え
ら
れ
る
こ

と
。
収
支
計
算
書
の
ほ
か
に
貸
借

対
照
表
な
ど
を
添
付
す
る
こ
と
で

十
万
円
の
控
除
が
、
さ
ら
に
そ
れ

ら
の
書
類
と
合
わ
せ
て
複
式
簿
記

を
作
成
提
出
す
る
こ
と
で
、
最
大

六
十
五
万
円
の
特
別
控
除
が
受
け

ら
れ
ま
す
。
住
民
税
と
所
得
税

の
税
率
の
合
計
、
15
％
で
計
算
し

た
場
合
、
納
め
る
税
額
で
最
大

九
万
七
千
五
百
円
も
節
約
で
き
ま

す
。

　

正
し
い
所
得
額
が
判
明
す
る
と

▽
国
民
健
康
保
険
税
▽
介
護
保
険

料
▽
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
▽

児
童
手
当
▽
保
育
所
保
育
料
▽
町

営
住
宅―

な
ど
で
、
軽
減
が
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
中
で

も
国
民
健
康
保
険
税
は
、
限
度
額

適
用
認
定
証
の
交
付
を
受
け
る
こ

と
で
、
高
額
な
入
院
費
の
一
時
払

い
を
し
な
く
て
す
み
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
自
主
申
告
に
は

多
く
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

自
ら
進
ん
で
申
告
す
る
「
進
告
」

を
皆
さ
ん
に
お
勧
め
し
ま
す
。

に
多
い
の
で
す
。

　

帳
簿
を
、
一
年
分
ま
と
め
て
つ

け
よ
う
と
す
る
と
、
膨
大
な
量
を

整
理
す
る
た
め
に
、
相
当
時
間
が

か
か
り
ま
す
。
週
に
一
回
、
月
に

一
回
と
、
こ
ま
め
に
ま
と
め
る
く

せ
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
そ
れ
ほ
ど

面
倒
で
な
く
な
り
ま
す
。
ま
た
帳

簿
を
つ
け
る
こ
と
で
、
自
分
た
ち

の
お
金
の
使
い
方
が
見
え
て
き
ま

す
。
経
費
は
ど
の
く
ら
い
な
の
か
、

節
約
で
き
る
も
の
は
な
い
か
な
ど
、

経
営
を
見
直
す
き
っ
か
け
に
も
な

り
ま
す
。

　
「
経
費
を
節
約
す
る
と
所
得
が

増
え
て
、
税
金
で
持
っ
て
い
か
れ

る
」
と
い
う
人
も
い
ま
す
が
、
こ

れ
は
大
き
な
間
違
い
で
す
。
税
率

は
１
０
０
％
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

経
費
節
約
に
よ
り
、
所
得
が
十
万

円
増
え
た
と
し
ま
す
。
例
え
ば
、

所
得
税
、
住
民
税
や
国
保
税
を
合

わ
せ
た
税
率
が
30
％
と
し
た
場
合
、

三
万
円
が
税
金
で
残
り
七
万
円
は

自
分
の
手
元
に
残
る
の
で
す
。

　

自
分
で
申
告
が
で
き
る
よ
う
に

な
れ
ば
、
申
告
相
談
に
来
て
二
時

間
も
三
時
間
も
待
つ
必
要
は
な
く

な
り
ま
す
。
自
主
申
告
の
一
つ

　

役
場
で
申
告
し
て
い
る
様
子
を

見
る
と
、
職
員
に
す
べ
て
を
任
せ

て
い
る
人
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
申
告
は
自
主
申
告
が
大
原
則
。

役
場
で
の
申
告
が
「
受
け
付
け
」

で
は
な
く
、「
相
談
」
と
し
て
い

る
の
は
、
皆
さ
ん
が
計
算
し
た
内

容
に
つ
い
て
相
談
を
受
け
る
と
い

う
位
置
付
け
だ
か
ら
で
す
。

　

申
告
は
「
書
類
を
整
理
す
る
の

が
難
し
い
」
と
感
じ
て
い
る
人
が

多
い
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
実

際
は
そ
ん
な
に
難
し
く
は
あ
り
ま

せ
ん
。
家
計
簿
を
つ
け
る
よ
う
な

も
の
で
す
。
毎
日
、
い
く
ら
収
入

が
あ
っ
て
、
い
く
ら
経
費
が
か

か
っ
て
い
る
の
か
。
こ
れ
を
一
年

分
ま
と
め
た
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
自
分
で
計
算
し
な
い
た

め
に
損
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
経
費
の
管
理
で
す
。
買
い

物
し
た
時
の
レ
シ
ー
ト
を
捨
て
て

は
い
ま
せ
ん
か
。
例
え
ば
、
農
作

業
で
使
う
軽
ト
ラ
ッ
ク
の
ガ
ソ
リ

ン
代
、
作
業
用
の
軍
手
や
作
業
着

な
ど
、
経
費
に
な
る
も
の
は
意
外

進
告
の
ス
ス
メ

　

以
上
の
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
二

月
十
二
日
（
木
）
か
ら
始
ま
る
申

告
相
談
会
に
出
か
け
ま
し
ょ
う
。

申
告
の
準
備
は
お
早
め
に

◎
住
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税
の

申
告
が
必
要
な
人

一
．
二
十
一
年
一
月
一
日
現
在
で

　

町
内
に
住
所
が
あ
り
、
所
得
税

　

の
確
定
申
告
を
し
て
い
な
い
人

二
．
給
与
所
得
者
、
年
金
受
給
者

　

で
年
末
調
整
を
済
ま
せ
た
が
、

　

給
与
・
年
金
以
外
の
所
得
が　

　

あ
っ
た
人
。
ま
た
は
、
申
告
に

　

よ
り
諸
控
除
を
受
け
よ
う
と
す

　

る
人

三
．
所
得
が
ま
っ
た
く
な
く
て
も
、

　

次
に
該
当
す
る
人
は
住
民
税
申

　

告
が
必
要
で
す
。
申
告
を
し
な

　

い
と
、
各
種
軽
減
措
置
や
助
成

　

金
の
給
付
な
ど
が
受
け
ら
れ
な

　

く
な
る
の
で
忘
れ
ず
に
申
告
し

　

て
く
だ
さ
い　

ア
．親
や
子
ど
も
の
申
告
上
の「
扶

　

養
控
除
」
の
対
象
と
な
っ
て
い

　

な
い
人

イ
．
国
民
健
康
保
険
・
介
護
保
険

　

に
加
入
し
て
い
る
人(

国
民
健

　

康
保
険
税
、
介
護
保
険
料
の
世

　

帯
平
等
割
額
と
被
保
険
者
均
等

　

割
の
軽
減
措
置
や
高
額
療
養
費
、

　

サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
の
適
正
な
給

　

付
（
所
得
に
応
じ
た
限
度
額
・

　

負
担
区
分
な
ど
）
を
受
け
る
た

　

め)

ウ
．
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る

　

人(

保
険
料
の
免
除
な
ど
）

エ
．
各
種
給
付
・
手
当
な
ど
を
受

　

給
し
て
い
る
人(

児
童
手
当
、

　

児
童
扶
養
手
当
、
ひ
と
り
親
家

　

庭
医
療
費
助
成
、
特
別
児
童
扶

　

養
手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
、

　

障
害
児
福
祉
手
当
、
重
度
心
身

　

障
害
者
医
療
費
助
成
、
補
装
具

　

給
付
、
乳
幼
児
医
療
費
助
成
、

　

奨
学
金
給
付
な
ど
の
た
め)

オ
．
町
営
住
宅
、
保
育
所
な
ど
町

　

の
施
設
等
を
利
用
し
て
い
る
人

　

(

町
営
住
宅
使
用
料
、
保
育
所
・

　

幼
稚
園
保
育
料
等
の
適
正
な
使

　

用
料
算
出
の
た
め)

◎
所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
な

人
　

二
十
年
中
に
事
業
、
不
動
産
、

譲
渡
所
得
が
あ
り
、
そ
の
年
中
の

所
得
金
額
が
基
礎
控
除
な
ど
の
所

得
控
除
を
超
え
る
場
合
や
、
給
与

所
得
の
年
末
調
整
が
済
ん
で
い
な

い
人
。
ま
た
、
昨
年
中
途
退
職
し

た
人
。

◎
申
告
の
必
要
が
な
い
人

一
．
税
務
署
に
確
定
申
告
を
す
る

　

人
二
．
給
与
所
得
者
、
ま
た
は
年
金

　

受
給
者
で
、
年
末
調
整
を
し
た

　

人
◎
申
告
相
談
に
必
要
な
も
の

（
税
務
署
で
申
告
す
る
場
合
も
必

要
で
す
）

１
．
所
得
関
係

　

①
農
業
所
得
者

　

・
収
支
内
訳
書
と
収
支
計
算
書

　
　

な
ど
収
支
の
分
か
る
も
の

　

②
事
業
所
得
者
（
農
業
除
く
）

　

・
収
支
内
訳
書
と
収
支
計
算
書

　
　

な
ど
販
売
と
仕
入
れ
が
分
か

　
　

る
も
の

　

・
給
与
、
賃
金
支
払
明
細
書

　

※
右
記
の
書
類
を
持
参
し
な
い

　

場
合
、
申
告
書
が
作
成
で
き
ま

　

せ
ん
の
で
必
ず
持
参
し
て
く
だ

　

さ
い

　

③
給
与
所
得
者
と
公
的
年
金
受

　
　

給
者

　

・
源
泉
徴
収
票
ま
た
は
賃
金
受

　
　

給
明
細
書

　

※
確
定
申
告
に
は
源
泉
徴
収
票

　

が
必
要
で
す
。

　

申
告
の
メ
リ
ッ
ト

　経済情勢が厳しい今、中身のある経営が何より必要です。
そのために青色申告は有効な手段です。家族で事業を営む
場合、事業主だけでなく家族も税の知識が必要です。特別
控除、専従者給与などのメリット、経費や損失の計算など、
青色申告会では普段から税の勉強会を実施し、経営に役立
てています。適正な記帳をしていけば、おのずと経営状態
が把握できる。経営状態が分かれば、健全経営への対策が
立てられるのです。まだ青色申告会に加入していない事業
主の皆さん、ぜひ一緒に勉強してみませんか。また、ｅ－
ｔａｘ ( 国税電子申告システム ) を利用する人は、商工会へ
相談に行くことをお勧めします。
　正しい経営をして、正しく申告しましょう。

　

④
譲
渡
所
得
者

　

・
収
用
、
買
取
等
の
証
明
書
、

　
　

売
買
契
約
書

　

・
譲
渡
費
用
の
経
費
明
細
書
、

　
　

領
収
書

　

⑤
不
動
産
所
得
者

　

・
土
地
・
家
屋
の
賃
貸
借
契
約

　
　

書
、
ま
た
は
賃
貸
料
の
分
か

　
　

る
書
類

　

・
土
地
改
良
区
等
へ
の
負
担
金

　
　

な
ど
の
領
収
書

　

・
固
定
資
産
税
の
課
税
明
細
書

２
．
控
除
関
係

　

①
障
害
者
控
除

　
　

障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手

　
　

帳
、
介
護
保
険
『
障
害
者
控

　
　

除
対
象
者
認
定
書
』

　

②
雑
損
控
除

　
　

罹
災
証
明
書

　

③
医
療
費
控
除

　
　

医
療
費
計
算
書
、
医
療
機
関

　
　

な
ど
の
領
収
書

　

※
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合

　

は
、
あ
ら
か
じ
め
世
帯
全
員
の

　

医
療
費
の
合
計
と
、
補
て
ん
さ

　

れ
た
金
額
（
高
額
療
養
費
や
生

　

命
保
険
等
か
ら
の
給
付
金
な

　

ど
）
の
合
計
額
を
計
算
し
て
く

　

だ
さ
い
。

　
※
税
務
課
窓
口
に
計
算
書
付
き

　

の
専
用
封
筒
を
用
意
し
て
い
ま

　

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

④
社
会
保
険
料
控
除

　
　

各
種
年
金
保
険
料
、
健
康
保

　
　

険
料
領
収
書
等

　

⑤
生
命
保
険
料
控
除

　
　

生
命
保
険
、
個
人
年
金
支
払

　
　

証
明
書

　

⑥
長
期
損
害
保
険
料
控
除

　
　

地
震
保
険
料
控
除
証
明
書

　

※
確
定
申
告
書
を
提
出
す
る
場

　

合
、
支
払
い
証
明
書
・
控
除
証

　

明
書
の
添
付
が
必
要
で
す
。

３
．
そ
の
他
持
参
す
る
も
の

①
印　

鑑

②
預
金
通
帳
等

源泉徴収票は忘れないように注意！

医療費は集計してお持ちください

Interview●
猪苗代町青色申告会会長

塚原昇一 さん（翁島駅前）
   Shoichi     Tukahara

特集　申告から進告へ　納税から能税へ

プロフィール
玉の湯旅館代表　昭和 49 年の猪苗代町青色申
告会発足当時から参加し、同 52 年から現在ま
で会長を務める。同 54 年、家族経営には女性
の勉強の場が必要と、会津地区でいち早く女性
部の立ち上げに尽力。以降、町だけでなく会津
地区全体の青色申告普及に力を注いでいる。
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①
寄
付
金
税
制
の
拡
充
（
二
十
年

一
月
か
ら
の
寄
付
金
が
対
象
）

　
（
一
）
所
得
控
除
か
ら
税
額
控

除
方
式
に
改
め
、
寄
付
金
控
除

の
上
限
額
を
、
総
所
得
金
額
等

の
25
％
か
ら
30
％
に
引
き
上
げ
る
。

適
用
限
度
額
は
、
十
万
円
か
ら

五
千
円
に
引
き
下
げ
ま
す

　
（
二
）
地
方
公
共
団
体
に
対
す

る
寄
附
金
税
制
を
見
直
し(

い
わ

ゆ
る｢

ふ
る
さ
と
納
税｣

制
度
の

創
設)

ま
し
た
。
適
用
限
度
額
を

超
え
る
部
分
に
つ
い
て
、
一
定
の

限
度
ま
で
所
得
税
と
合
わ
せ
て
全

額
控
除
し
ま
す
（
個
人
町
民
税
に

係
る
控
除
額
に
つ
い
て
は
、
所
得

割
の
一
割
を
限
度
と
し
ま
す
）

②
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
制

度
の
導
入
（
二
十
一
年
十
月
支
給

分
か
ら
実
施
予
定
）

　

六
十
五
歳
以
上
の
公
的
年
金
の

受
給
者
に
つ
い
て
、
所
得
税
同
様
、

納
税
の
便
宜
な
ど
を
図
る
観
点
か

ら
、
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収

制
度
が
導
入
さ
れ
ま
す
（
特
別
徴

収
の
対
象
と
な
る
人
は
、
老
齢
基

礎
年
金
等
の
支
払
い
を
受
け
て
い

る
人
で
す
）　

　

税
は
ま
ち
づ
く
り
に
か
か
せ
な

い
財
源
で
す
。
町
の
財
政
は
も
ち

ろ
ん
、
国
民
健
康
保
険
・
介
護
保

険
の
健
全
運
営
に
も
な
く
て
は
な

ら
な
い
も
の
で
す
。
滞
納
が
増
え

れ
ば
滞
納
整
理
に
か
か
る
お
金
も

増
え
ま
す
。
税
務
職
員
が
夜
間
や

休
日
に
徴
収
へ
出
か
け
れ
ば
、
時

間
外
手
当
て
な
ど
が
発
生
し
ま
す
。

町
の
税
収
入
が
減
っ
た
上
に
、
本

来
か
か
ら
な
く
て
い
い
お
金
が
か

か
る
こ
の
悪
循
環
を
、
正
し
い
申

告
、
納
税
で
断
ち
切
り
ま
し
ょ
う
。

　

自
主
的
に
納
め
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
申
告
同
様
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
一
つ
が
前
納
報
奨

金
制
度
で
す(

住
民
税
と
固
定
資

産
税)

。
一
定
額
以
上
の
税
額
を
、

第
一
期
の
納
期
前
に
納
め
る
こ
と

で
報
奨
金
が
つ
き
ま
す
。
納
付
書

だ
と
う
っ
か
り
納
め
忘
れ
て
し
ま

う
と
い
う
人
に
は
口
座
振
替
が
お

勧
め
で
す
。
納
期
前
日
ま
で
に
、

口
座
へ
入
金
す
れ
ば
い
い
の
で
便

利
で
す
。

　

現
在
、
不
況
に
よ
り
仕
事
が
な

い
な
ど
の
理
由
で
、
税
を
納
め
ら

れ
な
い
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
納

期
ま
で
に
納
め
ら
れ
な
い
と
き
は
、

ま
ず
税
務
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。
事
前
に
話
し
合
い
、
計
画
的

な
納
税
を
約
束
す
る
こ
と
で
、
差

し
押
さ
え
な
ど
の
処
分
を
受
け
な

い
で
済
み
ま
す
。
悪
い
と
き
だ
か

ら
こ
そ
、
早
め
の
対
応
が
必
要
で

す
。
積
極
的
に
自
分
か
ら
納
め
る

「
能
税
者
」
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

　

国
や
各
自
治
体
の
財
政
が
厳
し

い
今
、
猪
苗
代
町
も
例
外
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
わ
た
し
た
ち
の
今
の

暮
ら
し
は
、
何
の
努
力
も
な
し
に

続
い
て
い
く
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

こ
れ
か
ら
の
生
活
だ
け
で
は
な

く
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

に
負
の
遺
産
を
残
さ
な
い
た
め
に

も
、
適
正
な
申
告
と
納
税
が
ま
す

ま
す
必
要
な
時
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

申
告
は
、
自
分
の
所
得
を
正
し

く
理
解
し
、
正
し
い
税
額
を
算
出

す
る
た
め
に
役
立
つ
と
い
う
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
適

正
な
申
告
を
し
て
も
、
納
め
ら
れ

な
け
れ
ば
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

誰
か
が
納
税
し
な
い
た
め
に
「
財

源
が
少
な
く
な
る
↓
税
率
が
上
が

る
→
税
額
が
上
が
っ
た
こ
と
で
滞

納
が
増
え
る
→
更
に
税
率
が
上
が

る
」
な
ど
、
町
民
の
皆
さ
ん
全
体

が
損
を
し
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り

か
ね
ま
せ
ん
。

平
成
二
十
一
年
度
の
住
民

税
の
主
な
改
正
点
は
次
の

と
お
り
で
す
。

 

税
務
課
か
ら
の
お
願
い

　

申
告
期
間
中
は
、
各
会
場
に
台

帳
な
ど
の
資
料
を
持
っ
て
行
く
の

で
、
指
定
会
場
以
外
で
申
告
相
談

は
受
け
付
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、

相
談
会
場
は
大
変
混
雑
し
、
待
ち

時
間
で
迷
惑
を
お
か
け
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
今
後
も
相

談
日
の
対
象
地
区
民
を
優
先
し
て

受
け
付
け
ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

税
務
課

　

賦
課
業
務
☎
（
62
）
２
１
１
３

 

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定

 

を
受
け
て
い
る
皆
さ
ん
へ

　

申
告
者
本
人
、
ま
た
は
扶
養
親

族
が
「
障
害
者
（
特
別
障
害
者
）」

に
該
当
す
る
場
合
、「
障
害
者
控

除
」
が
適
用
で
き
ま
す
。

　

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
人
は
、
障
害
者
控
除
の

対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

障
害
者
控
除
を
受
け
る
場
合
、『
障

害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
』
を
保

健
福
祉
課
へ
申
請
し
、
申
告
の
際

に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
こ
の
認

定
書
は
、
税
の
申
告
で
し
か
利
用

で
き
ま
せ
ん
。
障
害
者
手
帳
の
代

わ
り
に
は
な
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

保
健
福
祉
課

福
祉
業
務
☎
（
62
）
２
１
１
５

か
し
こ
く
能
税

 

申
告
と
納
税
は
一
体猪苗代町役場税務課　

田代　剛　課長
  Tuyoshi  Tasiro

月日 曜日 受付時間 会　場 対　象　地　区

2 月 12 日 木   9:30~11:00
13:00~16:00 役場正庁 スキー場　   志津

五十軒　　   沼ノ倉

2 月 13 日 金   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 富永　　　   本町

土町　　　   廻谷地

2 月 16 日 月   9:45~11:00
13:00~15:30

月輪地区
コミュニティーセンター

志田浜　　   都沢　　   松橋　　   上戸駅前
関脇　　　   川崎　　   中目

2 月 17 日 火   9:30~11:00
13:00~15:30 ↓ 金曲（1 ～ 5 組）　        夷田　　   湊志田

金曲（6 ～ 13 組）         小平潟        上戸

2 月 18 日 水   9:30~11:00
13:00~15:00 ↓ 壺下　　　   田子沼　

山潟　　　   松橋浜

2 月 19 日 木   9:45~11:00
13:00~15:30 猪苗代町防災センター 川桁（1 ～ 11 組）　

川桁（12 ～ 23 組）  　  新屋敷

2 月 20 日 金   9:30~11:00
13:00~15:00 ↓ 白津              道下

幸野              東舘　　    曲渕　　     長瀬行政区外

2 月 23 日 月 10:00~11:00
13:00~15:00 中ノ沢体育館 中ノ沢　　   達沢　　

大原 　　　  沼尻駅前　 沼尻温泉　　高森

2 月 24 日 火   9:45~11:00
13:00~15:30 樋ノ口多目的集会所 樋ノ口（1 ～ 6 組）　　白木城　　小水沢

樋ノ口（7 ～ 12 組）　  蒲谷地　　金堀　　木地小屋

2 月 25 日 水   9:30~11:00
13:00~15:00 ↓ 小田（1 ～ 5 組）        田茂沢      市沢      吾妻行政区外

小田（6 ～ 10 組）      名家         大島原　　酸川野

2 月 26 日 木   9:45~11:00
13:00~15:30

翁島地区
コミュニティーセンター

三城潟　　　行津桜川　　西真行　　　大在家
不動　　　　磐根　　　　翁島駅前　　翁島行政区外

2 月 27 日 金   9:30~11:00
13:00~15:00 ↓ 新在家　　　蟹沢・長浜　　土田

西久保　　　東南真行　　　戸ノ口・三本木・金子沢

3 月 1 日 日   9:30~11:00
13:00~16:00

役場正庁
「日曜申告相談会」

全地区を対象としますが、お勤め等で平日にこられな
い人のみとします。

3 月 2 日 月 10:00~11:00
13:00~16:00 役場正庁 八千代　　　牛沼

名古屋町　　上新町

3 月 3 日 火   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 新北町　　　百目貫

明戸　　　　半坂

3 月 4 日 水   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 千代田　　　砂川

古城町　　　西館

3 月 5 日 木   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 水沢　　　　長坂

渋谷　　　　内野　　　四ツ谷

3 月 6 日 金   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 打越　　　　新堀向

扇田　　　　荻窪　　　中町

3 月 9 日 月   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 堤崎　　　　新町イ

祢次　　　　下舘　　　桜ヶ丘

3 月 10 日 火   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 六角　　　　九軒町

伯父ヶ倉　　蜂屋敷　　上ノ上

3 月 11 日 水   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 入江　　　　神明町

北高野　　　島田

3 月 12 日 木   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 今泉　　　　新町ロ

相名目　　　釜井

3 月 13 日 金   9:00~11:00
13:00~16:00 ↓ 見祢　　　　旭町

烏帽子　　　葉山　　　川上

3 月 16 日 月   9:00~11:00
13:00~15:00 ↓ 見祢山　　　天鏡台温泉

仁蔵　　　　千貫　　　　猪苗代行政区外

平成 20 年分　申告相談会日程と対象地区割

Interview●
まちの未来のために

進告・能税を

特集　申告から進告へ　納税から能税へ

　まもなく申告の時期になります。毎年、この時期が憂うつだと言う
人もいますが、申告を終えた後のすっきりした表情は、この時期なら
ではの感があります。
　税は、まちづくりの基礎となる財源です。ほかにもさまざまな財源
がありますが、安定した収入が見込めるのは税ぐらいなものです。も
し税がなくなれば、現在のわたしたちの生活は崩れてしまうといって
も過言ではありません。それだけ大切なものなのです。
　昨今の経済状況は、アメリカの景気減退から原油高、円高などの不
況が住民生活を直撃し、本当に厳しいものがあります。しかし、こん
なときだからこそ、適正な申告が必要になるのです。使った経費を忘
れずに計上すれば節税につながります。皆さんが、自主申告をすれば、
申告相談時の混雑などもなくなり、職員の時間外手当などを減らすこ
ともできます。申告が、自ら進んでする「進告」になれば、住民、行
政どちらにもメリットが生まれるのです。納税についても同じです。
自主（能動）的に納めて、財源としてまちのチカラになる「能税」に
なれば、余分な経費の削減、安定した財源の確保につながります。「進
告・能税」は、未来に向けての財産になるのです。
　将来的には、住民全員が「進告・能税」を実践するまちになるよう、
皆さんと共に頑張っていきたいと思っています。
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       半年間の研究の成果を披露
　総合学習の一環として行われた東中学校（中村幸
裕校長　生徒 106 人）の柊学習発表が 12 月 12 日、
同校で開催されました。
　学年に関係なく全校生が１人ずつ研究テーマを決
め、６月から取り組んできた研究の発表とあって、
生徒たちは緊張気味でしたが、「海面上昇、気温上
昇の原因について」、「日本人が着ていた服の歴史」、

「宝石のすべて」、「世界中の民族衣装の分布」など
それぞれ素晴らしい研究を発表しました。
　中村校長は「発表した内容も素晴らしいが、発表
するまでの準備や情報収集に費やした時間や過程が
大切。中間発表をしてから１つずつ課題をクリアし
てきたその姿が素晴らしい。生徒たちの指導にあ
たった先生たちもいい連携ができていてよかった。
機材を貸してくれた各小学校にもお礼を言いたい」
と話していました。

写真上　雲はなぜできるか？
の発表で雲を作る実験に取り
組む３年の佐藤忠賢さん（左
側）と見つめる生徒たち
写真下　メモを取りながら真
剣な表情でほかの生徒の発表
に聞き入る生徒たち

       おいしい食事はどう作る？
　猪苗代町食生活改善推進員会（星久子会長）が主
催する平成 20 年度子ども料理教室が 12 月 13 日、
農村環境改善センターで開催されました。
　町内の小学生 13 人が出席し、スープカレーや和
風サラダなどを上手に作りました。
　作った食事を食べた後は、食改の星会長が「夢を
かなえるためには健康な身体が大切。しっかり朝ご
はんを食べて生活のリズムを作って」と児童らに指
導しました。参加した児童たちは、「もうすぐ兄弟
が生まれるからお母さんが病院行くでしょ？私おば
あちゃんのお手伝いしてあげるの」「今までは食べ
るだけだったけど、これからはお手伝いもできそう」
と、いろいろな感想を教えてくれました。

写真上　得意技は味見？左から千里小 2 年荒川美
咲さん、佐藤ななさん、1 年湯沢あゆみさん。

写真左下　料理中に後片付け
もするなど見事な手際を見せ
た猪小 4 年の山口玲菜さん。
写真右下　姉妹で参加の翁島
小 3 年の猪俣りおさん、1 年
みおさん。姉のりおさんは食
改さんも驚くほどの腕前。

     日ごろの練習の成果を披露
　11 月から 12 月にかけて町内の保育所・幼稚園
では、おゆうぎ会が開催されました。
　中ノ沢保育所（児童 31 人）のおゆうぎ会は 12
月 6 日、同保育所で開催され、子供たちは日ごろ
の練習の成果を発表しました。
　「大きなかぶ」や「てぶくろ」など、みんなが知っ
ている物語の劇や、「崖の上のポニョ」の歌、「よさ
こい踊り」、「武田節」などの踊りまで、子供たちは
額に汗をかきながら頑張っていました。
　発表を見に詰めかけたお父さんやお母さんをはじ
め、おじいちゃん、おばあちゃん（会場が一杯で入
りきらないぐらいでした）などからも拍手と笑い声
が聞こえていました。
　外はあいにくの雪でしたが、保育所の中は暖かい
雰囲気に溢れているおゆうぎ会でした。　

写真上　家族の一人ひとりに
手話と歌で「ありがとう」の
気持ちを伝える歌を歌う児童
たちに場内から大きな拍手。
写真下　キレのある動きとか
わいい振り付けで踊る「まめ
ちっち」。

　 3 年生らが有終の美を飾る
　猪苗代高校吹奏楽部の部員 16 人が 12 月 13 日、
　「2008　いなわしろ音楽祭」に出場し見事な演奏
を披露しました。
　今年度は会津地区の吹奏楽コンクールだけでな
く、県の吹奏楽コンクールにも出場するなど活躍の
年となった吹奏楽部。音楽祭では他の教科の先生方
も参加して、「ユーロビート・ディズニーメドレー」
や「情熱大陸」、「故郷の空 in Swing」など 3 曲を
披露し会場を沸かせました。
　今回で引退となる 3 年生の渡部結部長は、3 年間
の部活動を振り返って「最後となる今日の演奏も良
かったと思います。今年は特に充実した年を過ごせ
ました。来年もぜひコンクール出場を目指して後輩
に頑張ってほしいと思います。」と笑顔で話しまし
た。

写真上　音楽祭に参加した部
員の皆さん（音楽祭の控室で）
休憩時間を奪って撮影させて
もらいました。
写真下　音楽祭での演奏の様
子。ソロ演奏の場面では客席
が大いに盛り上がりました。

H

INAWASHIRO

Nursery school

スクールトピックス ＆ ニュース
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まちのわだい
TOWN  TOPICS

　猪苗代町絆づくり実行委員会（八子弥寿男委員長）が主催する
「母から子への手紙」コンテスト表彰式は 12 月 7 日、県内外か
ら多くの受賞者を招いて町役場正庁で開催されました。
　表彰後の講評では、最終選考委員長で芥川賞作家の玄侑宗久さ
ん（三春町在住　福聚寺住職）が「原稿用紙 1 枚の中でここま
で表現できるとは―とあらためて感動しました」と話し受賞者を
たたえました。
　残念ながら表彰式を欠席した大賞受賞者の山口みあきさん（山
口県）の作品が朗読されると、会場を訪れた皆さんは静かに聞き
入っていました。
　続いて行われた記念講演では、最終選考委員の末利光さん（山
梨県在住　講談師・真打ち・神田甲陽）の講談「野口英世の生涯

（前編）」が披露され、会場はうって変わって笑いに包まれました。

母から子へ気持ちを伝える
第 7 回「母から子への手紙」コンテスト表彰式

　スター友の会（山本丈司会長）が12月10日、ＦＩＳ（国際スキー
連盟）フリースタイルスキー世界選手権猪苗代大会に役立ててほ
しいと 50,024 円を町へ寄付しました。
　年 3 回行われているゴルフコンペの際に募った浄財だそうで、
経営者の星和子さんは「お客さんの間でも次第に話題に上ること
が多くなってきました。いよいよ大会というムードが盛り上がっ
てきているので、大会のために役立てていただきたい」と話しま
した。受け取った津金町長は「あたたかいお気持ちに感謝します。
大会成功に向けて最後まで努力を続けていきます」と感謝の言葉
を述べました。

大会成功への願いを込めて
スター友の会が 09 フリースタイルスキー世界大会へ寄付

　猪苗代吹奏楽団（石澤房昭団長）が主催する 2008 いなわしろ
音楽祭が 12 月 13 日、農村環境改善センターで開催されました。
　今回で 18 回目となる同音楽祭には、猪苗代吹奏楽団のほか
ジュニア・ポップ・ミュージック、福島県ばんだい荘あおば、裏
Band's、猪苗代高等学校吹奏楽部、猪苗代中学校 3 年 4 組、陸
上自衛隊郡山駐屯地音楽隊、千里幼稚園など 7 団体が出演。
　会場は早い時間から満席となり、後ろのほうには立ち見がでる
ほどで、詰め掛けた音楽ファンは、目の前で奏でられる豊かなハー
モニーに心ゆくまで酔いしれました。

豊かなハーモニーを奏でる
2008 いなわしろ音楽祭開催

　猪苗代バドミントンクラブ（眞田隆会長）が主催する第 1 回
町民バドミントン大会は 12 月 14 日、カメリーナで開催され、
各クラス合わせて約 60 人が参加。ダブルスで勝敗を競い合いま
した。親睦を目的とした同大会らしく、会場では「お父さん久し
ぶりのバドミントン、どう？」「いや～疲れた～」といった会話
も聞かれ、参加者たちは終始和やかなムードの中で爽やかな汗を
流しました。各クラスの優勝ペアは次のとおりです。

（親子の部）吉田直悌・鈴木郁子ペア　（中学生女子）鈴木麻綾・
鈴木ちひろペア（高校・一般）男子　桑原桂太・星野洸央ペア　
女子　蒲池悦子・五十嵐千夏ペア（シニア・初心者）男子　野内
勝幸・南條尚正ペア　女子　高畑まゆ子・菅野文代ペア　

バドミントンで親睦を図る
第 1 回町民バドミントン大会開催

　猪苗代スキー場の安全祈願式典が 12 月 2 日、同スキー場「Ｉ・
Ｓ・Ｋ」で開催されました。
　式典には町やスキー場の関係者ら約 50 人が出席。神事で玉ぐ
しをささげ今シーズンの安全を願ったあと、佐々木信一猪苗代ス
キー場組合理事長が「多くのスキーヤーが訪れ、安全に楽しく滑
れることを願う。また、来年はＦＩＳ（国際スキー連盟）フリー
スタイルスキー世界選手権猪苗代大会が行われ、猪苗代の名が日
本をはじめ世界中に発信される機会になるので、大会成功に向け
て協力をしたい」とあいさつを述べました。

今シーズンの無事故を祈願
猪苗代スキー場で安全祈願祭式典

神前に玉ぐしをささげる津金町長

右から星さん、遠藤一喜事務局長、山本会長

猪苗代吹奏楽団の演奏の様子

親子での出場が多かったようです

写真上　受賞した「母」のみなさ

ん　おめでとうございます。

写真左　郵便事業株式会社賞を受

賞した中村治子さん（静岡県）。

　

優
秀
賞
／
郵
便
事
業
株
式
会
社
賞
を
受
賞
し
た
、

中
村
治
子
さ
ん
に
お
話
し
が
聞
け
た
の
で
ご
紹
介
し

ま
す
。

　

こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
は
初
め
て
の
応
募
で
、
た
ま
た

ま
本
で
見
た
そ
う
で
す
。
息
子
さ
ん
は
こ
の
受
賞
を

聞
い
て
、「
俺
の
悪
口
を
書
い
て
表
彰
さ
れ
る
の
か
」

と
笑
っ
て
い
た
と
か
。
特
別
賞
を
受
賞
し
た
こ
と
に

つ
い
て
は
、「
賞
を
取
る
人
は
も
っ
と
深
刻
な
悩
み

を
書
い
て
い
る
と
思
っ
た
の
で
驚
き
ま
し
た
。
自
分

自
身
も
病
気
を
患
っ
た
り
振
り
返
れ
ば
泣
き
笑
い
の

日
々
で
し
た
が
、
子
供
に
関
し
て
は
自
分
が
『
母
』

と
い
う
プ
ロ
な
の
で
、
そ
の
立
場
を
与
え
ら
れ
た
こ

と
に
感
謝
し
た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

中
村
さ
ん
の
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
母
か
ら
子
へ
の
手
紙
」　

中
村　

治
子

　

息
子
よ
！
よ
く
も
ま
あ
、
こ
れ
ま
で
ワ
タ
シ
に
苦

労
を
か
け
て
く
れ
た
。
礼
を
言
う
。
赤
ン
坊
の
頃
は

下
痢
ば
か
り
し
て
い
て
発
育
不
良
、
ご
指
定
の
大
豆

の
ミ
ル
ク
は
高
か
っ
た
。腕
は
竹
輪
の
よ
う
に
細
く
、

Ｅ
Ｔ
そ
っ
く
り
。少
し
大
き
く
な
っ
た
か
と
思
え
ば
、

人
様
に
は
言
え
な
い
病
気
で
二
度
入
院
。
さ
ら
に
大

き
く
な
れ
ば
、
精
神
ま
で
病
ん
で
ひ
ど
い
反
抗
期
。

そ
の
と
き
お
前
が
よ
こ
し
た
血
判
状
は
、
ワ
タ
シ
が

ボ
ケ
る
前
に
つ
っ
返
し
て
や
る
た
め
に
、
証
拠
品
と

し
て
取
っ
て
あ
る
。
勉
強
嫌
い
で
面
倒
く
さ
が
り
、

い
ま
ど
き
の
若
者
ら
し
さ
に
加
え
、
体
だ
け
は
昔
と

違
い
丈
夫
に
な
っ
た
。
そ
れ
は
実
家
の
バ
ア
ち
ゃ
ん

の
身
を
切
る
よ
う
な
願
い
が
通
じ
た
の
で
は
な
く
、

一
年
中
栄
養
を
と
っ
て
安
静
に
し
て
い
る
、
お
前
の

あ
み
出
し
た
健
康
法
の
お
か
げ
だ
。
輝
か
し
い
変
身

を
と
げ
て
、毛
む
く
じ
ゃ
ら
の
巨
漢
に
な
っ
た
お
前
、

も
っ
と
ヤ
せ
ろ
。ワ
タ
シ
似
で
イ
ケ
メ
ン
に
な
る
ぞ
。

最
後
に
聞
く
が
、
来
年
高
校
を
出
て
、
勝
手
に
決
め

た
大
学
へ
行
こ
う
と
し
て
い
る
お
前
、
そ
の
金
は
誰

が
払
う
ん
だ
ね
？
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まちのわだい
TOWN  TOPICS

　猪苗代消防署 ( 齋藤利衛署長 )、猪苗代町消防団 ( 森山栄次団
長 )、猪苗代町婦人消防連絡協議会 ( 菊地和子会長 ) らによる年
末年始特別警戒活動が 12 月 15 日からスタートし、町内のスー
パーなどで街頭活動を実施しました。
　会場では、買い物に訪れたお客さんにパンフレットを手渡した
り、住宅用火災警報器の作動実験を公開したりしました。。
　齋藤署長は「全国でこの火災警報器によって未然に火事が防げ
た例が多数報告されています。町民の皆さんも万が一に備えて必
ず設置してください」と設置を呼びかけました。
　

冬場の火事には気をつけて
猪苗代消防署などが年末年始特別警戒へ

　町が福島県と東日本電信電話株式会社福島支店の協力を受けて
進めてきた「猪苗代町光ファイバ通信基盤整備事業」の完成記念
通話式が 12 月 16 日、町役場 3 階委員会室で開催されました。
　津金町長、東日本電信電話株式会社福島支店三和千之支店長の
あいさつのあと、事業の概要を説明。フレッツフォンにより中ノ
沢保育所の子供たちと会話をしました。
　町内で最後となった吾妻局エリアへの光ファイバの整備が完了
し、町内の全世帯・全事業所から光ファイバを使用した超高速イ
ンターネット通信が可能になりました。

町内全域に光ファイバ整備
光ファイバ通信基盤整備事業完成記念通話式

　猪苗代の子供たちの夢を応援する会（鈴木長治代表）が主催
する第二回「猪苗代 ” えと ” タイムカプセル」埋設式は 12 月 16
日、ホテルリステル猪苗代で開催され、町内の 5 つの小学校か
ら 134 人の児童が参加しました。
　参加した児童を代表して、緑小学校 6 年の齋藤涼さんと土屋
明日香さんが「12 年後の自分たちに宝物を送ります。これから
も夢に向かって頑張りましょう」と発表。宝箱に鍵をかけ、その
鍵をカプセルに入れて封印しました。
　12 年後にもう一度この宝箱を開けるとき、君たちはどんなに
素敵な大人に成長しているんだろう。楽しみですね。

12 年後の自分にメッセージ
猪苗代 ” えと ” タイムカプセル埋設式

借　　　　　方 貸　　　　　方
[ 資産の部 ] [ 負債の部 ]
1. 有形固定資産 1. 固定負債

（1）総務費 2,083,329
（2）民生費 528,672 （1）地方債 10,247,966
（3）衛生費 532,444
（4）労働費 0 （2）債務負担行為
（5）農林水産業費 6,226,457 ①物件の購入等 1,469,868
（6）商工費 778,592 ②債務保証又は損失
（7）土木費 13,083,919 保証債務負担行為計 1,469,868
（8）消防費 108,661
（9）教育費 9,483,226 （3）退職給与引当金 1,251,103
（10）その他 296,371

　　　計 33,121,671 （4）その他 0
（うち土地 9,131,293 ）　　　　

有形固定資産合計 33,121,671 固定負債合計 12,968,937

2. 投資等 2. 流動負債
（1）投資及び出資金 319,739 （1）翌年度償還予定額 1,014,191
（2）貸付金 23,418
（3）基金 （2）翌年度繰上充用額 0

①特定目的基金 793,148
②土地開発基金 197,177 流動負債合計 1,014,191
③定額運用基金 0
基金計 990,325 負債合計 13,983,128

（4）退職手当組合負担金 325,833
投資等合計 1,659,315

3. 流動資産  [ 正味資産の部 ]
（1）現金・預金 1. 国庫支出金 5,360,087

①財政調整基金 277,853
②減債基金 106,595 2. 都道府県支出金 1,485,640
③歳計現金 169,165
現金・預金計 553,613 3. 一般財源等 15,068,776

（2）未収金
①地方税 547,989 正味資産合計 21,914,503
②その他 15,043
未収金計 563,032
流動資産合計 1,116,645
資産合計 35,897,631 負債・正味資産合計 35,897,631

＊債務負担行為に関する情報 ①物件の購入等に係るもの 2,613
②債務保証又は損失補償に係るもの 2,326,887
③利子補給等に係るもの 13,836
④その他 11,205

町民一人当たり（人口 16,720 人・・・平成 20 年 3 月 31 日現在住民基本台帳人口）
借　　　　　方 貸　　　　　方

[ 資産の部 ] [ 負債の部 ]
1. 有形固定資産 1,982 1. 固定負債 776

2. 流動負債 61
2. 投資等 98 負債合計 837

3. 流動資産 67 [ 正味資産の部 ]
1. 国庫支出金 321
2. 都道府県支出金 89
3. 一般財源等 900
正味資産合計 1,310

資産合計 2,147 負債・正味資産合計 2,147
項目説明

・有形固定資産　　　実際に所有・管理している有形固定資産に係る昭和 44 年以降の普通建設事業費を累計したもの
・現金・預金　　　　流動性の高い財政調整基金、減債基金の 19 年度末残高と形式収支に相当する歳計現金
・地方債　　　　　　地方債の 19 年度末残高から流動負債の翌年度償還予定額に計上する 20 年度地方債元金償還予定
   　　　　　　　　　額を除いたもの

・退職給与引当金　　職員全員が平成 20 年 3 月 31 日に普通退職した場合の支給総額

「ボクも火には気をつけてね」と森山団長

フレッツフォンで子供たちと話す津金町長

宝箱の中には手紙と思い出が詰めこまれた

　　　　　　　 バランスシート
　　　　　　　　　　（平成 20 年 3 月 31 日現在）

平
成
十
九
年
度　

猪
苗
代
町
の

　

バ
ラ
ン
ス
シ
ー
ト

　
　

 

を
公
表
し
ま
す

　

バ
ラ
ン
ス
シ
ー
ト（
貸
借
対
照
表
）

と
は
、
一
般
的
に
民
間
企
業
等
が
財

政
状
況
を
示
す
会
計
報
告
書
に
あ
た

る
も
の
で
、「
資
産
の
部
」、「
負
債

の
部
」、「
正
味
資
産
の
部
」
の
三
部

構
成
で
作
成
さ
れ
て
お
り
、
町
の
資

産
の
状
況
や
資
産
形
成
に
よ
っ
て
発

生
し
た
負
債
の
状
況
等
が
一
目
で
わ

か
る
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
バ
ラ
ン
ス
シ
ー
ト
で
集
計

し
た
範
囲
は
、
町
の
普
通
会
計
の
数

値
で
す
（
水
道
事
業
や
下
水
道
事
業

の
特
別
会
計
は
含
み
ま
せ
ん
）。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

企
画
財
務
課

　

財
務
業
務　

☎
（
62
）
２
１
１
２
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保健だより

　新年、明けましておめでとうございます。
いよいよ、平成 21 年を迎えることとなりました。昨年は、皆さんにとってどのような一年だったでしょうか。
今年も、良い年でありますように・・・そのためには、まず自分自身や、家族が心身ともに健康であることが大
切です。そこで、今すぐ始められる健康法を提案します。

　それでは突然ですが、問題に答えてください。
　　　・・・１たす１は？

　「にーーーーーーーーっ！！！」と、答えられたらばっちりです。口角が上がったでしょうか？
　目じりも下がって、大きな声がでているとなお良いです。

　　　　　　　　　　　　オススメの健康法、それは「笑う」ことです。できれば思いっきり。とっても簡単に
　　　　　　　　　　　できますが、心身に良い効果がいっぱいあります。
　　　　　　　　　　　　そのひとつに、「笑うと免疫力がアップする」ということがあります。耳にしたこと
　　　　　　　　　　　がある方もいるのではないでしょうか。「笑う」という良い情報が脳に伝えられることで、
　　　　　　　　　　　ＮＫ（ナチュラルキラー）細胞という白血球をつくるリンパ球の一種が活性化されるの
　　　　　　　　　　　です。この細胞は全身に 50 億個存在して、ガン細胞を攻撃する働きを持つので、活発
　　　　　　　　　　　に働いているとがんや感染症などの病気にかかりにくくなるといわれています。

　その他の効果としては、
（１）血行促進

　思いっきり笑うことは、深呼吸や腹式呼吸と同じ。酸素がたくさん取り込まれ
て、血液の循環が良くなります。

（２）自律神経のバランスが整う
　体を活動的にさせる交感神経と、体をリラックスさせる副交感神経のバランス
は大切。笑っているときは刺激とリラックスが交互におこるため、自律神経のバ
ランスを整えます。

（３）筋力アップ
　腹筋や胸の横隔膜、顔の表情筋など、さまざまな筋肉を使うことで、多少なり
とも筋トレ効果が。笑いすぎたときにおなかやほっぺたが痛くなること、ありま
すよね。

（４）鎮静作用
　笑うと脳内ホルモン「エンドルフィン」が大量に分泌されます。エンドルフィンにはモルヒネの数倍もの鎮静
作用があり、痛みを軽減します。
　
　人間が幼いときから持ち合わせている、他の生物には見られない「笑う」という行動。その効果に着目し、「笑
い療法士」という職業もできています。現在では、全国で 300 人以上の笑い療法士が活躍しているそうです。
　昔から、「笑う門には福来る」といいます。笑えない状況もあるかもしれません。しかし、笑えないときにこ
そぜひ、気持ちを切り替えて笑ってみてください。思い出し笑いでも、作り笑いでもかまいません。効果はあり
ます。そうすることで、自分も周囲も少しでも楽しい気持ちになれたら、しめたもの。
　さぁ、笑って福を呼び込もうじゃありませんか。

保健福祉課    健康づくり業務    ☎ (62)2115

～ Health Information for you ～

　笑顔のチカラ

サークル紹介 № 5

笑顔でこんにちは

　　　　　　　加藤　楓
ふう

愛
あ

　ちゃん

　　　　　　　　（　川　桁　）

　　　　お父さん　加藤　和也さん

　　　　お母さん　　  　　　由美さん

　歌にあわせて踊るのが大好きな楓愛ちゃん。
もうすぐ１人で歩き出しそうな感じです。健康
で元気に育ってください。　　　　　　　　　
　　　　（パパ、ママより）

　当日はお父さんが休みでご機嫌だった楓愛ちゃん。歌と音楽にあわせて踊って見せてくれました。
　※「笑顔でこんにちは」に掲載希望の方は、広報担当までお申し出ください。

第 286 号

　第 5 回目は「猪苗代少年剣士会」さんです。

             " 剣友 "  猪苗代少年剣士会
　　　　　  会員信条
    1. 私達は元気に挨拶をします。
    1. 私達は友達と仲良くし
    　年長者の教えを守ります。
    1. 私達は剣道を通して
　    心と身体を丈夫にします。
    を柱に、礼儀正しく　元気いっぱい！
　切磋琢磨の 17 名の剣士達です。

稽古日　　水曜日　－　18：00 ～ 19：30（中学生～）
　　　　　金曜日　－　18：00 ～ 19：30（小学生・中学生合同）
　　　　　土曜日　－　18：00 ～ 19：30（日本剣道形）
場所　　　猪苗代警察署　3 階　武道場
連絡先　　猪苗代少年剣士会　代表　安部なか　　☎（64）2724
見学はいつでもＯＫ。直接道場へおいでください。

※このコーナーでは活動をＰＲしたい団体の皆さんを募集します。毎月 1 団体ずつ紹介していきますので、ご希望
の方は総務課秘書広報業務まで問い合わせください。☎（62）2111
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い
な
わ
し
ろ
聖
苑

　
　

   

休
苑
の
お
し
ら
せ

　

年
末
年
始
に
か
け
て
、
い
な
わ
し

ろ
聖
苑
（
火
葬
場
）
は
、
次
の
と
お

り
休
苑
し
ま
す
。

●
１
月
１
日
（
規
則
に
定
め
る　
　

　
　
　

休
苑
日
）

●
１
月
２
日
（　
　

〃　
　
　

）

ま
た
、「
友
引
の
日
」
は
、
年
間
を

と
お
し
て
休
苑
日
と
な
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

町
民
生
活
課
町
民
生
活
業
務

☎
（
62
）
２
１
１
４

閲
覧
休
止
し
ま
す

            

地
籍
図
・
字
限
図

　

平
成
20
年
中
の
分
筆
や
合
筆
な
ど

の
土
地
異
動
分
を
修
正
す
る
た
め
、

次
の
期
間
は
地
籍
図
と
字
限
図
が
閲

覧
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

▼
休
止
期
間　

２
月
２
日
（
月
）
～
３
月
25
日
（
水
）

な
お
、
福
島
地
方
法
務
局
若
松
支
局

で
は
閲
覧
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

税
務
課
賦
課
業
務

☎
（
62
）
２
１
１
３

教
材
費
な
ど
の
経
費
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

定
時
の
お
迎
え
が

            

難
し
い
家
庭
の
人

　

平
成
21
年
度
の
預
か
り
保
育
を
猪

苗
代
幼
稚
園
と
千
里
幼
稚
園
で
実
施

し
ま
す
。

　

希
望
す
る
人
は
、
預
か
り
保
育
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
通
常
保
育
料
の
ほ
か
に
預

か
り
保
育
料
が
か
か
り
ま
す
。

・
預
か
り
保
育
料

　

月
額　

５
，
０
０
０
円

・
預
か
り
保
育
を
実
施
す
る
日

　

日
曜
、
祝
祭
日
、
８
月
13
～
16
日
、

12
月
29
日
～
翌
年
１
月
４
日
、
教
育

委
員
会
が
必
要
と
認
め
る
日
を
除
く

日
と
な
り
ま
す
。

・
預
か
り
保
育
の
実
施
時
間

１　

通
常
の
幼
稚
園
教
育
が
行
わ
れ

て
い
る
日

早
朝　

午
前
７
時
30
分
か
ら

午
前
８
時
30
分
ま
で

幼
稚
園
の
終
了
後　

終
了
時
か
ら
午

後
６
時
ま
で

２　

土
曜
日
、
学
年
始
休
業
日
、
夏

季
休
業
日
、
冬
季
休
業
日
、
学
年
末

休
業
日
の
午
前
７
時
30
分
～
午
後
６

時
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
教
育
総
務
課

☎
（
62
）
５
６
７
７

幼
稚
園
入
園
児
の

            

募
集
を
始
め
ま
す

　

町
で
は
、
平
成
21
年
度
の
幼
稚
園

入
園
児
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま

す
。

▼
対
象
幼
児

　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
満
４
歳

児
・
５
歳
児

○
５
歳
児
（
平
成
15
年
４
月
２
日
～

16
年
４
月
１
日
生
）

○
４
歳
児
（
平
成
16
年
４
月
２
日
～

17
年
４
月
１
日
生
）

▼
募
集
定
員　

・
猪
苗
代
幼
稚
園　

140
人

・
千
里
幼
稚
園　
　

105
人

・
翁
島
幼
稚
園
、
み
ど
り
幼
稚
園
、

長
瀬
幼
稚
園
、
吾
妻
幼
稚
園
は

そ
れ
ぞ
れ　

70
人

▼
受
付
期
間

平
成
21
年
１
月
８
日
（
木
）
～
30
日

（
金
）

▼
申
込
方
法　

　

各
幼
稚
園
に
備
え
付
け
の
入
園
願

書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
希
望

す
る
幼
稚
園
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

▼
幼
稚
園
保
育
料

　

月
額　

５
，
６
０
０
円

▼
そ
の
他　

　

保
育
料
の
ほ
か
に
保
育
用
品
代
や

ま
た
は
各
幼
稚
園

保
育
所
入
所
児
の

            

募
集
を
始
め
ま
す

　

町
で
は
平
成
21
年
度
の
保
育
所
入

所
希
望
児
を
募
集
し
ま
す
。

▼
入
所
対
象
者

　

町
内
に
住
所
を
有
し
、
保
護
者
及

び
同
居
の
親
族
が
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
た
め
、
児
童
の
保
育
が
で

き
な
い
場
合
。
た
だ
し
、
そ
の
家
庭

で
ど
な
た
か
が
保
育
で
き
る
場
合
は

除
き
ま
す
。

・
昼
間
、
家
庭
外
で
仕
事
を
し
て
い

る　

・
昼
間
、
家
庭
内
で
児
童
と
離

れ
、
日
常
の
家
事
以
外
の
仕
事
を
し

て
い
る　

・
母
親
の
出
産
の
前
後
、

病
気
、
負
傷
、
ま
た
は
心
身
に
障
害

が
あ
る　

・
長
期
に
わ
た
る
疾
病
、

ま
た
は
心
身
に
障
害
が
あ
る
同
居
の

親
族
を
常
時
介
護
し
て
い
る　

・
火

災
、
風
水
害
、
地
震
な
ど
に
よ
る
家

屋
等
の
復
旧
に
あ
た
っ
て
い
る
間

▼
受
付
期
間　
　

平
成
21
年

１
月
５
日
（
月
）
～
31
日
（
土
）

▼
募
集
定
員

 

猪
苗
代
保
育
所

　

80
人
（
１
歳
児
以
上
）

川
桁
保
育
所

　

45
人
（
う
ち
生
後
６
ヶ
月
以
上

１
歳
未
満
児
３
人
）

中
の
沢
保
育
所

　

35
人
（
う
ち
生
後
６
ヶ
月
以
上

１
歳
未
満
児
３
人
）

人
で
す
。

▼
奨
学
資
金
の
額　

両
奨
学
資
金
と

も
月
額　

１
万
円

▼
貸
与
期
間　

平
成
21
年
４
月
か
ら

平
成
24
年
３
月
ま
で
の
３
年
間

▼
願
書
提
出
期
限

３
月
２
日
（
月
）

▼
出
願
方
法　

・
奨
学
生
願
書
と
奨
学
生
推
薦
調
書

を
、
在
学
す
る
学
校
を
経
由
し
て
教

育
総
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
奨
学
生
願
書
に
は
、
連
帯
保
証
人

の
署
名
が
必
要
で
す
。

・
連
帯
保
証
人
は
、
本
人
の
父
母
兄

弟
ま
た
は
こ
れ
に
代
わ
る
人
で
、
奨

学
資
金
返
還
の
義
務
を
負
え
る
人
に

限
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

教
育
委
員
会
教
育
総
務
課

☎
（
62
）
５
６
７
７

告　

示

　

第
58
号
「
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
の
無
効
告
示
に
つ
い
て
」

（
町
民
生
活
課
国
保
年
金
業
務
）

※
告
示
・
公
告
さ
れ
た
内
容
に
つ
い

て
は
、
役
場
前
掲
示
板
を
ご
覧
に
な

る
か
、
そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
課
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
教
諭
、
保
育
士
の
資
格
を
有
す
る

人②
児
童
健
全
育
成
に
熱
意
の
あ
る
人

▼
勤
務
条
件

①
月
曜
か
ら
金
曜
の
平
日

午
後
一
時
～
午
後
六
時
十
五
分

②
土
曜
日
（
予
定
）

午
前
八
時
～
午
後
六
時
十
五
分
ま
で

②
学
校
長
期
休
業
中

午
前
八
時
～
午
後
六
時
十
五
分
ま
で

③
休
日

日
曜
、
祝
日
、
補
助
指
導
員
は
指
導

員
が
休
暇
を
取
る
場
合
の
代
替
と
し

て
勤
務
し
ま
す
。

※
勤
務
時
刻
は
変
更
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

▼
勤
務
内
容

児
童
の
生
活
指
導
、
余
暇
指
導
、
ク

ラ
ブ
の
庶
務
会
計

▼
勤
務
場
所　

各
地
区
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
等

▼
応
募
手
続
き

　

町
指
定
の
履
歴
書
に
写
真
貼
付
の

う
え
、
二
月
十
六
日(

金)

ま
で
、

保
健
福
祉
課
へ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

履
歴
書
は
保
健
福
祉
課
に
備
え
付
け

て
あ
り
ま
す
。

町
・
小
野
育
英
会 

            

奨
学
生
を
募
集
中

　

町
と
小
野
育
英
会
で
は
、
平
成
21

年
度
の
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す
。
対

象
者
は
、
猪
苗
代
町
に
在
住
し
、
こ

の
４
月
か
ら
高
等
学
校
に
進
学
す
る

定
こ
ど
も
園
に
入
所
し
て
い
る
場

合
、
２
人
目
が
半
額
、
３
人
目
以
降

は
10
分
の
１
の
額
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
満
18
歳
に
満
た
な
い
児
童

が
３
人
以
上
い
る
世
帯
で
、
年
長
順

に
数
え
て
第
３
子
以
降
の
児
童
で
年

齢
が
３
歳
未
満
の
児
童
が
保
育
所
に

入
所
す
る
場
合
に
つ
い
て
、
減
額
措

置
が
あ
り
ま
す
。

▼
そ
の
他

　

希
望
す
る
保
育
所
が
定
員
を
超
し

た
場
合
な
ど
、
保
育
所
へ
入
所
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、第
２
、

第
３
希
望
の
保
育
所
も
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

猪
苗
代
保
育
所

☎
（
62
）
２
６
３
７

町
児
童
ク
ラ
ブ
の 

            

指
導
員
を
募
集
中

　

当
町
で
は
低
学
年
の
児
童
を
中
心

に
、
放
課
後
の
生
活
指
導
や
学
校
長

期
休
業
中
の
余
暇
指
導
を
集
団
で
実

施
す
る
学
童
保
育
（
児
童
ク
ラ
ブ
）

の
来
年
度
の
指
導
員
を
募
集
し
ま

す
。

▼
募
集
人
員　

指
導
員　

10
名

（
各
ク
ラ
ブ
２
名
体
制
）

補
助
指
導
員　

若
干
名

▼
資
格
要
件　

心
身
と
も
に
健
康

で
、
平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
で

六
十
歳
以
下
の
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
成
人

（
年
齢
の
起
算
は
平
成
21
年
４
月
１

日
現
在
で
の
満
年
齢
で
す
）

▼
申
込
方
法

　

各
保
育
所
に
用
意
し
て
あ
る
申
込

み
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、

必
要
な
書
類
を
添
付
し
て
最
寄
り
の

保
育
所
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
添
付
書
類

　

平
成
20
年
分
所
得
税
源
泉
徴
収
票

（
父
母
分
）
の
写
し

　

平
成
20
年
分
確
定
申
告
書
の
写
し

　

父
母
の
在
職
証
明
書

　

課
税
台
帳
閲
覧
同
意
書

▼
開
所
日

　

日
曜
日
・
祝
祭
日
・
１
月
２
日
～

４
日
・
12
月
29
日
～
31
日
を
除
く
日

▼
保
育
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　

保
護
者
の
勤
務
時
間
の
都
合
で
通

常
時
間
で
の
送
迎
が
困
難
な
児
童
に

つ
い
て
は
、
午
前
７
時
30
分
～
午
後

６
時
ま
で
お
預
か
り
し
ま
す
。

▼
保
育
料

　

保
護
者
等
の
所
得
税
及
び
住
民
税

の
課
税
状
況
に
よ
っ
て
決
定
し
ま

す
。
詳
し
い
保
育
料
に
つ
い
て
は
、

申
込
み
時
に
お
渡
し
し
た
一
覧
表
の

と
お
り
で
す
。（
保
育
料
は
改
正
さ

れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
）

　

平
成
20
年
分
の
所
得
が
確
定
し
て

い
な
い
場
合
、
暫
定
で
納
付
し
て
い

た
だ
き
、
所
得
税
確
定
後
に
過
不
足

を
調
整
し
ま
す
。

　

な
お
、
同
一
世
帯
か
ら
２
人
以
上

の
児
童
が
保
育
所
、
幼
稚
園
又
は
認

いなわしろタウンページtown information まちのお知らせ

生　

活

募　

集

掲
示
板
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▼
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
▼
新
年

１
月
１
日
号
と
い
う
こ
と
で
紙

面
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

「
広
報
い
な
わ
し
ろ
」
は
、「
ま

ち
の
応
援
マ
ガ
ジ
ン　

広
報
猪

苗
代
」
と
し
て
、
町
の
頑
張
る

皆
さ
ん
を
紹
介
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
今
ま
で
以
上
に

町
の
皆
さ
ん
に
登
場
し
て
も
ら

い
、
広
報
を
読
ん
だ
み
ん
な
で

応
援
し
て
、
も
っ
と
人
が
、
猪

苗
代
が
好
き
に
な
る
。
そ
ん
な

広
報
に
で
き
た
ら
い
い
な
と

思
っ
て
い
ま
す
。
▼
と
い
う
わ

け
で
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
提
供

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
あ
の

人
を
取
り
上
げ
て
み
て
は
ど
う

か
？
こ
ん
な
こ
と
は
企
画
に
な

ら
な
い
か
？
な
ど
皆
さ
ん
の
関

心
が
あ
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。
▼
こ
れ
か
ら
も
よ
り
良

い
広
報
を
作
る
た
め
に
努
力
し

て
い
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

総
務
課　

秘
書
広
報
業
務

広
報
担
当　

大
坂　

圭

☎
（
62
）
２
１
１
１

暮らしの情報広場

     子供たちの健康を守る
     予防接種お済みですか

　平成 20 年度の学年指定の予防接

種は、平成 21 年３月末までです。

まだ接種していない場合は、冬休み

期間中に医療機関で予防接種を受け

ましょう。

・期限を過ぎると全額自己負担にな

ります。

麻しん・風しん予防接種対象者

○小学校入学前年のお子さん

（平成 14 年４月２日～平成 15 年４

月１日生）

○中学１年生（平成７年４月２日～

平成８年４月１日生）

○高校３年生相当（平成２年４月２

日～平成９年４月１日生）

二種混合（ジフテリア・破傷風）

予防接種対象者

○小学校６年生（平成８年４月２日

～平成９年４月１日生）

　　保健福祉課　健康づくり業務

　☎（62）2115

     国民年金基金制度なら
     もっと豊かな年金生活

　国民年金基金は、自営業や農業な

どの方が加入する国民年金の上乗せ

年金制度です。

◎福島県国民年金基金には、福島県

にお住まいの 20 歳から 60 歳未満

の人が加入できます。ただし、次の

人は加入できません。

・厚生年金や共済年金に加入してい

る人やその被扶養配偶者の人

・国民年金保険料の納付を免除（一

部免除、学生納付特例、若年者納付

猶予などを含む）されている人

・農業者年金に加入している人

◎毎月の掛金額や将来の年金額は、

年齢、性別、加入する年金の種類、

口数によって決まります。年金の種

類は、終身年金を基本に自由に選ぶ

ことができます。

◎毎月の掛金は、全額「社会保険料

控除」の対象になります。受取る年

金も、公的年金等控除の対象になり

ます。

　　福島県国民年金基金

　☎ 0120（65）4192

     男だってやればできる
     男の料理教室参加募集

　猪苗代町食生活改善推進委員会の

主催で「男の料理教室」を開催しま

す。今まで料理をしたことがない人

も、誰かに頼るばかりでなく自分で

作ることを楽しみ、健康管理につな

げましょう！ご希望の場合はお早め

にお申込みください。

●日時　平成 21 年２月３日（火）

午前９時 30 分～午後２頃まで

●会場　農村環境改善センター　

２Ｆ　調理室

●参加費　500 円

（当日お支払いください）

持参品　米１合・エプロン・三角巾・

手ふき

　　保健福祉課　健康づくり業務

　☎（62）2115

     戦地での苦労に対して
     慰労品が贈呈されます
      （平成 21 年 3 月 31 日まで）

◎外地からの引揚者　

◎恩給を受けていない旧軍人であっ

た人　

◎シベリアなどで強制抑留された人

で、まだ特別慰労品を請求されてい

ない人は早急に申請してください。

　請求書は保健福祉課にあります。

資格要件等のご質問は下記に電話し

てください。

　　（独）平和祈念事業特別基金

　☎ 0120-234-933

      多重債務でお困りなら
      弁護士無料相談を実施

　クレジット・消費者ローンによる

多重債務で困っている人のための

「法律・家計相談会」を予約制で開

催します。

●相談日　平成 21 年 2 月 18 日

　午前　9 時 30 分～ 12 時 30 分

　午後　1 時 30 分～   4 時 30 分

　場所　コラッセふくしま

●予約受付期間

　平成 21 年 2 月 9 日（月）・10 日

　（火）・12 日（木）

　☎ 0120-243-406（フリーダイヤル）

　受付定員　24 名

　　（財）日本クレジットカウンセ

　リング協会　☎ 03-3226-0140

     税務署で申告するなら
     ロイヤルプラザ会場へ

　税務署では、所得税（譲渡所得を

含む）や消費税、贈与税の申告書の

作成や、所得税の還付申告書の作成

を行うための会場を開設します。

●日時　2 月 2 日（月）～

　　　　3 月 16 日（月）の

　午前 9 時から午後 4 時まで

　※土・日、祝日を除く

●場所

 会津ロイヤルプラザ 2階
　　　  （野口英世青春通り）

●注意点　作成会場には駐車場はあ

りませんので公共交通機関をご利用

ください。税務署内には申告書を作

成する会場はありません。

       会津若松税務署    ☎（27）4311

り実施します。

　見積価格は公売日の前日までに合

同庁舎前掲示板及びホームページに

掲示します。参加を希望する人は、

印鑑と代金を持参してください。

●日時　平成 21 年 1 月 23 日（金）

　午前 10 時～

●場所　会津若松合同庁舎本館１階

　ミーティングルーム

　　県税部納税課　☎（29）5242

     就職に関する総合相談
     無料で開催しています

　就職に関する総合的な相談を個別

に受け付けます。相談は無料ですが

予約をしてください。

●日時　

平成 21 年 1 月 20 日（火）、22 日

（木）、2 月 10 日（火）、12 日（木）

　午前 10 時～午後 4 時

●場所　会津若松市文化センター内

　　　　勤労青少年ホーム

●相談員　キャリアカウンセラー

　　会津地域雇用創造推進協議会

　☎（27）8650

     新年あいさつ交歓会は
     1 月５日に開催します

　年頭にあたって、新年を祝うとと

もに、さらなる町政進展を誓うため

「新年あいさつ交歓会」を開催しま

す。（どなたでも参加できます）

●日時　平成 21 年 1 月 5 日（月）

　午前 11 時～午前 12 時

●場所　猪苗代町役場 3 階　正庁

●会費　500 円

　　総務課秘書広報業務

　☎（62）2111

     通常価格よりもお得な
     電話加入権（利用権）

　会津地方振興局県税部では、電話

加入権（利用権）の公売を入札によ

●町県民税            4 期分

●国民健康保険税   7 期分

●介護保険料        7 期分

●後期高齢者

　　医療保険料   7 期分
●上下水道使用料     １月分

   今月の納期
（納期限２月２日）

　平成 20 年 12 月 1 日現在の人口等につい
ては、集計中のため、来月号で併せてお知ら
せします。

町の人口

 お悔やみ申し上げます
 (11 月 15 日～ 12 月 14 日受付分　※敬称略） 

   氏　　名

長島　ヤイ

渡部　  弘

渡部  ミサオ

本田　忠雄

佐藤      進

金子  マサイ

髙橋      弘

前後      一

五十嵐一博

渡部　久子

阿部      孝

渡部　寅雄

大桃　アヤ

本多　昭喜

長谷川 トラ

年齢 

  88

  92

  89

  83

  78

  83

  92

  84

  58

  83

  93

  81

  87

  79

100

 世帯主

   ヤイ

   義弘

   照子

   忠雄

     進
 渡辺壽八

   貞男

   幸吉
   一博
   忠治
   丈夫
   和子

   壽夫

   昭喜

   眞一

 行政区

   川桁

   幸野

 相名目

 中ノ沢

   大原

名古屋町

   磐根
 酸川野

   見祢

   島田

伯父ヶ倉

   堤崎

 樋ノ口

   川桁
   渋谷

問

問

問

問

問

問

※広報に氏名の掲載を希望されない

場合は、窓口にお申し出ください。
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問
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みんなの美術館
　　１月は長瀬小学校のお友達の絵です

All People's Art Meseum

食生活改善推進員コーナー

おいしく作って食べて健康
～旬の野菜でカンタン料理～　№１４１

【材料】５人分　　　竹の子 150 ｇ・凍み大根 20 ｇ・人参 75 ｇ     

     ・干しいたけ 20 ｇ・身欠きニシン 30 ｇ・こんにゃく 250 ｇ

     Ａ（しょうゆ 大さじ 3・みりん 大さじ２・砂糖 大さじ 1/2）

【作り方】

① 凍み大根と干しいたけはそれぞれ水に浸けて戻します。

　（しいたけの戻し汁は残しておきます）

② ニシンは洗ってから熱湯でサッと湯がきます。

③ こんにゃくは湯がきます。

④ 材料を食べやすい大きさに切ります。

⑤ 鍋に人参以外の材料とＡの調味料としいたけの戻し汁

を程よく入れ、火にかけます。

⑥ 少し煮てから人参を入れて煮込みます。

【一人当たりの栄養量】　　エネルギー 77kcal、蛋白質 4.1g、脂質

1.2g、カルシウム 61mg、鉄 1.1mg、食物繊維 4.6g、塩分相当量 1.6g

  凍み大根の煮物
            （冬の献立）

■一口メモ■
　ソフトニシンの場合は少し後から入れたほうがいいでしょう。
　凍み大根：１本そのまま、あるいは輪切りにした大根を茹でて凍らせ乾燥させたもの。食物繊維のリグニンやカルシウム
　鉄分などが含まれますが、吸収率が悪いのでビタミンＣと一緒に取り、吸収率を上げましょう。

コスモスと
        帰り道

　学校からの帰り道、
コスモスがきれいに咲
いていたので書きまし
た。
  6 年
　古川公

く

望
み

さん

ちょうちょの
　　　  せかい

　ちょうちょに乗れた
ら楽しいだろうなと
思って書きました。

  1 年
　難波蓮

はす

姫
き

さん


