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体験交流館ニュース
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～
第
一
回
～

　

雛ひ
な

が
孵か

え

る
時
、
卵
の
殻
を
中
か
ら
つ
つ

く
、
同
時
に
親お

や

鶏ど
り

が
外
か
ら
啄つ

い

ば
む
。

　

上
手
く
一
致
す
る
と
殻
は
破
れ
、
雛
が

無
事
孵
る
。
親
の
つ
つ
き
が
早
す
ぎ
る
と

未
熟
児
で
生
ま
れ
す
ぐ
死
ぬ
。
遅
す
ぎ
る

と
雛
は
卵
の
中
で
窒
息
死
す
る
。

　

こ
の
絶
好
の
機
会
の
こ
と
を
啐そ

っ

啄た
く

の
機

と
い
う
。
啐
啄
同
時
と
も
い
う
。

　

自
然
の
摂
理
は
実
に
精
妙
に
で
き
て
い

る
。
人
間
の
頭
の
中
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

考
え
、
ア
イ
デ
ア
、
企た

く
ら

み
が
生
ま
れ
て
は

消
え
て
い
る
。ア
イ
デ
ア
が
浮
か
ん
だ
時
、

外
側
の
条
件
が
整
っ
て
い
な
い
の
に
す
ぐ

に
出
し
た
の
で
は
日
の
目
を
見
る
こ
と
は

な
い
。
熟
成
さ
せ
る
こ
と
が
必
要
だ
が
、

時
が
過
ぎ
る
と
腐
っ
て
し
ま
う
（
以
下
省

略
）。

　

こ
の
よ
う
な
文
章
を
読
ま
せ
設
問
に
答

え
さ
せ
る
問
題
が
、
３
月
の
本
県
高
校
入

試
Ⅱ
期
試
験
、
国
語
の
問
題
に
出
題
さ
れ

た
。な
か
な
か
良
い
問
題
だ
と
思
っ
た
が
、

「
ち
ゃ
ん
と
読
め
た
か
な
ぁ
」
な
ど
と
一い

ち

抹ま
つ

の
不
安
も
感
じ
た
。

　

※
な
お
、
時
が
過
ぎ
た
の
で
記
憶
が
薄

れ
、
出
題
文
と
そ
っ
く
り
そ
の
ま
ま
で
は

な
い
。                              （
土
屋
重
憲
）

★
啐
啄
…
ま
た
と
な
い
好
機
（
大
辞
泉
よ

り
）            

テニス講習会のご案内

22 年度猪苗代町民マラソン大会
　　　　　～集え！つわものたち～

○日　時：６月 27 日（日）　小雨決行
　　　　　受け付け　8：00 ～　開会式　8：40 ～
　　　　　競技開始　9：15 ～
○会　場：町運動公園　陸上競技場（スタート・ゴール）
○対　象：町内または町内事業所に勤務する人、もしく  
                  は町内スポーツクラブなどに所属する人
○申込期限：６月 21 日（月）必着
　　　　　　※当日の参加申し込みは受け付けません。
○参加料：１人一種目　　　　   500 円
　　　　　親子競争　　　　　1,000 円
　　　　　リレーマラソン　　2,000 円　　　　　　                     
○種　目：親子競争（１㌔㍍）
                  小学１、２年生（1.5㌔㍍）　                       
                  小学３、４年生（２㌔㍍）                               
                  小学５、６年生（３㌔㍍）                               
　　　　　中学女子（３㌔㍍）中学男子（５㌔㍍）
　　　　　リレーマラソン（１㌔㍍×４名）ほか　　　 

あなたもレッツチャレンジ
　日ごろの運動不足に困っている皆さん、ストレス解消にテニスで汗を流して
みませんか。初心者と中級者に別れて、硬式テニスを楽しくレッスンします。
○日　時：６月５日・12 日・19 日・26 日（毎週土曜日）　
　　　　　14：00 ～ 16：00
○会　場：町運動公園　テニスコート（小雨決行）　
○費　用：４回で 1,000 円（当日徴収）
○問い合わせ：猪苗代テニスクラブ　事務局　木下　☎ 080 － 5569 － 4727

街なかにいってみっか
　　　　昔話を聞いてみっか　　　　　    

　猪苗代の話　おもしぇ話　昔のくらしの話などいろ   
　 いろ。昔のあそび、暮らし体験、紙芝居もあるよ。
○日　時：５月 22 日（土）　13：30 ～ 15：00　　
　　　　　６月 26 日（土）　13：00 ～ 15：00
　　　　　７月 24 日（土）　13：00 ～ 15：00
○会　場：如風庵　※入場無料
○主　催：いなわしろ民話の会
○問い合わせ：　☎ 080 － 3146 － 7130（鈴木）

　　　　　　　　　　 　　 　 ふるさと歴史館ニュース

磐梯山の写真展を開催
　わたしたちが毎日見上げている磐梯山は、明治 21
年７月 15 日の大噴火で、町内はもちろんのこと、近
隣市町村にも大被害を及ぼしました。現在の雄大で美
しい姿は、大きな犠牲の上に立つ、力強い復興の証で
あることを忘れてはいけません。
　磐梯山の山開きを迎えるこの時期にあわせて「磐梯
山噴火」の写真を中心に、四季折々の磐梯山の姿や関
連した本などを紹介します。

22 年度コーチング講座「基礎編」
 ～家庭で・職場で、もっといいコミュニケーション
しませんか～
   相手の考えを尊重する質問型コミュニケーションを
使い、相手に取るべき行動を自ら選択してもらいなが
ら、相互理解を深める。それがコーチングです。お互
いをより良く理解するために、コーチングの基礎を学
んでみませんか？
○日　時：第１回　６月５日（土）・６日（日）
　　　　　　申し込み締め切り日　５月 22 日（土）
　　　　　第２回　８月 21 日（土）・22 日（日）
　　　　　　申し込み締め切り日　８月   7 日（土）

第 58 回町民ハイキング
○日　時：7 月 3 日（土）
※行き先・申し込み方法
など、詳細については、
６月 12 日（土）の新聞折
り込みでお知らせします。
○問い合わせ
町体験交流館　☎（72）0180

  　　　　　　　　猪苗代町体験交流協会からのお知らせ　

　　　　　第３回　10 月 16 日（土）・17 日（日）
　　　　　　申し込み締め切り日  10 月   ２日（土）
○会　場：県男女共生センター（二本松市）
○講　師：アズ・コミュニケーション代表　
　　　　　前田　文（まえだ　あや）さん
○受講料：6,000 円
○定　員：各回とも、先着 20 人
○申し込み方法：別紙チラシを持参するか、FAX ま
　たはメールで申し込んでください
　（E-mirai@f-miraikan.or.jp）
○問い合わせ
　☎ 0243（23）8304　　FAX 0243（23）8314
　 URL：http://www.f-miraikan.or.jp

○申し込み・問い合わせ先
　町体験交流館　　☎（72）0180　 FAX（62）5350

町外講座のご案内

皆さんのお越しをお待ちしています。
○日　時：５月７日（金）～７月 25 日（日）　
　　　　　９：30 ～ 16：00
○会　場：町ふるさと歴史館２階　
　　　　　研修室 A・B 前ホール（入場無料）
○内　容：磐梯山噴火の写真、復興の歴史、四季折々
　　　　　の磐梯山の姿、登山に関する資料など
○問い合わせ：町体験交流館　☎（72）0180

山野草展示会
　山野草の鉢植えの展示や
チャリティ販売を実施。

○日　時：５月 15 日（土）～ 16 日（日）
　　　　　 9：00 ～ 16：00
○会　場：町体験交流館　大研修室

お茶を楽しんでみませんか　　　　    

　湯を沸かし、茶を点
た

て、茶を振る舞うなど、茶道の
基本を学びませんか。また、お茶のいただき方も楽し
んでみましょう。
○日　時：５月以降毎週月曜日　13：30 ～ 16：30
○会　場：町体験交流館
○内　容：お茶のいただき方（飲み方）を学ぶ
　　　　　お点前（お茶の作法など）を学ぶ
　　　　　※どちらにも対応します。時間内であれば
　　　　　　何時に来場しても大丈夫です。
○参加費：お茶のいただき方　200 円
　　　　　お点前　　　　　　500 円
　　　　　（お茶菓子代金を含む）

書画の会　作品展示会
○日　時：５月 15 日（土）～ 16 日（日）
　　　　　 9：00 ～ 16：00
○会　場：町体験交流館　大研修室

楽しみながら運動不足を解消

昨年の大会の様子。
親子でマラソンに挑戦
したり、子どもたちの
頑張る姿を応援したり
と家族みんなで楽しめ
ます。皆さんの申し込
みをお待ちしています


