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「病気をせず、元気な子に育ってほしい」とお父さん。
「料理上手な女の子に育って、お手伝いもしてほしい」

とはお母さん。二人は笑顔で若奈ちゃんを見つめます。

笑顔でこんにちは

　

ハ
イ
ハ
イ
と
伝
い
歩
き
で

家
中
を
移
動
す
る
元
気
い
っ

ぱ
い
の
若
奈
ち
ゃ
ん
。
そ
の

様
子
は
、
今
に
も
走
り
出
し

そ
う
な
ほ
ど
で
す
。

　

そ
ん
な
若
奈
ち
ゃ
ん
の
最

近
の
お
気
に
入
り
は
、
音
の

出
る
お
も
ち
ゃ
。
音
楽
に
合

わ
せ
て
一
緒
に
踊
っ
て
楽
し

ん
で
い
ま
す
。
お
父
さ
ん
と

お
風
呂
に
入
っ
て
も
、
今
日

は
何
で
遊
ぼ
う
か
と
お
も

ち
ゃ
を
探
し
始
め
ま
す
。

　

動
物
が
大
好
き
で
、
ど
ん

な
生
き
物
で
も
触
り
た
が
る

と
い
う
積
極
的
な
性
格
の
若

奈
ち
ゃ
ん
。
人
見
知
り
も
せ

ず
、
誰
に
で
も
ニ
コ
ニ
コ
と

笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

お
父
さ
ん
と
お
母
さ
ん
が

仕
事
の
間
は
、
大
好
き
な
お

じ
い
ち
ゃ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
と
遊
び
ま
す
。
二
人
と
の

お
散
歩
は
若
奈
ち
ゃ
ん
の
日

課
。
今
日
も
ベ
ビ
ー
カ
ー
に

乗
っ
て
、
お
目
当
て
の
動
物

を
探
し
ま
す
。

※「
笑
顔
で
こ
ん
に
ち
は
」

に
掲
載
希
望
の
人
は
広
報
担

当
ま
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。
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）２
１
１
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Hello in the smile

サークル紹介　特別編Circle introduction Special

　

今
回
の
サ
ー
ク
ル
紹
介
は
、

特
別
編
と
し
て
７
月
25
日
に

学
び
い
な
で
開
か
れ
た
藍
染

ハ
ン
カ
チ
づ
く
り
講
座
を
紹

介
し
ま
す
。

　
「
浪
江
町
出
身
の
江
川
ア

イ
さ
ん
が
避
難
先
の
北
塩
原

村
で
藍
染
の
展
示
会
を
開
い

た
」
新
聞
の
記
事
を
読
ん
だ

猪
苗
代
地
区
婦
人
会
の
メ
ン

バ
ー
が
、
猪
苗
代
で
も
教
室

を
開
い
て
ほ
し
い
と
依
頼
し

た
の
が
き
っ
か
け
で
、
今
回

の
講
座
が
実
現
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
ら
は
、
色
を
染
め

る
前
の
ハ
ン
カ
チ
に
豆
を
入

れ
た
り
、
複
雑
に
折
り
た
た

ん
だ
り
し
て
模
様
を
作
る
な

ど
、
工
夫
を
し
な
が
ら
楽
し

そ
う
に
作
業
に
取
り
組
み
ま

し
た
。
江
川
さ
ん
は
「
皆
さ

ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
て
う

れ
し
い
。
今
後
も
藍
染
で
い

ろ
い
ろ
な
人
に
元
気
を
与
え

た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

※
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
活

動
を
Ｐ
Ｒ
し
た
い
団
体
を
募

集
し
ま
す
。
希
望
す
る
団
体

は
広
報
担
当
ま
で
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。
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保健だより Health information

きづく　つなぐ　まもる

お父さん、お母さんと一緒に笑顔の若奈ちゃん

平成 22 年７月生まれ
～堤崎　　
真一さん・和歌子さん夫婦の長女

笠間　若
わ か

奈
な

　ちゃん

受講者の皆さんは、出来上がった作品を手に大満足の様子

（写真左）当日は約 30 人が参加。受講者の皆さんは完成を楽しみに
しながら、思い思いの材料を使って模様をつけていました
（写真右）これからも自分にできることを続けていくと話す江川さん

藍染ハンカチを作ろう！

（講師：江川アイさん）

け
を
求
め
、
必
要
な
支
援
に

結
び
付
け
る
こ
と
も
大
切
で

す
。

　

町
で
は
、
心
の
不
調
に
気

付
い
た
人
と
相
談
し
、
そ
れ

ぞ
れ
に
合
っ
た
支
援
を
考
え

て
い
く
場
と
し
て
、「
こ
こ

ろ
の
健
康
相
談
」
を
年
４
回

開
催
し
て
い
ま
す
。
竹
田
総

合
病
院
の
精
神
保
健
福
祉
士

と
町
の
保
健
師
が
相
談
に
乗

り
ま
す
。

　

今
後
は
９
月
８
日（
木
）、

12
月
８
日（
木
）、
３
月
８
日

（
木
）
に
開
催
し
ま
す
。
申

し
込
み
に
は
事
前
予
約
が
必

要
で
す
が
、
ぜ
ひ
気
軽
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

一
人
で
悩
み
を
抱
え
ず
に
、

私
た
ち
と
一
緒
に
話
を
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

▼
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課　
　
　
　
　
　

☎（
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）２
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１
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▼
県
内
の
こ
こ
ろ
の
健
康
に

つ
い
て
の
相
談
窓
口

○
会
津
保
健
福
祉
事
務
所　

☎（
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）５
２
７
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○
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
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３
５
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５
５
６

た
状
態
と
言
え
ま
す
。

　

う
つ
状
態（
何
事
に
も
興

味
が
わ
か
な
い
、
食
欲
が
無

い
、
自
分
が
生
き
て
い
る
こ

と
が
迷
惑
だ
と
感
じ
る
な

ど
）
あ
る
い
は
躁そ

う

状
態
（
多

動
・
多
弁
に
な
る
、
何
で
も

し
た
く
な
る
興
奮
状
態
な

ど
）ど
ち
ら
か
に
な
る
人
も

い
れ
ば
、
う
つ
と
躁
を
交
互

に
繰
り
返
す
人
も
い
ま
す
。

　

ま
た
、
睡
眠
障
害
、
倦
怠

感
、
下
痢
や
便
秘
な
ど
の
身

体
症
状
を
引
き
起
こ
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

う
つ
病
の
発
症
に
は
、
個

人
の
性
格
だ
け
で
な
く
、
そ

の
人
を
取
り
巻
く
環
境
も
大

き
く
関
係
し
て
い
ま
す
。
職

場
や
家
庭
内
で
の
人
間
関
係

が
悪
い
、
仕
事
で
能
力
以
上

の
こ
と
を
求
め
ら
れ
る
、
借

金
や
病
気
に
悩
ん
で
い
る
な

ど
は
要
注
意
で
す
。

　

ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
よ
う

と
し
て
も
気
が
晴
れ
な
い
、

解
消
し
よ
う
と
す
る
元
気
す

ら
な
い
、
問
題
が
整
理
で
き

な
い
な
ど
、
心
の
不
調
に
気

付
い
た
ら
、
早
め
に
受
診
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

日
本
の
自
殺
の
現
状

　

９
月
10
日
は
世
界
自
殺
予

防
デ
ー
で
す
。
そ
れ
に
ち
な

み
、
９
月
10
日
～
16
日
は
自

殺
予
防
週
間
に
設
定
さ
れ
て

い
ま
す
。
自
殺
予
防
が
大
き

く
叫
ば
れ
て
い
る
背
景
に
は
、

年
間
３
万
人
を
超
え
る
自
殺

者
数
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

警
視
庁
の
調
査
に
よ
れ
ば

22
年
の
自
殺
者
の
中
で
、
身

体
的
・
精
神
的
な
病
気
な
ど

の
健
康
問
題
が
原
因
だ
と
推

定
さ
れ
る
人
は
、
半
数
以
上

に
上
り
ま
す
。
そ
の
中
で
、

う
つ
病
が
原
因
と
さ
れ
る
人

は
44
・
４
％
も
い
ま
す
。
う

つ
病
と
は
一
体
ど
ん
な
病
気

な
の
で
し
ょ
う
か
。

う
つ
病
と
は

　

感
情
、
意
欲
や
思
考
な
ど

は
、
脳
の
神
経
細
胞
の
働
き

で
生
ま
れ
、
神
経
伝
達
物
質

に
よ
っ
て
調
節
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
う
つ
病
に
な
る
と
そ

の
調
節
が
う
ま
く
い
か
な
く

な
り
ま
す
。
う
つ
病
は
、
脳

の
神
経
機
能
に
異
常
が
起
き

自
殺
の
危
険
を
示
す
サ
イ
ン

　

う
つ
病
の
症
状
が
最
も
悪

化
し
て
い
る
時
は
、
自
殺
す

る
気
力
す
ら
な
い
状
態
で
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
注

意
が
必
要
な
の
は
、
症
状
が

悪
化
し
て
い
く
時
と
治
り
か

け
の
時
期
で
す
。

　

自
殺
を
し
よ
う
と
す
る
人

は
、
悩
み
を
解
決
で
き
な
い

自
分
の
無
力
さ
を
感
じ
、
辛

い
気
持
ち
に
耐
え
か
ね
て
死

を
選
ぶ
心
理
状
態
に
陥
る
の

で
す
。

　

そ
う
い
う
人
は
「
死
に
た

い
」
思
い
を
直
接
口
に
し
な

く
て
も
、
そ
の
兆
し
と
も
い

え
る
サ
イ
ン
を
出
し
て
い
ま

す
。
性
格
が
急
に
変
わ
る
、

身
な
り
に
構
わ
な
く
な
る
、

自
殺
の
手
段（
薬
、包
丁
、紐
）

を
用
意
す
る
、
大
切
な
も
の

を
整
理
す
る
な
ど
、
こ
れ
ま

で
と
何
か
違
う
、
ち
ょ
っ
と

し
た
変
化
を
見
逃
さ
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。

き
づ
く　

つ
な
ぐ　

ま
も
る

　

も
し
サ
イ
ン
に
気
づ
い
た

り
、
身
近
な
人
に
死
に
た
い

気
持
ち
を
打
ち
明
け
ら
れ
た

ら
、
ま
ず
は
自
分
が
冷
静
に

な
っ
て
く
だ
さ
い
。
死
に
た

い
と
思
っ
て
い
る
人
は
、
生

き
て
い
け
な
い
と
い
う
気
持

ち
と
、
助
け
て
ほ
し
い
、
生

き
た
い
と
い
う
両
方
の
気
持

ち
の
間
を
揺
れ
動
い
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
同
時
に
冷

静
さ
を
失
っ
て
い
る
た
め
、

放
っ
て
お
く
と
気
持
ち
の
ま

ま
に
行
動
し
か
ね
ま
せ
ん
。

　

馬
鹿
な
こ
と
を
考
え
る
な

と
叱
る
、
ど
う
せ
死
ぬ
は
ず

が
な
い
と
無
視
す
る
、
な
ん

と
か
な
る
と
気
休
め
を
言
う

な
ど
は
、
避
け
て
く
だ
さ
い
。

　

言
葉
に
耳
を
傾
け
、
辛
さ

を
分
か
ち
合
い
、
心
配
し
て

い
る
と
い
う
こ
と
を
伝
え
、

自
殺
以
外
の
解
決
方
法
が
な

い
か
を
話
し
合
う
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

自
殺
を
し
な
い
約
束
を
し

て
時
間
を
か
せ
ぐ
こ
と
は
、

冷
静
さ
を
取
り
戻
し
て
も
ら

う
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

そ
し
て
そ
の
場
の
対
応
だ
け

で
な
く
、
病
院
や
他
の
家
族

に
す
ぐ
に
連
絡
を
と
っ
て
助


