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念
願
の
初
優
勝

　

第
26
回
市
町
村
対
抗
県
縦
断
駅
伝

競
走
大
会（
ふ
く
し
ま
駅
伝
）は
11

月
16
日
、
白
河
カ
タ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ

パ
ー
ク
陸
上
競
技
場
を
ス
タ
ー
ト
、

県
庁
前
を
ゴ
ー
ル
に
開
か
れ
、
本
町

チ
ー
ム
が
町
の
部
で
念
願
の
初
優
勝

を
果
た
し
た
。

　

全
16
区
間
、全
長
95
・
１
㌔
の
コ
ー

ス
で
開
催
さ
れ
た
こ
の
大
会
に
は
、

53
チ
ー
ム
、
８
４
８
人
が
参
加
。

　

レ
ー
ス
で
は
、
中
学
１
年
生
な
が

ら
女
子
エ
ー
ス
区
間
の
１
区
を
任
さ

れ
た
阿
部
凜
選
手
が
町
の
部
10
位
、

総
合
で
22
位
と
力
走
。
２
区
の
住
吉

秀
昭
選
手
と
３
区
の
吉
田
勇
大
選
手

が
共
に
町
の
部
区
間
賞（
吉
田
選
手

は
全
体
で
も
区
間
賞
）
の
快
走
で
、

一
気
に
町
の
部
ト
ッ
プ
、
総
合
４
位

に
躍
り
出
た
。

　

続
く
選
手
ら
も
、
市
の
部
の
有
力

選
手
た
ち
と
抜
き
つ
抜
か
れ
つ
の

デ
ッ
ド
ヒ
ー
ト
を
展
開
。
８
区
長
峰

悠
真
選
手
、
13
区
の
松
崎
政
継
選
手

が
町
の
部
区
間
賞
を
獲
得
す
る
な

ど
、
す
べ
て
の
選
手
が
粘
り
強
い
走

り
を
見
せ
、
町
の
部
１
位
を
一
度
も

譲
ら
な
か
っ
た
。

　

最
終
の
第
15
中
継
所
で
は
、
わ
ず

か
の
差
で
タ
ス
キ
を
つ
な
ぐ
こ
と
が

で
き
な
か
っ
た
が
、
一
斉
ス
タ
ー
ト

と
な
っ
た
16
区
で
は
、
ア
ン
カ
ー
の

小
川
広
選
手
が
チ
ー
ム
メ
イ
ト
た
ち

の
思
い
を
背
負
い
力
走
。
優
勝
を
確

信
し
た
小
川
選
手
は
、
喜
び
を
か
み

し
め
る
よ
う
に
何
度
も
ガ
ッ
ツ
ポ
ー

ズ
し
、
優
勝
の
ゴ
ー
ル
テ
ー
プ
を

切
っ
た
。

　

念
願
の
町
の
部
初
優
勝（
総
合
10

位
）。
選
手
や
ス
タ
ッ
フ
は
も
ち
ろ

ん
、
応
援
の
た
め
沿
道
に
駆
け
付
け

た
人
や
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
に
釘
付
け

に
な
っ
た
人
な
ど
、
そ
の
す
べ
て
が

歓
喜
し
た
瞬
間
だ
っ
た
。

14 区　古川裕隆（会津学鳳高１年）

自分としては目標のタイムに届か
ず悔いは残るが、初優勝のメン
バーになれてうれしい。来年も
走って２連覇に貢献したい。

５区　長谷川尚大（会津学鳳高３年）

町の部２位を引き離すことはでき
たが、目標の区間賞を１秒差で逃
し、悔いが残る。来年は区間賞を
取れるように頑張りたい。

10 区　五十嵐修一（明治学院大１年）

痛めていた膝の不安はあったが、
前半の選手たちがいい走りをして
いたので、とにかくつなげようと
思い、全力で走った。

６区　半澤拓見（県北建設事務所）
早い順位でタスキを受けてプレッ
シャーはあったが、周りを気にせ
ず、自分のペースを守ろうと思っ
て走った。ベストは尽くせた。

４区　神汰輝（会津高２年）
町の部１位をキープしたままタス
キをつなげられたことはよかった
が、思った走りができず、自分と
しては悔いの残るレースだった。

町の部初優勝という偉業に、町中が歓喜に沸いたことしのふくしま駅伝
しかし、優勝までの道のりは決して平坦なものではなかった
今月号では、初優勝までの軌跡を、足跡を紹介する

初Ｖへのキセキ特   

集

1_15 区 小林萌々選手　   2_ 冷静沈着な走りを見
せた６区 半澤拓見選手　  3_ ７区 阿部直希選手
4_ ゴールテープを切るアンカーの小川広選手
5_ ５区 長谷川尚大選手　6_14 区 古川裕隆選手
7_ ３区 吉田勇大選手　　 8_ ９区小林楓羽選手
9_ ２区 住吉秀昭選手　　10_ ８区 長峰悠真選手
11_10 区 五十嵐修一選手   12_13 区 松崎政継選手
13_ チームメイトの応援に駆け付けた東中学校陸
上部の部員たち　　　　   14_11 区 鈴木真奈選手
15_ １区 阿部凜選手　　   16_12 区 影山裕主将　
17_ 町応援団の前を走る４区 神汰輝選手

12 11

3

9 8

1

7

5

6

4

13

10

2

17 141516

９区　小林楓羽（猪苗代中１年）
町の部１位を守ろうと思って走っ
た。区間賞は取れなかったけど、
優勝できてうれしい。姉（小林萌々
選手）の存在も励みになった。

２区　住吉秀昭（田村高３年）
総合での区間賞を取ることができ
ず悔しい。町の部２位まで順位を
上げて、いい流れで次につなげら
れたことはよかった。

３区　吉田勇大（東中３年）
前回、町の部区間賞だったので、
ことしも狙っていた。家族や友人
など、みんなの応援が力になり、
区間賞を取ることができた。

15 区　小林萌 （々猪苗代中３年）
タスキをつなぐことができず悔し
かったけど、思い通りの走りはで
きた。チームに貢献できたと思う。
高校でも陸上を続けたい。

７区　阿部直希（猪苗代中３年）
区間賞は取れなかったけれど、優
勝できてうれしい。練習はきつ
かったけど、やってきてよかった。
走る楽しさも教わった。

８区　長峰悠真（猪苗代中３年）
自分らしく走ることができた。初
めてのふくしま駅伝で優勝するこ
とができて、狙っていた区間賞も
獲得できた。本当にうれしい。

１区　阿部凜（東中１年）
緊張したけど、２区、３区の選手
が速いので安心感はあった。今ま
でで一番いい走りができた。来年
は全体で１桁順位を目指したい。

選手たちから一人一言（敬称略）

13 区　松崎政継（一箕小教諭）
疲れを感じず、最高の走りができ
た。町の部２位に差をつけてタス
キを渡せた。初優勝に貢献するこ
とができて、達成感でいっぱい。

11 区　鈴木真奈（猪苗代中２年）
町の部トップでタスキを受け、プ
レッシャーはあったけど、この順
位のまま次につなげようと思って
走った。思い通りの走りができた。

12 区　影山裕（猪苗代消防署）
結果的に例年通りのタイムだった
が、状態が悪く、きついレースだっ
た。何とか順位を守ってタスキを
渡そうと思い、力を振り絞った。

16 区　小川広（郡山自衛隊）
たまたまアンカーを任せてもらっ
たので、優勝のゴールテープを切
ることができた。頑張ってつない
できてくれたみんなのおかげ。
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平
成
元
年
に
始
ま
っ
た
ふ
く
し
ま

駅
伝
。
本
町
チ
ー
ム
は
、
第
１
回
大

会
か
ら
参
加
し
た
。
し
か
し
、
チ
ー

ム
編
成
や
練
習
な
ど
、
何
も
か
も
が

手
さ
ぐ
り
の
状
態
。
今
の
よ
う
な
合

同
練
習
も
行
っ
て
お
ら
ず
、
ぶ
っ
つ

け
本
番
に
近
い
状
態
で
大
会
に
臨
ん

だ
。

　

当
時
の
チ
ー
ム
は
、
猪
苗
代
走
友

会（
現
在
の
猪
苗
代
Ａ
Ｃ
）の
メ
ン

バ
ー
が
中
心
。
五
十
嵐
幸
夫
前
監
督

や
佐
藤
勝
弘
コ
ー
チ
ら
が
、
選
手
と

し
て
チ
ー
ム
を
け
ん
引
し
た
。

　

２
回
目
の
大
会
か
ら
は
、
本
番
に

向
け
て
計
画
的
に
練
習
す
る
よ
う
に

な
っ
た
。
こ
こ
か
ら
い
い
流
れ
が
で

き
、
本
町
チ
ー
ム
は
徐
々
に
順
位
を

上
げ
て
い
く
。
第
７
回
大
会
で
は
初

の
一
桁
順
位
と
な
る
町
の
部
９
位
入

賞
。
翌
年
の
第
８
回
大
会
で
は
８
位

に
入
賞
し
た
。

　

し
か
し
、
翌
年
か
ら
苦
し
い
時
期

が
続
く
。
な
か
な
か
メ
ン
バ
ー
が
そ

ろ
わ
ず
、
第
９
回
大
会
で
は
町
の
部

30
位
と
、
前
回
か
ら
大
幅
に
順
位
を

下
げ
る
。
こ
こ
か
ら
第
12
回
大
会
ま

で
、
町
の
部
30
位
前
後
を
さ
ま
よ
う

こ
と
と
な
る
。
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
が

重
な
り
、
大
会
不
参
加
を
考
え
た
こ

と
も
あ
っ
た
。

　

こ
の
低
迷
期
を
支
え
、
次
の
世
代

に
つ
な
い
だ
の
が
ふ
る
さ
と
選
手
や

転
勤
族
だ
っ
た
。
第
１
回
大
会
か
ら

ふ
く
し
ま
駅
伝
に
携
わ
っ
て
き
た
田

代
剛
コ
ー
チ
は
「
一
度
参
加
を
や
め

て
し
ま
う
と
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が

下
が
り
、
な
か
な
か
立
ち
直
れ
な
い

可
能
性
が
あ
っ
た
。
彼
ら
が
チ
ー
ム

に
加
わ
っ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
な

ん
と
か
タ
ス
キ
が
つ
な
が
っ
た
」
と

話
す
。

　

第
13
回
大
会
で
は
、
前
年
の
町
の

部
31
位
か
ら
10
位
へ
と
大
幅
に
順
位

を
上
げ
、
敢
闘
賞
を
獲
得
。
前
主
将

の
五
十
嵐
史
朗
選
手
、
現
主
将
の
影

山
裕
選
手
ら
が
高
校
生
に
な
り
、
後

に
女
子
の
エ
ー
ス
と
な
る
齋
藤
梓
乃

選
手
が
中
学
１
年
生
で
華
々
し
い
デ

ビ
ュ
ー
を
飾
る
な
ど
、
新
し
い
時
代

の
幕
が
開
け
た
。

　

２
年
後
の
第
15
回
大
会
で
は
過

去
最
高
と
な
る
町
の
部
３
位
入
賞
。

五
十
嵐
前
監
督
の
進
め
て
き
た
中
・

高
校
生
な
ど
の
強
化
策
が
実
を
結
び

始
め
た
。

　

以
後
は
毎
回
、
町
の
部
１
桁
順
位

を
記
録
。
第
25
回
大
会
ま
で
に
町
の

部
で
２
位
を
３
回
、
３
位
を
２
回
、

４
位
を
２
回
獲
得
。
優
勝
争
い
が
で

き
る
ま
で
に
な
っ
た
。

　

そ
し
て
迎
え
た
こ
と
し
の
大
会
、

今
ま
で
の
積
み
重
ね
が
実
を
結
び
、

念
願
の
初
優
勝
を
果
た
し
た
。

　

選
手
た
ち
か
ら
胴
上
げ
さ
れ
、
宙

を
舞
う
渡
部
敏
弘
監
督
の
そ
ば
に

は
、
途
絶
え
る
こ
と
な
く
つ
な
ぎ
続

け
て
き
た
歴
史
を
知
る
、
五
十
嵐
前

監
督
の
姿
―
。

　
「
幸
夫
さ
ん
も
胴
上
げ
し
よ
う
」

誰
か
ら
と
も
な
く
声
が
上
が
っ
た
。

決
し
て
順
風
満
帆
で
は
な
か
っ
た
、
初
優
勝
ま
で
の
道
の
り

つ
な
い
で
き
た
歴
史
が
あ
る
か
ら
、
現
在
が
あ
る

こ
れ
ま
で
の
大
会
の
歴
史
を
振
り
返
る

つ
な
い
だ
歴
史

第 １ 回 30 位（ 39 位）
第 ２ 回 20 位（ 28 位）
第 ３ 回 11 位（ 20 位）
第 ４ 回 13 位（ 26 位）
第 ５ 回 12 位（ 24 位）
第 ６ 回 15 位（ 26 位）
第 ７ 回 ９ 位（ 16 位）
第 ８ 回 ８ 位（ 19 位）
第 ９ 回 30 位（ 48 位）
第 10 回 34 位（ 55 位）
第 11 回 29 位（ 47 位）
第 12 回 31 位（ 48 位）
第 13 回 10 位（ 19 位）
第 14 回 12 位（ 21 位）
第 15 回 ３ 位（ ９ 位）
第 16 回 ３ 位（ ８ 位）
第 17 回 ７ 位（ 16 位）
第 18 回 ２ 位（ 14 位）
第 19 回 ８ 位（ 22 位）
第 20 回 ６ 位（ 20 位）
第 21 回 ５ 位（ 17 位）
第 22 回 ２ 位（ 13 位）
第 23 回 ２ 位（ 11 位）
第 24 回 ４ 位（ 16 位）
第 25 回 ４ 位（ 13 位）
第 26 回 優 勝（ 10 位）

第２回大会
平成元年の第１回大会は、44 市町村の参加にとどまったが、
この第２回では 77 市町村が参加。徐々に県をあげての大会
になっていった。本町チームは、合同練習を実施するなどし
て、着実に順位を上げていった。

　これまでの間に、２、３
度優勝のチャンスはあっ
たが、なかなか勝つこと
ができなかった。
　自分の代では果たせな
かったが、強化策が実を
結び、優勝することがで
きて本当によかった。
　26 年間、ふくしま駅伝
に携われたことと、それ
を支えてくださった皆さ
んに感謝したい。

【過去のチーム成績】
第
３
回
大
会
ま
で
は
町
村
の
部
、
第
４
回
大
会
以
降
は
町
の
部
の
順
位
。
か
っ
こ
内
は
総
合
順
位

第７回大会
ふくしま駅伝の選手が広報の表
紙を飾ったのは、第４回が最初。
そのときのアンカーが、佐藤勝
弘コーチ。町の部９位に入賞し、
初めての一桁順位を獲得した第
７回大会でも同コーチが表紙を
飾った。第８回大会では、笠間
三四郎さんが、本町チーム初の
町の部区間賞に輝いた。

第 25 回大会
選手、コーチから監督へと、第１回大会から本大会に
参加していた五十嵐幸夫監督に、表彰状が送られた。
大会開始から四半世紀、頑張り続けた選手たちの思い
や町民の皆さんの応援が、26 回大会に見えないタス
キとなってつながったのかもしれない。

第 15 回大会
五十嵐前監督が進めてきた中・高校生の強化策が徐々に実を
結び始め、町の部３位、総合９位と過去最高の成績を上げる。
翌年の第 16 回大会でも、町の部３位、総合８位の好成績。
以降、入賞の常連になり、県内に猪苗代の名を轟かせる。

第９回大会
初めからずっと成績が良かったわけではない。選
手が集まらず、参加辞退を検討した時期すらあっ
た。この大会以降、数年間順位的には低迷するが、
選手、関係者の努力により何とか出場を続けるこ
とができた。町でも何とか盛り上げようと、広報
で大きく大会を報じた。

第 19 回大会
暗闇の中、車のヘッドライ
トを頼りに練習する選手た
ち。町民の皆さんに、この
努力を知って応援してほし
いと、初めて大会前に広報
紙で特集を組んだ大会。渡
部咲選手の２年連続区間賞
などで、町の部８位、総合
22 位を獲得。

五十嵐幸
ゆき

夫
お

 前監督

【当時の広報記事】
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未
来
へ
つ
な
ぐ
タ
ス
キ

　

タ
ス
キ
は
最
初
か
ら
タ
ス
キ
な
の

で
は
な
い
。
長
い
布
の
端
を
結
び
、

つ
な
ぐ
こ
と
で
、
初
め
て
タ
ス
キ
に

な
り
、
手
か
ら
手
へ
と
つ
な
が
れ
始

め
る
。

　

五
十
嵐
史
朗
コ
ー
チ
と
影
山
裕
主

将
は
同
級
生
。
五
十
嵐
コ
ー
チ
は
、

「
来
年
こ
そ
は
優
勝
を
狙
え
る
。
そ

の
た
め
に
は
、
頼
れ
る
主
将
が
必

要
」
と
影
山
選
手
に
次
期
主
将
を
任

せ
た
。
影
山
選
手
は「
主
将
は
重
責
。

し
か
し
、
あ
い
つ
の
頼
み
な
ら
や
る

し
か
な
い
」と
主
将
を
引
き
受
け
た
。

「
い
つ
か
は
優
勝
し
よ
う
」
と
約
束

し
、
共
に
選
手
と
し
て
チ
ー
ム
を
支

え
続
け
て
き
た
二
人
が
、
チ
ー
ム
の

た
め
に
タ
ス
キ
を
つ
な
い
だ
。

　

陸
上
競
技
経
験
者
が
チ
ー
ム
を
立

ち
上
げ
、
子
ど
も
た
ち
の
育
成
の
た

め
に
頑
張
る
。
選
手
だ
っ
た
人
が

コ
ー
チ
や
監
督
に
な
り
、
自
身
の
経

験
や
思
い
を
次
の
世
代
に
し
っ
か
り

と
引
き
継
ぐ
。
そ
ん
な
タ
ス
キ
リ

レ
ー
が
こ
の
町
で
は
代
々
行
わ
れ
て

き
た
。

私
た
ち
も
つ
な
ご
う

　

26
回
の
大
会
を
通
じ
て
、
選
手
や

関
係
者
が
つ
な
げ
て
き
た
タ
ス
キ

は
、
優
勝
と
い
う
願
い
に
つ
な
が
っ

た
。
そ
の
タ
ス
キ
は
、
こ
れ
か
ら
も

つ
な
が
っ
て
い
く
。

　

本
町
チ
ー
ム
は
、
来
年
か
ら
他
の

町
か
ら
目
標
と
さ
れ
、
追
わ
れ
る
立

場
に
な
る
。
き
っ
と
、
こ
れ
ま
で
以

上
の
努
力
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
に
な

る
だ
ろ
う
。
そ
ん
な
苦
し
い
立
場
に

立
た
さ
れ
る
チ
ー
ム
の
た
め
、
選
手

た
ち
の
た
め
に
、
私
た
ち
に
で
き
る

こ
と
は
、
や
は
り
つ
な
が
る
こ
と
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　

私
た
ち
の
つ
な
げ
て
い
く
タ
ス
キ

は
、
選
手
た
ち
を
応
援
す
る
輪
と

な
っ
て
横
に
広
が
っ
て
い
く
タ
ス
キ

だ
。
こ
の
タ
ス
キ
は
、
も
う
す
で
に

つ
な
が
り
始
め
て
い
る
。
皆
さ
ん
の

手
元
に
そ
の
タ
ス
キ
が
届
い
た
の
な

ら
、
し
っ
か
り
と
次
の
人
に
手
渡
し

て
ほ
し
い
。

　

第
40
回
、
50
回
大
会
を
迎
え
た
時

に
、
あ
の
大
会
が
今
に
つ
な
が
っ
た

と
言
わ
れ
る
よ
う
な
キ
セ
キ
の
一
つ

と
な
る
よ
う
に
｜
。

特
集
「
初
Ｖ
へ
の
キ
セ
キ
」
終
わ
り

解団式で初優勝の喜びを分かち合う影山主将
（左）と五十嵐コーチ

二瓶　芳
よし

雄
お

 総監督

Yoshio Nihei

現在は、未来からすれば過去。歴史の１ページだ
10 年、20 年後、今大会を栄光の未来の始まりにするため
今、わたしたちにできることは

　このたびのふくしま駅伝において、町
の部初優勝という偉業を達成できました
ことは、猪苗代町民としても喜びであり、
関係者の皆さんに感謝しております。
　レースでは選手一人一人が、監督、コー
チの予想通り、あるいは予想を超える走
りをしてくれたことが優勝という結果に
つながりました。総監督としてその場に
いられたことを大変幸せに思います。
　総監督として今回で５年目。若い世代
の育成に力を入れてきた結果、常に上位
に入賞できる力がついてきました。これ
は、ことしの女子選手が中学生ばかりで
あることにも現れていると思います。

　その影には、選手たちの努力はもちろ
ん、猪苗代Ｔ＆Ｆの指導により、小学生
のレベルが上がったこともあげられま
す。この年代から走り始めた子どもたち
が、中・高校生となって駅伝チームの中
心選手に育つなど、チームの底上げにつ
ながっています。
　このように、町ぐるみで選手の強化に
当たったことが、躍進の原動力ではない
かと思います。
　今後とも、町民の皆さまのご理解、ご
協力そして熱い応援をお願いいたしまし
て感謝の言葉といたします。本当にあり
がとうございました。

　前半（１～６区）でいい流れを作り、
後半（７～ 16 区）でその流れを維持しつ
つアンカーへタスキをつないでゴールと
いう思い描いたとおりのレース展開がで
きました。持っている力を存分に発揮し
てくれた選手たちに感謝します。
　自分が高校生の時から監督だった五十
嵐前監督時代からの積み重ね、礎があっ
たからこそ、今回たまたま私が監督に
なったタイミングで優勝することができ
たのだと思います。
　選手だけではいい練習はできません。
長い間、一緒に練習に参加してくれた皆
さんや支えてくれたコーチ陣にも感謝し

ています。今大会のチームメンバー以外
の中学生なども練習に参加してくれまし
た。こういったことも大きなプラスに
なっていると思います。
　また、控えの選手たちは、当日走るメ
ンバーが全力を出せるよう、献身的にサ
ポートをしてくれました。彼らの活躍も
なくてはならないものです。来年は、大
会でその力を発揮してほしいです。
　最後に、全面的に支えてくださった町
生涯学習課の皆さんや応援してくださっ
たすべての町民の皆さんに感謝を申し上
げます。来年も選手一丸となって頑張り
ますので、応援よろしくお願いします。

長い積み重ねの結果が優勝につながった

選手育成の取り組みが実を結んだ

渡部　敏
としひろ

弘 監督

Toshihiro Watanabe

表彰式後に記念撮影。走った選手だけでなく、当日控えに回った選手、コーチ、監督、チームが一丸となってつかんだ勝利です
みんなで勝ち取った優勝旗と優勝杯は、１年間、カメリーナに展示します。ぜひご覧ください

つながれ 未来へ


