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縮
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今月の表紙
一気に雪解けが進み、
例年よりも早い桜の開
花となりました。とこ
ろが４月 18 日深夜に
は降雨とともに再び冷
え込みが強まり、猪苗
代スキー場ゲレンデ付
近まで雪が積もりまし
た。

【撮影日】４月 21 日
【撮影場所】　運動公園
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場
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新
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ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
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拡
大
防
止
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た
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縮
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催
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れ
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た
。
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感謝状を受ける黒崎正さん（廻谷地）
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農業委員会事務局長 町民生活課長

小林　直美

　町民生活課は、出生や転入転出の手続きなど町民の
皆さんの生活に関わる一番身近な窓口です。その届け
出は町民の皆さんの基礎情報となり、さまざまな行政
サービスの根幹となります。来庁された皆さん一人一
人のご意見を真摯な姿勢で正確な知識や根拠に基づく
柔軟な対応を行い、ご満足いただけるよう努めます。

「親切・丁寧」に「分
かりやすい」対応に努
めます

長谷川　勲

　農業委員会は、地域の農業・農村を守るため農業委
員・農地利用最適化推進委員の皆さんと連携して、農
地の利用最適化を推進し、担い手への農地集積・耕作
放棄地の発生防止に取り組んでいます。農地に関する
事務の窓口として、農地制度等の情報を分かりやすく
お伝えできる行政委員会の運営に努めます。

農地制度等の情報が分
かりやすい行政委員会
に努めます

４月１日付の人事異動による新任課長２人、新採用職員６人を
紹介します。職員紹介

地域おこし協力隊通信

地域おこし協力隊

戸
と

泉
いずみ

 綾
あ や

華
か

 さん

私たちが地域を元気に！

主な活動内容：有害鳥獣対策

　

４
月
か
ら
猪
苗
代
町
に
移
住
し

て
き
ま
し
た
戸
泉
綾
華
で
す
。
山

梨
県
出
身
で
す
。
町
内
で
の
サ
ル

の
追
い
払
い
や
箱
罠
の
設
置
、
サ

ル
の
行
動
範
囲
を
把
握
す
る
た
め

の
巡
回
な
ど
の
業
務
を
担
当
し
て

い
ま
す
。

　

私
は
農
業
高
校
に
通
っ
て
い
ま

し
た
が
、
野
菜
や
果
物
な
ど
が
荒

ら
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

高
校
卒
業
後
は
環
境
や
動
物
の
こ

と
を
学
ぶ
専
門
学
校
に
進
学
し
、

イ
ノ
シ
シ
や
サ
ル
、
ク
マ
な
ど
の

鳥
獣
被
害
対
策
を
学
び
ま
し
た
。

卒
業
後
は
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
を

生
か
し
、
鳥
獣
被
害
対
策
に
取
り

組
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
猪
苗

代
町
で
見
た
猪
苗
代
湖
が
と
て
も

き
れ
い
だ
っ
た
こ
と
が
印
象
的
で

猪
苗
代
町
の
協
力
隊
に
応
募
し
ま

し
た
。

　

実
際
に
巡
回
な
ど
を
行
い
、
現

地
で
皆
さ
ん
か
ら
お
話
を
伺
っ
た

り
、
共
に
対
策
を
し
た
り
と
交
流

を
通
し
て
少
し
で
も
鳥
獣
被
害
を

減
ら
し
た
い
と
改
め
て
思
っ
て
い

ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
力
不
足
で
は
あ
り
ま

す
が
、
の
ど
か
で
自
然
豊
か
な
猪

苗
代
町
を
守
っ
て
い
け
る
よ
う
努

力
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

保健福祉課  主事
松江　宥

ゆう

征
せい

商工観光課  主事
吉田　睦

むつみ
税務課  主事
鈴木　雅

まさ

也
や

さくらこども園  保育教諭
佐藤　夏

なつ

妃
き

建設課  主事
遠藤　俊

とし

樹
き

ひまわりこども園  保育教諭
廣田　成

なる

より良い町づくりのた
めに一生懸命業務に励
みます

町民の皆さんが住みや
すい町を目指して頑張
ります 

町民の皆さんの力にな
れるように仕事を早く
覚えて頑張ります

早く仕事に慣れ、子ど
も た ち と た く さ ん 関
わっていきたいです

猪苗代町に貢献できる
よう一生懸命業務に取
り組みます

子どもたちの気持ちに
寄り添える保育士を目
指し、励んでいきます

４月１日付の人事異動による指導主事と人事交流による磐梯町からの派遣職員を
紹介します。

教育総務課
主任主査兼指導主事

杉原　圭

　児童・生徒の健康マネジメント力を高められるよう、
能力や態度を育成することを目指しています。部活動
や課外活動、学校体育の授業で町の児童・生徒の皆さ
んとお会いできることを楽しみにしています。
　体を動かすことや汗を流すことが好きな児童・生徒
がさらに増えることを願っています。

体を動かすこと、汗を
流すことが好きな子ど
もたちを増やします

保健福祉課
主任保健師

鈴木　美穂

　磐梯町では保健福祉センターに勤務し、乳幼児健診
などを通してお子さんとご家族が健やかに過ごせるよ
うなお手伝いを主に行っていました。猪苗代町でも同
じ業務を担当させていただきます。乳幼児健診や総合
健診、健康相談などで町民の皆さんとお会いする機会
があると思いますので、お気軽に声を掛けてください。

皆さんの健康増進に努
めます

（磐梯町から派遣）
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■令和２年度下半期財政状況

町のお金は　このように使われました
　

令
和
３
年
３
月
末
ま
で
に
使
っ
た
、町
の
お
金
の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
地
方
自
治
法
と
町
条
例
に
基
づ
き
、
毎
年
５
月
と
11
月
の
２
回
、
町

の
財
政
状
況
を
皆
さ
ん
に
公
表
し
て
い
る
も
の
で
す
。

　

一
般
会
計
は
下
半
期
中
、
５
回
の
補
正
を
し
、
歳
入
歳
出
の
予
算
現
在
額

は
１
０
７
億
７
６
９
２
万
６
千
円
と
な
り
ま
し
た
。
３
月
末
ま
で
の
予
算

現
在
額
に
対
す
る
収
入
割
合
は
85
・
51
％
、
支
出
割
合
は
89
・
11
％
と
な
っ

て
い
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
な
ど
10
の
特
別
会
計
は
、
下
半
期
中
、
合
計
で

２
５
８
５
万
７
千
円
の
補
正
を
し
、
予
算
現
在
額
は
44
億
７
９
２
５
万
２
千

円
と
な
り
ま
し
た
。
３
月
末
ま
で
の
予
算
現
在
額
に
対
す
る
収
入
割
合
は
87
・

18
％
、
支
出
割
合
は
89
・
33
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

基
金
の
状
況

　
（
令
和
２
年
度
末
見
込
額
）

▼
財
政
調
整
基
金

８
億
４
６
８
９
万
４
千
円

▼
減
債
基
金

１
億
７
４
３
万
６
千
円

▼
温
泉
セ
ン
タ
ー
建
設
基
金

２
３
５
万
６
千
円

▼
公
共
下
水
道
整
備
基
金

０
千
円

▼
ふ
る
さ
と
創
生
基
金

０
千
円

▼
リ
ゾ
ー
ト
開
発
環
境
整
備
基
金

８
２
５
万
２
千
円

▼
ふ
る
さ
と
水
と
土
保
全
基
金

１
０
６
８
万
９
千
円

▼
地
域
福
祉
基
金

１
億
４
１
２
１
万
５
千
円

▼
猪
苗
代
町
そ
ば
大
豆
等
刈
取
機

械
整
備
基
金

１
０
５
６
万
８
千
円

▼
震
災
復
興
基
金

０
千
円

▼
小
野
弥
太
郎
記
念
育
英
基
金

１
７
３
８
万
５
千
円

▼
中
津
川
渓
谷
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス
基

金３
２
２
万
３
千
円

▼
教
育
施
設
整
備
等
基
金

８
億
４
７
１
万
０
千
円

◎
基
金
を
運
用
し
な
が
ら
事
業
を

実
施
す
る
も
の

▼
土
地
開
発
基
金

１
億
９
７
８
１
万
６
千
円

用
語
を
チ
ェ
ッ
ク

※
予
算
額
の
大
き
い
歳
出
科
目
に

つ
い
て
解
説
し
ま
す

民
生
費  

老
人
福
祉
や
児
童
福
祉
、

障
害
者
福
祉
な
ど
に
使
う
お
金

総
務
費  

交
通
安
全
対
策
、
振
興

計
画
策
定
、
町
庁
舎
の
管
理
な
ど

に
使
う
お
金

土
木
費  

町
道
の
舗
装
補
修
、
防

雪
柵
の
設
置
、
道
路
の
新
設
改
良
、

都
市
計
画
街
路
、
町
営
住
宅
維
持

管
理
な
ど
に
使
う
お
金

公
債
費  

町
が
学
校
を
建
て
た
り
、

道
路
を
造
っ
た
り
す
る
と
き
に
借

り
た
お
金
を
返
す
た
め
の
も
の

︵
借
り
た
お
金
は
毎
年
計
画
的
に

返
済
し
て
い
ま
す
︶

教
育
費  

小
中
学
校
や
こ
ど
も
園

の
教
育
環
境
の
整
備
、
生
涯
学
習
、

文
化
財
保
護
な
ど
に
使
う
お
金

▼
問
い
合
わ
せ
先

企
画
財
務
課　

財
務
係

☎（
62
）２
１
１
２

会　計　区　分 予算現在額 収　入　済　額 支　出　済　額
猪苗代地区財産区 723 万 4 千円 673 万 9 千円 657 万 8 千円
翁島地区財産区 180 万 8 千円 180 万 7 千円 144 万 6 千円
長瀬地区財産区 1,034 万 8 千円 897 万 1 千円 1,002 万 1 千円
吾妻地区財産区 984 万 8 千円 972 万 9 千円 954 万 9 千円　

国民健康保険 15 億 9,784 万 9 千円 14 億 1,032 万 1 千円 14 億 3,294 万 1 千円
公共下水道事業 4 億 2,173 万 9 千円 4 億 2,103 万 1 千円 4 億 1,396 万 1 千円
特定環境保全下水道事業 1 億 2,520 万 4 千円 1 億 2,624 万 0 千円 1 億 2,163 万 3 千円
農業集落排水事業 1 億 6,726 万 7 千円   1 億 6,733 万 7 千円 1 億 6,353 万 0 千円
介護保険 19 億 4,631 万 7 千円 15 億 6,750 万 2 千円 16 億 5,800 万 5 千円
後期高齢者医療 1 億 9,163 万 8 千円 1 億 8,550 万 7 千円 1 億 8,377 万 1 千円

計 44 億 7,925 万 2 千円 39 億    518 万 4 千円 40 億    143 万 5 千円

一　　　般　　　会　　　計
総 務 2 億 9,313 万 4 千円
民 生 1 億 4,384 万 0 千円
衛 生 1,631 万 7 千円
農 林 水 産 1 億 2,526 万 4 千円
商 工 530 万 0 千円
土 木 20 億 5,165 万 4 千円
公 営 住 宅 4 億 2,992 万 7 千円
消 防 2 億 7,614 万 5 千円
教 育 17 億 9,829 万 4 千円
災 害 復 旧 1,565 万 4 千円
臨時財政対策債など 35 億 9,335 万 0 千円

特　　　別　　　会　　　計
公共下水道事業 24 億 8,497 万 3 千円                         

特定環境保全下水道事業 7 億 1,466 万 1 千円
農業集落排水事業 12 億 1,998 万 1 千円
国民健康保険事業 2,282 万 2 千円

地方消費税交付金　3 億 1,820 万 1 千円
地 方 譲 与 税             9,860 万 5 千円
利 子 割 交 付 金                104 万 0 千円
配 当 割 交 付 金                333 万 8 千円
株式等譲渡所得割交付金　　　  256 万 0 千円
ゴルフ場利用税交付金             2,131 万 1 千円 
法人事業税交付金　　　      398 万 6 千円
地方特例交付金　　　  950 万 6 千円
交通安全対策特別交付金　　       179 万 8 千円
分担金及び負担金　    　    836 万 4 千円 
寄　　附　　金     　   9,505 万 0 千円
繰　　入　　金    　　  259 万 6 千円
環境性能割交付金　　　      840 万 6 千円

5 億 7,476 万 1 千円
5 億 7,460 万 5 千円

11 億 8,719 万 4 千円
　　　　　　   0 千円

17 億 3,042 万 1 千円
  16 億 9,922 万 4 千円

5 億 3,820 万 9 千円
4 億 2,872 万 2 千円

3 億 3,050 万 4 千円
3 億 3,050 万 4 千円

一  般  会  計
歳入歳出

町債現在高 （令和２年度末現在見込額）

区　　分 収　　入 支　　出 差　　引
収　益　的 3 億 5,314 万 8 千円 3 億 2,433 万 6 千円 2,881 万 2 千円
資　本　的 638 万 4 千円 1 億    373 万 9 千円 △ 9,735 万 5 千円

※資本的収支の不足額 9,735 万 5 千円は内部留保資金などから補てんしました。

水道事業会計予算収支状況 （消費税込）

特別会計予算執行状況 （公営企業会計を除く）

◎一般会計合計　 87 億 4,887 万 9 千円

◎特別会計合計　 44 億 4,243 万 7 千円

●町債現在高合計
131 億 9,131 万 6 千円

予算現在額

区　　分 収　　入 支　　出 差　　引
収　益　的 7,850 万 9 千円 7,878 万 5 千円 △ 27 万 6 千円
資　本　的 1,652 万 4 千円 1,652 万 4 千円 0 千円

病院事業会計予算収支状況 （消費税込）

14 億 2,654 万 7 千円
10 億 2,486 万 7 千円

10 億 1,957 万 1 千円
10 億 1,857 万 0 千円

 23 億 1,672 万 2 千円
 20 億 8,302 万 5 千円

5 億 4,450 万 1 千円
5 億       72 万 8 千円

5 億 4,062 万 8 千円
4 億 3,840 万 1 千円

3 億 7,306 万 2 千円
3 億 6,866 万 2 千円

8 億 4,589 万 4 千円
6 億 5,940 万 2 千円

1 億 3,969 万 8 千円
1 億     433 万 0 千円 

1 億   544 万 7 千円
                425 万 1 千円     
            3,000 万 0 千円

予算現在額

　公営企業会計

町民税
法人分
5,837 円

町たばこ税
7,739 円

軽自動車税種別割
3,583 円

入湯税
834 円

みなさんが
納めた税金

予算現在額は　　　　107 億 7,692 万 6 千円

12 億 3,482 万 7 千円
11 億 6,984 万 4 千円

   税負担額
 （町民１人あたり）

 120,847 円

固定資産税
70,644 円町民税

個人分
32,210 円

2 億 1,698 万 4 千円
1 億 8,500 万 9 千円

1 億 1,489 万 4 千円
1 億 1,182 万 6 千円

27 億 7,117 万 1 千円
24 億 8,972 万 2 千円

使用料及
び手数料

財産収入

教育費

地　方
交付税

農林水
産業費

国　庫
支出金

議会費
ほか

公債費

土木費

総務費

町　税

繰越金

諸収入

県支出金

民生費

4,919 万 3 千円
3,708 万 2 千円

予算現在額　32 億 6,359 万 5 千円   
収 入 済 額　33 億 8,154 万 6 千円

※網掛け部分は収入済額※網掛け部分は支出済額
予算現在額　23 億 3,547 万 6 千円   
支 出 済 額　22 億 3,507 万 3 千円

繰入金
ほか

町　債

衛生費

商工費

消防費議　会　費  
災害復旧費   
予　備　費
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交通事故防止に向け決意新たに

　春の全国交通安全運動出動式は４月５日、猪苗代警察署で行わ
れ、関係者約 40 人が出席しました。
　式では、町交通対策協議会長の前後公町長が「これから春の行
楽シーズンを迎えます。関係機関の皆さんと連携しながら交通事
故防止に努めていきたい」とあいさつ。増子次郎猪苗代地区交通
安全協会長、本田邦幹猪苗代警察署長があいさつし、交通事故の
防止に向けて決意を新たにしました。

春の全国交通安全運動出動式

出動式であいさつを述べる前後町長

有害鳥獣による被害軽減へ

辞令の交付を受けた有害鳥獣駆除員ら

町有害鳥獣駆除員へ委嘱状を交付

　町有害鳥獣駆除員および町鳥獣被害対策実施隊員委嘱状交付式
は４月５日、町役場で行われ、前後公町長が佐藤久人さんら 14
人に委嘱状を手渡しました。式では、前後町長が「緊急の出動や
わなの見回り、早朝からの活動など本人はもとより家族の皆さん
のご協力に感謝します。近年は、イノシシやニホンジカなどによ
る被害拡大が懸念されます。事故やけがに注意して活動してくだ
さい」とあいさつを述べました。

まちのわだい
TOWN  TOPICS

来年４月の開校に向けて

　令和４年４月の統合中学校（猪苗代中学校）の開校に向けて、
現在の猪苗代中学校の校庭を敷地として、本校舎の建設工事が進
められています。
　４月 20 日には１階の壁および２階床部分のコンクリート打設
が行われ、前後公町長、宇南山忠明教育長らが現地を視察しまし
た。前後町長は工事関係者に対し、「労働災害防止に細心の注意
を払い、安全第一で工事を進めてください」と話しました。

統合中学校の建設進む

開校に向けて着々と工事が進む統合猪苗代中学校

優良な少年消防クラブを表彰

　令和２年度「優良少年消防クラブ・指導者表彰」で消防庁長官
賞を受賞した翁島小学校への伝達式は４月 20 日、同校で行われ、
渡部幸三猪苗代消防署長が翁島小学校少年消防クラブ長の濱口善
さんに表彰状を手渡しました。式では、渡部署長が「これまでの
学校や地域での活動を下級生につないでいってください」とあい
さつ。吉川奏子校長は「受賞はこれからの学校での活動の励みに
なります」と話しました。

翁島小学校が消防庁長官賞を受賞

伝達式に出席した（左から）吉川校長、濱口さん、渡部署長

新団長、新入団員らに辞令

　町消防団辞令交付式は４月４日、町役場で行われ、前
後公町長が六角武志団長に辞令を交付しました。
　引き続き消防団員への辞令交付式が執り行われ、六角
団長が各分団の代表者に辞令を交付しました。式では、
前後町長があいさつを述べた後、六角団長が「消防団員
としての自覚と責任を持ち、消防団活動に取り組んでく
ださい」とあいさつ。新入団員など 27 人を代表し、第
３分団の笠間玲さんが宣誓書を読み上げ、六角団長から
消防団の法被を受け取りました。
　幹部団員は次のとおりです（敬称略）。

【団本部】
団長＝六角武志、副団長＝林部隆義、野本真吾、庶務分
団長＝吉野貴之、訓練分団長＝大木健一、遠藤幸治

【第１分団】分団長＝鈴木元、副分団長＝橋本大
【第２分団】分団長＝鬼多見浩、副分団長＝鈴木陽介
【第３分団】分団長＝菅沼旭、副分団長＝青木智徳
【第４分団】分団長＝獅戸卯一、副分団長＝佐藤昇男
【第５分団】分団長＝瀧口守、副分団長＝渡部敏弘
【第６分団】分団長＝難波俊一、副分団長＝西村和貴

猪苗代町消防団辞令交付式

辞令交付式に出席した幹部団員

町の交通安全確保のため

感謝状を受けた佐藤さん（中央）と遠藤さん（右）

交通教育専門員感謝状贈呈式・辞令交付式

　町交通教育専門員の感謝状贈呈式は４月１日、町役場で行われ、
前後公町長が佐藤祥一さんと遠藤吉信さんに感謝状を手渡しまし
た。引き続き辞令交付式が行われ、前後町長が原田文雄さんら６
人に辞令を交付しました。
　辞令の交付を受けた皆さんは次のとおりです（敬称略）。
原田文夫（猪苗代）、五十嵐勘充（翁島）、鈴木範政（千里）、六角
孝俊（月輪）、猪野秀人（長瀬）、大泉照勝（吾妻）

有事の際に備える

協定書に調印した前後町長と渡部社長（右）

災害時応急復旧工事協定調印式

　町では、地震や台風などの災害時に応急復旧工事などを要請す
るため、渡部電気工業と協定を締結しました。協定書の調印式は
４月 19 日、町役場で行われ、前後公町長と渡部電機工業の渡部
裕一社長が協定書を取り交わしました。
　式では、前後町長が「本町では火山災害や大雨、土砂災害、豪
雪など多くの災害が想定されます。今後も有事の事態に備えてい
きます」とあいさつを述べました。

　　　　　ろっかく　たけし
昭和 34 年９月 14 日生まれ
消防団在籍年数　36 年
昭和 60 年４月１日　 町消防団に入団
平成９年４月１日　   自動車部長就任
平成 11 年 10 月１日  庶務部長就任
平成 13 年４月１日　 副団長就任

Pro� le

六角 武志　団長
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希望を胸に
入学・入園

スクールトピックス

　町内６小学校の入学式は４月６日に行われ、１年生 106 人
が元気に小学校生活をスタートさせました。
　このうち千里小学校では 23 人が入学。呼名の後、髙久賢一
校長が「一日も早く小学校生活に慣れて、この学校を大好きに
なってください」と式辞を述べました。在校生を代表して６年
生の佐藤匠真さんが「小学校では運動会や秋祭り、縦割り班活
動など楽しいことがたくさんあります。心配なことがあったら
先生や僕たちに言ってください」と歓迎の言葉を述べました。

町内の小・中・高校やこども園では４月、入学式・入園式が行われ、
新入生たちが希望を胸に新たな一歩を踏み出しました。

入学式で元気に返事をする１年生（千里小学校）

入学式に出席する猪苗代高校の生徒

緊張した表情で入場する新入園児

志を胸に入学式に臨む生徒（東中学校）

元気に小学校生活をスタート

新たな一歩を踏み出す
　町内３中学校の入学式は４月６日に行われ、新入生 100 人
が志を胸に新たな一歩を踏み出しました。
　21 人が入学した東中学校では、津金光彦校長が「皆さんが
２年生の時に３つの中学校が統合します。東中学校の『剛毅・
優雅・忍耐』のひいらぎの精神を受け継ぎ、長い歴史と伝統を
新中学校に引き継いでほしい」と式辞。新入生を代表して佐藤
碧空さんが「日々の積み重ねを大切にし、自分の目標を達成で
きるようにします」と誓いの言葉を述べました。

猪苗代高校入学式
　猪苗代高校の入学式は４月９日に行われ、普通科に新入生
18 人が入学しました。
　式では、渡部朋史校長が全員の入学を許可し、「素晴らしい
校訓を意識し、目標を高く持つとともに主体性を発揮してほし
い」と式辞。新入生を代表して、佐藤爽乃さんが「これから学
業やボランティア活動、地域協働推進学習に一生懸命に取り組
みます。一つ一つの行動に責任にを持ち、自立した高校生活を
送ることを誓います」と誓いの言葉を述べました。

こども園入園式
　ひまわりこども園とさくらこども園の入園式は４月８日に行
われました。
　このうちひまわりこども園では、乳児部と幼児部合わせて
86 人が入園しました。式では、新入園児たちが保護者らに拍
手で迎えられ入場。新入園児たちは、自分の名前が呼ばれると
大きな声で返事をしました。渡部智行園長は「こども園ではみ
んなで楽しく、お友だちとたくさん遊んでください」と式辞を
述べました。

　町では、「地球温暖化対策の推進に関する法律」の規定により、市町村
に策定が義務付けられている温室効果ガスの排出量削減のための措置に関
する計画として、平成 28 年４月より「第２次猪苗代町地球温暖化対策実
行計画」（以下「実行計画」という。）を施行しました。
　「実行計画」では、平成 26 年度を基準年度とし、計画期間の最終年度
である令和元年度の二酸化炭素排出量を基準年度と比較して 3.8％削減す
ることを目標としています。

　令和元年度の二酸化炭素排出量の合
計は、基準年度である平成 26 年度と
比較して 13.32％の減少となり、目標
である基準年度比較 3.8％削減を達成
しました。基準年度より二酸化炭素排
出量の合計が減少した主な要因とし
て、種類別の二酸化炭素排出量では、
軽 油 の △ 80.10 ％、 次 に Ａ 重 油 の △
50.00％が挙げられます。
　表２は、種類別の二酸化炭素排出量
増減の主な要因についてまとめたもの
です。
　今後も各施設において、照明、空調
などの適正な管理や公用車エコドライ
ブの推進、再生可能エネルギーの導入
などに取り組み、目標達成に向け計画
の推進に努めていきます。

種類 増減率
（％） 主な要因

ガソリン △ 13.58 公用車における使用減

灯油 △ 7.54 小学校、中学校における使用減

軽油 △ 80.10 除雪車における使用減

Ａ重油 △ 50.00 地中熱ヒートポンプ冷暖房システムによる使用減

液化石油ガス
（ＬＰＧ） △ 23.79 こども園、小学校、中学校における使用減

電気使用量 △ 2.78 役場庁舎、図書歴史情報館、優良堆肥製造施設における使用
減

種 類 H26 使用量 R1 使用量 H26 排出量
（kg-CO2）

R1 排出量
（kg-CO2）

排出量
比較（％）

ガソリン 36,567 ℓ 31,601 ℓ 84,895 73,367 △ 13.58

灯 油 167,469 ℓ 154,838 ℓ 416,911 385,467 △ 7.54

軽 油 142,615 ℓ 28,378 ℓ 368,659 73,356 △ 80.10

Ａ重油 2,000 ℓ 1,000 ℓ 5,419 2,710 △ 50.00

液化石油ガス
（LPG） 7,411 kg 5,648 kg 22,225 16,938 △ 23.79

電気使用量 3,875,832 kwh 3,768,071 kwh 2,151,088 2,091,279 △ 2.78

合 計 3,049,197 2,643,117 △ 13.32

【表２】種類別の二酸化炭素排出量増減の主な要因

【表１】種類別の使用量と二酸化炭素排出量

役場庁舎・水防センター・地域農業活
性化センター・農村環境改善センター・
優良堆肥製造施設・水道施設・下水道
施設・小学校・中学校・保育所・こど
も園・体験交流館・図書歴史情報館・
むかし体験館・地域福祉交流センター
※総合体育館など指定管理者制度によ
り外部委託している町有施設は対象外
としています。指定管理者には可能な
限り「実行計画」の趣旨に沿った取り
組みを実践するように要請していま
す。

問企画財務課　企画調整係　☎（62）2112

【対象施設】

令和元年度
町の施設から排出された温室効果ガス（二酸化炭素）
の排出量を公表します
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月
25
日
に
引
き
落
と
し
さ
れ
ま
す
。

●
自
動
車
税
種
別
割

　

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

た
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
払
い
、
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ　

Ｐ
ａ
ｙ
な
ど
に
よ
り
ご
納
付

く
だ
さ
い
。

　

令
和
３
年
度
か
ら
は
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ

ｙ
の
請
求
書
払
い
も
利
用
で
き
ま
す
。

▼
減
免
に
つ
い
て

　

障
が
い
者
手
帳
を
所
持
し
て
い
る

人
の
た
め
に
使
う
軽
自
動
車
・
自
動

車
で
、
一
定
の
要
件
に
当
て
は
ま
る

場
合
は
、
申
請
に
よ
り
税
額
が
減
免

さ
れ
ま
す
。
減
免
の
申
請
期
限
は
、

５
月
31
日
ま
で
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

●
軽
自
動
車
税
種
別
割

税
務
課　

賦
課
係　

☎︵
62
︶２
１
１
３

●
自
動
車
税
種
別
割

会
津
地
方
振
興
局　

県
税
部　

課
税
第
二
課

☎︵
29
︶５
２
６
１

行
政
相
談
委
員
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

行
政
相
談
委
員
が
役
所︵
国
、
県
、

市
町
村
︶
や
特
殊
法
人︵
Ｎ
Ｔ
Ｔ
、

Ｊ
Ｒ
な
ど
︶の
仕
事
に
つ
い
て
の
相

談
に
応
じ
、
そ
の
解
決
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。

　

定
例
相
談
は
毎
月
１
回
、
第
３
水

曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時

５
月
19
日︵
水
︶、
６
月
16
日︵
水
︶

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

▼
場
所　

町
役
場
３
階　

第
４
委
員
会
室

▼
そ
の
他　

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

▼
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　

秘
書
広
報
係

☎︵
62
︶２
１
１
１

人
権
擁
護
・
行
政
相
談

委
員
合
同
相
談
会

　

町
で
は
、
次
の
日
程
で
人
権
擁
護

委
員
と
行
政
相
談
委
員
の
合
同
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
人
権
問
題
や
法

律
に
つ
い
て
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時　

６
月
４
日︵
金
︶

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

▼
場
所　

町
役
場
３
階　

第
４
委
員
会
室

▼
そ
の
他　

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

▼
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　

秘
書
広
報
係

☎︵
62
︶２
１
１
１

は
、
令
和
３
年
４
月
１
日
以
降
に
出

生
し
た
子
を
対
象
と
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課　

社
会
福
祉
係

☎︵
62
︶２
１
１
５

猪
苗
代
町
結
婚
新
生
活

支
援
事
業
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
新
た
に
結
婚
生
活
を
始

め
る
人
の
住
居
費
や
引
越
費
用
の
一

部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
世
帯

　

令
和
３
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
４

年
３
月
31
日
の
間
に
婚
姻
届
を
提
出

し
、
受
理
さ
れ
た
人
で
次
の
項
目
に

該
当
す
る
世
帯
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
婚
姻
日
時
点
に
お
い
て
、
夫
婦
と

も
に
39
歳
以
下
の
世
帯

②
夫
婦
の
合
計
所
得
が
４
０
０
万
円

未
満
の
世
帯

※
申
請
時
に
無
職
で
あ
る
場
合
は
、

離
職
し
た
人
に
つ
い
て
は
所
得
な
し

と
し
て
算
定
し
ま
す
。

※
貸
与
型
奨
学
資
金
の
返
済
を
行
っ

て
い
る
場
合
は
、
世
帯
の
所
得
か
ら

返
済
額︵
年
額
︶を
控
除
し
ま
す
。

③
町
に
居
住
し
、
申
請
時
に
少
な
く

と
も
ど
ち
ら
か
の
住
民
票
が
猪
苗
代

町
に
あ
る
世
帯

④
町
税
を
滞
納
し
て
い
る
人
が
い
な

い
世
帯

⑤
ほ
か
の
公
的
制
度
に
よ
る
家
賃
補

助
を
受
け
て
い
な
い
世
帯

▼
補
助
対
象
経
費

総
務
課　

行
政
管
理
係

☎︵
62
︶２
１
１
１

出
産
手
当
金
の
支
給
額

が
変
わ
り
ま
す

　

町
で
は
、
出
生
児
の
福
祉
に
寄
与

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
出
産
手

当
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら
こ
の
給

付
金
の
額
が
次
の
と
お
り
変
わ
り
ま

す
。

▼
支
給
額

第
１
子　
　
　

３
万
円
↓
５
万
円

第
２
子　
　
　

５
万
円
↓
７
万
円

第
３
子　
　
　

７
万
円
↓
10
万
円

第
４
子
以
降　

10
万
円
↓
20
万
円

▼
受
給
資
格

〇
日
本
国
籍
を
有
す
る
こ
と

〇
現
に
生
存
す
る
子
ど
も
を
産
ん
だ

母
で
あ
る
こ
と

〇
出
産
日
ま
で
引
き
続
き
５
ケ
月
以

上
猪
苗
代
町
に
住
民
登
録
が
さ
れ
て

い
る
こ
と

▼
申
請
の
方
法

　

保
健
福
祉
課
窓
口
に
備
え
付
け
の

﹁
出
産
手
当
支
給
申
請
書
﹂
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
保
健
福
祉
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

　

こ
の
支
給
額
の
適
用
を
受
け
る
の

聴
の
際
に
は
注
意
事
項
が
あ
り
ま
す

の
で
、
職
員
の
指
示
に
従
っ
て
く
だ

さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
傍
聴
席
数
を
減
ら
し
、

マ
ス
ク
の
着
用
と
手
指
の
消
毒
、
受

付
で
の
検
温
な
ど
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

▼
開
会
予
定
日　

６
月
２
日︵
水
︶

※
一
般
質
問
は
７
日︵
月
︶、
８
日

︵
火
︶の
予
定
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

議
会
事
務
局　

議
事
係

☎︵
62
︶５
６
６
６

軽
自
動
車
税
種
別
割
・
自

動
車
税
種
別
割
の
納
付
・

減
免
申
請
手
続
き
は
お
早

め
に

▼
課
税
さ
れ
る
人

　

４
月
１
日
時
点
で
バ
イ
ク
、
軽
自

動
車
、
普
通
自
動
車
な
ど
を
所
有
し

て
い
る
人

▼
納
期
限　

５
月
31
日︵
月
︶

▼
納
付
方
法

●
軽
自
動
車
税
種
別
割

　

金
融
機
関
ま
た
は
町
役
場
会
計
室

窓
口
で
ご
納
付
く
だ
さ
い
。
口
座
振

替
の
手
続
き
を
し
て
い
る
人
は
、
５

①
結
婚
を
機
に
新
た
に
住
宅
を
購
入

す
る
際
に
要
し
た
費
用

②
結
婚
を
機
に
新
た
に
住
宅
を
借
用

す
る
際
に
要
し
た
費
用

③
結
婚
に
伴
う
引
越
し
に
要
し
た
費

用▼
補
助
額

補
助
対
象
経
費
の
実
支
出
額︵
上
限

額
30
万
円
︶

▼
補
助
金
の
交
付
手
続
き

　

保
健
福
祉
課
備
え
付
け
の
補
助
金

交
付
申
請
書
に
住
民
票
や
所
得
証
明

書
等
の
添
付
書
類
を
添
え
て
、
保
健

福
祉
課
窓
口
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
問
い
合
わ
せ
先

保
健
福
祉
課　

社
会
福
祉
係

☎︵
62
︶２
１
１
５

６
月
議
会
が
始
ま
り
ま
す

　

町
議
会
の
本
会
議
は
一
般
に
公
開

さ
れ
て
お
り
、
ど
な
た
で
も
傍
聴
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
議
場
は
町
役

場
３
階
で
す
。
傍
聴
す
る
人
は
、
傍

聴
席
入
口
に
あ
る
受
付
票
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
を
記
入
し
、
入
場
し
て

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
議
事
を
妨
害
す
る
恐
れ
の

あ
る
人
は
入
場
で
き
な
い
な
ど
、
傍

相
　
談

合
同
相
談

議
　
会

いなわしろタウンページ まちのお知らせ

令
和
４
年
度
採
用

町
職
員
候
補
者

　

令
和
４
年
度
採
用
の
町
職
員
候
補

者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
職
種
・
採
用
予
定
人
数

○
行
政
職（
一
般
事
務
︶
大
学
卒
程

度○
土
木
職　

大
学
卒
程
度

○
建
築
職　

大
学
卒
程
度

※
採
用
予
定
人
数
は
、
い
ず
れ
の
職

種
も
若
干
名

▼
受
験
資
格

○
行
政
職
・
土
木
職
・
建
築
職　

昭
和
61
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

大
学
を
卒
業
し
た
者
ま
た
は
令
和
４

年
３
月
末
日
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の

者▼
試
験
の
方
法

︻
一
次
試
験
︼

○
期
日　

７
月
11
日︵
日
︶

○
場
所

福
島
大
学︵
福
島
市
金
谷
川
１
番
地
︶

○
内
容

・
行
政
職　

大
学
卒
程
度
の
教
養
試

験
と
行
政
の
専
門
試
験

・
土
木
職　

大
学
卒
程
度
の
教
養
試

験
と
土
木
の
専
門
試
験

・
建
築
職　

大
学
卒
程
度
の
教
養
試

験
と
建
築
の
専
門
試
験

※
全
職
種
で
事
務
適
性
検
査
・
一
般

性
格
診
断
検
査
・
職
場
適
応
性
検
査

が
あ
り
ま
す
。

︻
二
次
試
験
︼

　

一
次
試
験
の
合
格
者
に
個
別
面

接
・
小
論
文
な
ど
に
よ
る
試
験
を
行

い
ま
す
。

▼
受
験
申
込
用
紙
お
よ
び
募
集
要
領

の
交
付

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
申
込
用
紙
を
プ
リ
ン
ト

ア
ウ
ト︵
Ｂ
４
サ
イ
ズ
︶し
て
い
た

だ
く
か
、
総
務
課
で
お
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。

　

郵
送
を
希
望
す
る
人
は
、
封
筒
の

表
に
﹁
行
政
職︵
ま
た
は
土
木
職
・

建
築
職
︶試
験
申
込
用
紙
請
求
﹂
と

朱
書
き
し
、
１
２
０
円
切
手
を
貼
っ

た
返
信
先
明
記
の
封
筒︵
角
型
２
号
︶

を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

○
郵
送
宛
先　

〒
９
６
９
︱
３
１
２
３

猪
苗
代
町
字
城
南
１
０
０
番
地

猪
苗
代
町
総
務
課

▼
受
付
期
間

　

５
月
12
日︵
水
︶か
ら
６
月
11
日

︵
金
︶ま
で
に
総
務
課
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
は
６
月
９

日︵
水
︶の
消
印
ま
で
を
有
効
と
し

ま
す
。

▼
受
付
申
し
込
み
な
ど
の
詳
細

　

受
験
申
し
込
み
や
試
験
の
詳
細
に

つ
い
て
は
、
募
集
要
領
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

募
　
集

福
　
祉

税
　
金
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が相談に応じます。相談を希望する
人は、町保健福祉課までご連絡くだ
さい。
●日時　７月７日（水）
※予約が必要です。時間は、予約後
に連絡します。
●場所　
町地域福祉交流センター
●内容　
０～ 18 歳未満の児童の福祉につ
いてのあらゆる相談（療育手帳申請、
知能検査等により児童への支援を検
討する必要があるものなど）
問保健福祉課　社会福祉係
☎（62）2115

　「しあわせ金婚夫婦」に
　表彰状と記念品を贈呈

　県老人クラブ連合会と福島民報社
では、県内で結婚 50 年の金婚式を
迎えた夫婦に表彰状と記念品を贈呈
しています（老人クラブの会員でな
くても申し込みできます）。
　福島民報新聞紙上に名前と年齢が
掲載されることをご了承ください。
●表彰該当者　
　昭和 46 年 1 月 1 日から同年 12
月 31 日までに結婚し、金婚 50 年
を迎えた夫婦。また昨年までに申し
込みをしなかった夫婦もその対象と
なります。
●受付期間　7 月 4 日（日）まで
●申し込み先　町社会福祉協議会
　詳しくは下記までお問い合わせく
ださい。
問町社会福祉協議会
☎（62）5168

危険物安全週間

「事故ゼロへ　トライ重ねる　
　ワンチーム」

　６月６日から 12 日までの１週間
は危険物安全週間です。ガソリンな
どの危険物を使用する際は、十分注
意してください。

　令和３年経済センサス
　- 活動調査について

　令和３年６月１日を基準日とし
て、全国のすべての事業所・企業を
対象とした「経済センサス - 活動調
査」が実施されます。
　５月中に調査票をお届けしますの
で、町内の各事業所・企業の皆さん
のご回答をお願いします。
　回答は、調査票での提出の他に、
インターネットでも回答できます。
●【かたり調査】にご注意ください
　調査員を装った不審な訪問者や電
話 ･ 電子メールなどにご注意くださ
い。調査員は、必ず調査員証・腕章
を身に着けていますので、ご確認く
ださい。また、金品等を請求するこ
とはありません。
●コールセンターのご案内
☎ 0120（430）103（通話料無料）
または　☎ 03（6330）7641（有料）
問企画財務課　企画調整係
☎（62）2112

　　
募　　集

2021 年４月 1 日現在の現住人口
　   人　口　　　13,332 人
　　世帯数　　　  4,828 戸
　　出生　  5 人　  転入    88 人
　　死亡　28 人  　転出  136 人

●ガソリンをポリ容器に入れること
は非常に危険です！
　ガソリンを入れる容器は消防法令
により一定の強度がある材質を使用
することと、容量が制限されていま
す。

●危険物の運搬にはご注意を！
　こぼれないように栓は確実に閉め、
倒れないようにしっかりとロープな
どで固定してください。
●消毒用アルコールの使用に注意！
　霧吹きなどで吹き付ける際には、
まわりに火気が無いことを確認して
ください。
●給油の際はエンジン停止　タバコ
などの火気は厳禁！
　直接火が触れなくても引火し、火
災となることがあります。
●ガソリンを購入される皆さんへ
　ガソリンの適正な使用の徹底のた
め、ガソリン購入時に本人確認、使
用目的の確認を行うことが消防法で
義務づけられていますので、ご協力
ください。
問猪苗代消防署
☎ 62（4433）

巡回児童相談会

　会津児童相談所では、すべての児
童が家庭および地域社会において健
やかに育てられるよう、児童に関す
る諸問題について家庭その他からの
相談に応じ、保護者などに必要な助
言を行うことを目的として、巡回児
童相談会を開催します。
　相談会では、会津児童相談所の職
員（児童福祉司、心理判定員など）

消　　防

調　　査
　
　
　

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
分
の

　
　
　

消
息
欄
は
削
除
し
ま
し
た
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

５月 11 日～６月末の窓口業務延長日は、
５月 18 日と６月８日、22 日です。編

集
後
記

▼
例
年
よ
り
早
い
開
花
と

な
っ
た
今
年
の
町
内
の
桜
。

柔
ら
か
で
美
し
い
花
が
各
地

で
咲
き
誇
り
ま
し
た
。
開
花

後
は
強
風
の
日
が
多
く
、
す

ぐ
に
散
っ
て
し
ま
っ
た
印
象

で
す
。
来
年
は
町
内
の
桜
を

じ
っ
く
り
と
楽
し
み
た
い
も

の
で
す
。
▼
皆
さ
ん
連
休
は

ど
う
過
ご
さ
れ
ま
し
た
か
？

新
年
度
を
迎
え
、
生
活
環
境

が
変
わ
る
人
も
多
い
時
期
で

す
。
体
調
管
理
に
は
十
分
ご

注
意
を
。︵
半
澤
︶

町では、町民の皆さんの利便性向上を図るため、毎月
第２、第４週の火曜日、午後７時まで住民票・税証明
発行などの窓口業務の時間を延長しています。
問総務課　行政管理係　☎（62）2111

福　　祉

善意をありがとうございます

　西山組合会では４月８日、町にモ
ニターテレビ、ブルーレイレコー
ダー、ノートパソコンを各１台寄贈
しました。
　これらの機材は、カメリーナ内に
設置され、施設の予約状況やイベン
ト内容の表示などに活用されます。
○西山組合会
　　　モニターテレビ　　　　１台

ブルーレイレコーダー　１台
　　　ノートパソコン　　　　１台
　　　付属品　　　　　　　　一式

○野口英世博士のふるさと猪苗代応
援寄附金として
・遠藤　昭二さん（千葉県）

20,000,000 円

暮らしの情報広場

町の人口
（福島県現住人口調査より）

猪苗代警察署管内の犯罪・交通事故
発生状況（令和３年３月末現在）

１　犯罪発生状況

◎新型コロナウイルス感染症ワクチンに便乗した詐欺
に注意！保健所職員などをかたって「新型コロナウイ
ルス感染症のワクチンを高齢者は優先的に受けられ
る」「接種の予約金を振り込んで欲しい」などといっ
た不審電話が確認されています。このような電話は詐
欺です。だまされないよう注意してください。　　
問猪苗代警察署　☎（63）0110

◎早朝や夕方以降に外を歩く際は、夜光反射材を着用
し、懐中電灯を持ちましょう。
◎急発進・急ハンドル・急ブレーキはやめましょう。

２　交通事故状況

年別
町村別 令和３年 令和２年 増　減

猪 苗 代 町 12 11 1

磐 　 梯 　 町 4 2 2

裏 　 磐 　 梯 1 3 -2

　　　計 17 16 1

町村別
罪種別

猪苗代町 磐梯町 裏磐梯

３年 ２年 ３年 ２年 ３年 ２年

窃盗犯計 10 8 2 1 0 2
空 き 巣、 忍 び
込みなど 1 3
万 引 き、 車 上
狙いなど 9 5 2 1 2

自動車盗など

詐欺など 1 2

暴行・傷害など 1 1 1

器物損壊 1 1

その他 2

合　計 12 11 4 2 1 3

猪苗代町 磐梯町 裏磐梯
本年 前年 本年 前年 本年 前年

人身事故発生件数 3 4 2 1 0 0
増　　減 -1 1 0
死者数 1 0 0 0 0 0

増　　減 1 0 0
傷者数 6 7 2 1 0 0

増　　減 -1 1 0
物件事故 107 179 47 36 19 46
増　　減 -72 11 -27

   今月の納期
（納期限５月 31 日）

●軽自動車税

●上下水道使用料
　　　　　 ５月分

町に善意を寄せた（左から）大森義雄代
表副会長、佐藤公章会長、前後町長、秋
山祐伸副会長
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※作品は３年生時制作

「モチモチの木」

「モチモチの木」を読んで想
像した場面を描きました。木
の幹は上を細くして、下の方
は太くして見上げて見ている
ようにしました。枝の周りは
白くすることで木が目立つよ
うに工夫しました。

Our  Museum

「くじゃくの花火」

中国の昔話「くじゃくの花火」
を読んで描きました。絵の具
とクレヨンの両方を使って描
きました。工夫したところは、
羽を 21 本描いたり、色を混
ぜたりしたところです。

みんなの美術館
５月は猪苗代小学校のお友達の作品です
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■一口メモ■
　ニンニクの香りと酢の酸味を活かすことで塩分控えめになります。アジに含まれるＤＨＡやＥＰＡは、
中性脂肪や悪玉コレステロールを下げる働きがあり動脈硬化予防につながります。

食生活改善推進員コーナー ～生活習慣病予防メニュー～　　　№ 287

長谷川きららさん（３年） ※作品は２年生時制作

【材料】４人分
アジの三枚おろし  ４尾分・小麦粉  大さじ１・サラダ油  
小さじ１・にんにく １片・セロリ 1/2 本・にんじん  1/2
本・玉ねぎ   1/2 個・パプリカ  1/2 個・レタス  ４枚・オリー
ブオイル   小さじ１・A（酢  大さじ１・砂糖  大さじ２・しょ
うゆ  小さじ１・トマトケチャップ  小さじ１）

【作り方】
① 水分をふき取ったアジに小麦粉を薄くまぶしておく。
②セロリ、にんじん、玉ねぎ、パプリカは千切りにし、み
じん切りにしたにんにくとオリーブオイルを熱したフライ
パンで炒める。
③ 野菜がしんなりしてきたらＡを加え、ひと煮立ちした
ら火を止める。
④サラダ油を熱したフライパンで①の両面を焼き、火が
通ったらレタスを敷いた皿に盛りつける。上から③をかけ
て出来上がり。

【一人当たりの栄養量】
エネルギー 153㌔㌍、塩分 0.4㌘

アジのムニエル

（高血圧予防メニュー）

　町では、広報紙をスマートフォンなどで読むことができるアプリ
「マチイロ」による配信をしています。利用規約、プライバシーポ

リシーなどについては、㈱ホープのホームページをご覧ください。
ios 用 Android 用

※「マチイロ」アプリの利
用は無料ですが、通信料は
利用者の負担になります。
※広告が表示されますが、
その内容に猪苗代町は一切
責任を負いません。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から
　新メニューの調理実習を中止しているため、過
　去に紹介したレシピを掲載しています。


