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02　Pick   Up

03　まちのわだい

04　猪苗代スポーツ少年団ソフトボール部が

　

任
期
満
了
に
伴
い
外
国
語
指
導
助

手
を
退
任
す
る
タ
オ
・
パ
さ
ん
へ
の

感
謝
状
贈
呈
式
は
８
月
３
日
、
町
役

場
で
行
わ
れ
、前
後
公
町
長
が
タ
オ
・

パ
さ
ん
に
感
謝
状
と
記
念
品
を
手
渡

し
ま
し
た
。

　

タ
オ
・
パ
さ
ん
は
米
国
カ
リ
フ
ォ

ル
ニ
ア
州
の
出
身
。
令
和
２
年
１
月

30
日
か
ら
約
１
年
半
に
わ
た
り
、
主

に
中
学
校
で
の
英
語
授
業
の
補
助
や

ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト
の
指
導
を

行
っ
た
ほ
か
、
磐
梯
山
登
山
や
遠
足

な
ど
の
学
校
行
事
に
も
積
極
的
に
参

加
し
、
生
徒
と
の
交
流
を
深
め
ま
し

た
。
ま
た
、
学
び
い
な
の
英
会
話
教

室
で
講
師
を
務
め
る
な
ど
、
地
域
の

皆
さ
ん
と
触
れ
合
い
な
が
ら
、
日
本

語
の
習
得
や
日
本
文
化
の
理
解
に
努

め
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
前
後
町
長
と
渡
辺
真
一

郎
町
議
会
議
長
が
あ
い
さ
つ
を
述
べ

た
後
、
タ
オ
・
パ
さ
ん
が
「
猪
苗
代

町
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
ま
す
。
猪
苗

代
町
の
人
た
ち
は
と
て
も
素
敵
で
、

新
し
い
友
人
が
た
く
さ
ん
で
き
、
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
生

徒
た
ち
が
英
語
を
学
び
、
成
長
し
続

け
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

町
内
３
中
学
校
を
代
表
し
て
東
中

学
校
の
津
金
光
彦
校
長
が
「
猪
苗
代

か
ら
世
界
へ
羽
ば
た
く
人
材
の
基
礎

を
築
く
こ
と
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
感
謝
の

言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。
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今月の表紙
８月に滋賀県で開かれ
た全日本小学生男子ソ
フトボール大会に出場
した猪苗代スポーツ少
年団ソフトボール部の
皆さんです。【関連４
～５ページ】

【撮影日】　８月 21 日
【撮影場所】　猪苗代小校庭

川桁体育館でトレーニングを行うガーナの選手

パラリンピック選手団が来町
パラリンピックガーナ選手団事前合宿

世界の恒久平和を願う

　町戦没者追悼式は８月５日、学びいなで開かれました。町遺族
会の会員ら約 20 人が参列し、過去の戦争で犠牲になった戦没者
800 余柱の冥福を祈りました。式では、全員で黙とうをささげ
た後、前後公町長が「戦争の恐ろしさやむなしさ、非情さを後世
に伝え、安心して暮らせるまちづくりに取り組むことを誓います」
と式辞。渡辺真一郎町議会議長が追悼の辞を述べた後、参列者が
英霊の冥福を祈って献花しました。

町戦没者追悼式

犠牲者の冥福を祈り献花する前後町長

　東京パラリンピックのガーナ選手団は８月 16 日から 22 日ま
で、町内で事前合宿を行いました。来町した選手団はパワーリフ
ティング選手２人、陸上選手１人、スタッフ７人の計 10 人。８
日に来日しましたが、スタッフの１人が空港検疫で新型コロナウ
イルスの陽性が判明したため、このスタッフは一時隔離されまし
た。ほかの選手らは陰性が確認された 16 日から川桁体育館など
でトレーニングを行い、22 日に東京都内の選手村に向かいました。

救世観音祭礼で御詠歌

祭礼に参列する三城潟御詠歌護持親睦会の会員ら

野口英世記念館・救世観音祭礼

　野口英世記念館の野口博士生家前にある観音堂の救世観音祭礼
は８月９日、同館で行われました。野口家の菩

ぼ

提
だい

寺である長照寺
の楠恭信副住職が読経し、三城潟御詠歌護持親睦会の会員 10 人
が御詠歌を歌い上げました。
　観音堂は、野口博士の母シカが中田観音を信仰していたことに
ちなんで同館内にまつられ、台座には中田観音の分霊が納められ
ています。

子どもたちにより良い環境を

　町内の建設業者などでつくる猪苗代ビルドの会は８月 23 日、
町内のこども園や小中学校などの教育施設の修繕ボランティア活
動を行いました。出発式は同日、町役場で行われ、大川原世資廣
会長が「けがに気を付けて作業してください」とあいさつ。前後
公町長と宇南山忠明教育長がお礼の言葉を述べました。
　ボランティア活動には会員 16 人が参加。参加者は３班に分か
れて小中学校などの修繕作業を行いました。

猪苗代ビルドの会ボランティア活動

千里小学校体育館の引き戸を調整する会員

感謝状贈呈式に出席したタオ・パさん
（前列右から４人目）ら

今月の話題

　　 全国大会に出場

06　【特集】心筋梗塞から命を守る～
　　　　　　　 ためらわず 119 番通報を

08　少しの工夫で生ごみを減らしましょう

10　渡辺選手・東野選手が銅メダル獲得を報告

11　ホットニュース／地域おこし協力隊通信

12　いなわしろタウンページ

18　暮らしの情報広場

20　みんなの美術館／食生活改善推進員コーナー

まちのわだい
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第
35
回
全
日
本
小
学
生
男
子
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
大
会
は
８
月
７
日
か
ら

11
日
ま
で
滋
賀
県
守
山
市
で
開
か

れ
、
本
町
か
ら
猪
苗
代
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
が
出
場
し
ま

し
た
。
同
部
は
、
６
月
に
相
馬
市
で

開
か
れ
た
県
総
合
体
育
大
会
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会
で
準
優
勝
を
果
た
し
、

全
国
大
会
初
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

同
部
に
は
、
猪
苗
代
、
長
瀬
、
吾

妻
の
３
小
学
校
２
～
６
年
生
の
児
童

23
人
が
所
属
。学
校
の
垣
根
を
越
え
、

週
に
４
日
ほ
ど
練
習
に
励
み
な
が
ら

チ
ー
ム
の
結
束
を
高
め
て
い
ま
す
。

　

７
月
28
日
に
は
選
手
ら
が
町
役
場

を
訪
れ
、
前
後
公
町
長
と
宇
南
山
忠

明
教
育
長
に
全
国
大
会
出
場
を
報

告
。
主
将
の
髙
野
優
選
手
は
「
キ
ャ

プ
テ
ン
と
し
て
チ
ー
ム
を
引
っ
張

り
、全
国
大
会
２
勝
を
目
指
し
ま
す
」

と
抱
負
を
話
し
ま
し
た
。
同
部
に
激

励
金
を
贈
っ
た
前
後
町
長
は
「
け
が

に
は
十
分
気
を
付
け
て
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
」
と
話
し
、
選
手
を
激
励
し

ま
し
た
。

　

迎
え
た
全
国
大
会
１
回
戦
の
対
戦

相
手
は
、
大
阪
府
の
強
豪
チ
ー
ム

「
Ｋ
‐
Ｖ
ｉ
ｃ
ｔ
ｏ
ｒ
ｙ
」。
相
手
投

手
は
、
最
速
95
㌔
の
速
球
を
誇
る
今

大
会
屈
指
の
左
腕
。
鋭
く
伸
び
る
ス

ト
レ
ー
ト
と
打
者
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を

絶
妙
に
外
す
チ
ェ
ン
ジ
ア
ッ
プ
で
猪

苗
代
ス
ポ
少
打
線
を
手
玉
に
取
り
ま

す
。一
方
の
猪
苗
代
ス
ポ
少
は
、エ
ー

ス
の
佐
瀬
夢ゆ

き

翔と

投
手
が
初
回
に
２
番

か
ら
４
番
打
者
ま
で
を
三
者
連
続
三

振
に
抑
え
る
見
事
な
投
球
で
チ
ー
ム

に
勢
い
を
与
え
ま
す
。

　

試
合
は
両
チ
ー
ム
の
エ
ー
ス
同
士

が
投
げ
合
う
投
手
戦
の
様
相
を
呈
し

ま
す
。
３
回
裏
、
猪
苗
代
ス
ポ
少
の

攻
撃
。
１
ア
ウ
ト
ラ
ン
ナ
ー
３
塁
と

先
制
点
の
チ
ャ
ン
ス
を
作
り
ま
す

が
、
相
手
チ
ー
ム
の
好
守
備
に
阻
ま

れ
、
ラ
ン
ナ
ー
を
ホ
ー
ム
に
返
す
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

佐
瀬
投
手
は
13
奪
三
振
を
奪
う
力

投
で
７
回
を
無
失
点
に
抑
え
ま
す
が

両
チ
ー
ム
と
も
に
得
点
を
奪
う
こ
と

が
で
き
ず
、
試
合
は
延
長
戦
の
タ
イ

ブ
レ
ー
ク（
ノ
ー
ア
ウ
ト
２
塁
か
ら

の
攻
撃
）に
も
つ
れ
込
み
ま
す
。
８

回
表
に
３
点
を
奪
っ
た
Ｋ
‐
Ｖ
ｉ
ｃ

ｔ
ｏ
ｒ
ｙ
に
対
し
、
そ
の
裏
の
猪
苗

代
ス
ポ
少
は
無
得
点
に
終
わ
り
ゲ
ー

ム
セ
ッ
ト
。
接
戦
の
末
、
惜
し
く
も

初
戦
敗
退
と
な
り
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
を
率
い
た
古
川
勇
一
監
督

は
「
子
ど
も
た
ち
は
、
全
国
の
舞
台

で
も
浮
足
立
つ
こ
と
な
く
、
日
頃
の

練
習
の
成
果
を
発
揮
し
ま
し
た
。
そ

の
頑
張
り
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
全

国
大
会
出
場
に
際
し
て
応
援
し
て
い

た
だ
い
た
町
民
の
皆
さ
ん
や
現
地
で

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
保
護
者
の
皆

さ
ん
の
期
待
に
応
え
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
の
経
験
を
生

か
し
、
今
後
も
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
さ
ら
な
る
高
み
を
目
指
し
ま
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

猪苗代スポーツ少年団ソフトボール部が全国大会に出場
第 35 回全日本小学生男子ソフトボール大会

髙野　優　主将

猪苗代小　６年

　目標だった全国大会に出場することが
できてうれしかったです。チームは勝負
所で強さを発揮することができたと思い
ます。相手チームのピッチャーは、今ま
で県内では見たことがないスピードの
ボールを投げていて、得点することがで
きませんでした。
　全国大会では負けてしまいましたが、
この経験をこれからのソフトボールのプ
レーに生かしていきたいです。

この経験を生かしたい

1_ 主将としてチームをまとめた髙野優
選手。１番打者として打撃でもチームを
引っ張る存在　2_ ３塁打となる長打を
放って出塁する佐藤啓梧選手（吾妻小６
年）　3_ 相手チームの守備に揺さぶりを
かける渡部湧斗選手（長瀬小６年）　4_
７回 13 奪三振の好投を見せた佐瀬夢翔
選手（長瀬小６年）

1 2

3

4
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全
国
ワ
ー
ス
ト
１
位

福
島
県
の
心
筋
梗
塞
死
亡
率

　

突
然
襲
い
掛
か
る
恐
ろ
し
い
病
、

心
筋
梗
塞
。
福
島
県
の
急
性
心
筋
梗

塞
の
死
亡
率
は
男
女
と
も
全
国
ワ
ー

ス
ト
１
位
で
あ
り
、
令
和
元
年
に
は

町
内
で
７
人
が
心
筋
梗
塞
で
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
が
２
０
１
７（
平
成

29
）年
に
発
表
し
た
「
人
口
動
態
統

計
特
殊
報
告
・
都
道
府
県
別
年
齢
調

整
死
亡
率
」
に
よ
る
と
、
急
性
心
筋

梗
塞
の
死
亡
率
は
、
福
島
県
男
性
が

10
万
人
当
た
り
34
・
７
人
で
最
も
低

い
熊
本
県
８
・
６
人
の
約
４
倍
。
福

島
県
女
性
15
・
５
人
に
対
し
、
最
も

低
い
秋
田
県
３
・
１
人
の
約
５
倍
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。

　
　心

筋
梗
塞
と
は

　

心
臓
の
筋
肉
細
胞
に
酸
素
や
栄
養

を
供
給
し
て
い
る
大
事
な
血
管（
冠

動
脈
）が
詰
ま
っ
た
り
血
管
が
細
く

な
っ
た
り
す
る
と
、
心
臓
に
十
分
な

酸
素
と
栄
養
が
届
か
な
く
な
り
、
心

筋
細
胞
の
一
部
が
死
ん
で
し
ま
っ
た

状
態
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
心
筋
梗

塞
で
す
。

　
救
急
出
動
の
実
態
は

　

救
急
搬
送
の
要
と
な
る
消
防
本
部
。

会
津
地
方
に
は
救
急
搬
送
を
担
う
消

防
本
部
が
３
つ
あ
り
、
会
津
若
松
地

方
広
域
消
防
本
部
内
に
は
12
の
消
防

署
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
う

ち
、
本
町
は
猪
苗
代
消
防
署
の
管
轄

と
な
り
ま
す
。

　

猪
苗
代
消
防
署
管
内
に
お
け
る
令

和
２
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
交
通

事
故
等
を
含
む
救
急
出
動
件
数
は
、

猪
苗
代
消
防
署
が
６
７
９
件
、
磐
梯

出
張
所
が
２
７
０
件
の
合
計
９
４
９

件
で
、
１
日
当
た
り
約
２
・
６
件
の

救
急
事
案
が
発
生
。
猪
苗
代
・
磐
梯

両
町
で
の
出
動
件
数
は
８
４
５
件
で

８
５
１
人
が
搬
送
さ
れ
て
い
ま
す
。

福
島
県
の
心
筋
梗
塞
死
亡
率
は
全
国
ワ
ー
ス
ト
１
位
。

町
内
で
は
令
和
元
年
に
７
人
が
心
筋
梗
塞
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

い
ざ
と
い
う
時
に
ど
う
し
た
ら
良
い
か
、
予
防
す
る
た
め
に

普
段
の
生
活
の
中
で
何
が
で
き
る
か
考
え
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
は
、
両
町
の
町
民
の
う
ち
、
約

20
人
に
１
人
が
救
急
車
で
搬
送
さ
れ

た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

心
筋
梗
塞
を
発
症
し
た
場
合
、
一

刻
も
早
く
医
療
機
関
で
適
正
な
処
置

を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
し
か

し
本
町
の
場
合
、
搬
送
先
が
町
外
の

医
療
機
関
と
な
る
た
め
、
あ
る
程
度

の
搬
送
時
間
が
か
か
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

左
の
表
は
、
猪
苗
代
消
防
署
か
ら

搬
送
先
の
医
療
機
関
ま
で
の
所
要
時

間
の
目
安
で
す
。
本
町
は
面
積
が
広

く
、
皆
さ
ん
が
住
ん
で
い
る
自
宅
か

ら
搬
送
先
の
医
療
機
関
ま
で
は
さ
ら

に
時
間
を
要
す
る
こ
と
が
想
定
さ
れ

ま
す
。
加
え
て
、
積
雪
や
路
面
凍
結

の
あ
る
時
期
は
も
っ
と
時
間
が
か

か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

早
朝
に
要
注
意

　

心
筋
梗
塞
が
起
こ
り
や
す
い
時
間

帯
は
、
朝
目
覚
め
て
か
ら
活
動
を
始

め
る
時
間
帯
の
午
前
６
時
か
ら
午
前

８
時
頃
で
す
。　

　

血
圧
は
、
日
中
よ
り
も
夜
間
に
低

下
し
、
早
朝
に
再
上
昇
し
ま
す
。
こ

の
間
、
血
圧
の
値
が
正
常
な
人
で
も

血
圧
の
変
動
が
50
㍉
Ｈ
ｇ
以
上
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
副
交
感
神
経
か
ら

交
感
神
経
に
切
り
替
わ
る
時
間
帯
に

一
致
し
、
こ
の
急
激
な
血
圧
の
上
昇

が
血
管
に
負
担
を
か
け
ま
す
。
普
段

か
ら
血
圧
が
高
い
人
の
場
合
は
、
正

常
値
の
人
よ
り
も
さ
ら
に
血
管
に
負

担
を
か
け
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
就
寝
中
は
コ
ッ
プ
１
杯
程

度
の
汗
を
か
く
た
め
、
朝
の
体
は
脱

水
傾
向
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た

め
、
血
液
が
濃
く
な
り
、
ド
ロ
ド
ロ

と
し
て
血
流
が
悪
く
な
る
こ
と
か
ら
、

血
液
が
固
ま
り
や
す
い
状
態
に
な
っ

て
い
ま
す
。

猪苗代消防署から医療機関までの
搬送時間の目安

会津中央病院まで 約 20 分～ 30 分

竹田綜合病院まで 約 30 分～ 40 分

太田西ノ内病院まで 約 40 分～ 50 分

星総合病院まで 約 45 分～ 55 分

心
筋
梗
塞
を
予
防
す
る
た
め

日
頃
の
生
活
が
大
切

　

皆
さ
ん
は
血
圧
の
正
常
値
を
知
っ

て
い
ま
す
か
。

　

高
血
圧
の
他
に
も
、
糖
尿
病
や
高

Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
、
肥

満
や
喫
煙
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
で
心
筋

梗
塞
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
人
間
の
体
は
細
胞
で
形

成
さ
れ
、
毎
日
の
食
事
か
ら
と
る
栄

養
が
血
液
に
よ
っ
て
全
身
に
運
ば
れ

て
生
き
て
い
ま
す
。

　

毎
年
定
期
的
に
健
診
を
受
け
て
、

自
分
の
生
活
が
健
康
に
向
か
っ
て
い

る
か
ど
う
か
を
確
認
し
、
防
ぐ
こ
と

が
で
き
る
病
気
は
予
防
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　
た
め
ら
わ
ず
に

１
１
９
番
通
報
を

　

命
を
取
り
留
め
る
た
め
に
一
刻
を

争
う
心
筋
梗
塞
。
国
立
循
環
器
病
研

究
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
と
、
現
在
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の
影

響
で
、
心
筋
梗
塞
発
症
か
ら
受
診
ま

で
の
時
間
が
長
く
な
り
、
重
症
合
併

症
を
引
き
起
こ
す
割
合
が
増
加
し
て

い
る
と
い
う
報
告
が
な
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

県
内
で
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
が
続
い
て
お
り
、
療
養

者
も
増
え
て
い
ま
す
。
い
つ
、
誰
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る

か
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
む

や
み
に
怖
が
ら
ず
、
一
人
一
人
が
で

き
る
基
本
的
な
感
染
対
策
を
し
っ
か

り
と
守
る
こ
と
が
大
切
な
人
の
命
を

守
る
近
道
で
す
。

　
「
自
分
が
心
臓
病
で
倒
れ
る
は
ず

は
な
い
―
」。
誰
も
が
そ
う
思
い
が

ち
で
す
が
、
心
筋
梗
塞
は
い
つ
、
ど

こ
で
発
症
す
る
か
わ
か
ら
な
い
病
気

で
す
。「
い
つ
も
と
何
か
違
う
」。
そ

の
小
さ
な
違
和
感
を
見
逃
さ
ず
、「
緊

急
の
際
に
は
た
め
ら
わ
ず
に
１
１
９

番
通
報
を
す
る
」
と
い
う
心
構
え
を

持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
。

心
筋
梗
塞
か
ら
命
を
守
る

た
め
ら
わ
ず
１
１
９
番
通
報
を

―
心
筋
梗
塞
の
症
状
は
？

　

前
兆
と
し
て
、
胸
の
痛
み
が
一
般

的
で
す
が
、
背
中
の
痛
み
や
右
肩
・

右
腕
の
だ
る
さ
、
数
日
前
や
起
床

時
の
胸
の
痛
み
や
頭
痛
、
歯
の
痛
み
、

冷
や
汗
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。「
普

段
と
少
し
様
子
が
違
う
」
と
感
じ
た

ら
、
ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
高
齢
者
の
場
合
は
、

本
人
が
気
付
か
な
い
こ
と
も
あ
る
の

で
、
家
族
が
そ
の
わ
ず
か
な
変
化
に

気
付
い
て
ほ
し
い
で
す
。

―
猪
苗
代
消
防
署
勤
務
で
感
じ
る
こ

と
は
？

　
「
我
慢
強
い
人
」
が
多
く
、
救
急

車
を
な
か
な
か
呼
ば
な
い
ケ
ー
ス
が

あ
る
よ
う
に
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
心

筋
梗
塞
は
早
朝
や
深
夜
に
発
症
す
る

こ
と
が
多
く
、
救
急
車
を
呼
ぶ
こ
と

で
「
近
所
に
迷
惑
を
掛
け
て
し
ま
う

の
で
は
」
と
引
け
目
を
感
じ
て
い
る

人
も
多
い
よ
う
で
す
。

　

心
筋
梗
塞
の
場
合
、
一
刻
も
早
く

医
療
機
関
に
行
く
こ
と
が
命
を
守
る

た
め
に
大
切
な
こ
と
で
す
。
搬
送
後
、

結
果
的
に
軽
症
で
済
ん
だ
の
な
ら
ば

そ
れ
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

緊
急
の
場
合
は
、
た
め
ら
わ
ず
に

１
１
９
番
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

―
普
段
意
識
し
て
お
く
こ
と
は
？

　
「
お
薬
手
帳
」
は
、
駆
け
付
け
た

救
急
隊
員
が
す
ぐ
に
分
か
る
場
所
に

置
い
て
く
だ
さ
い
。
お
薬
手
帳
が
あ

れ
ば
、
搬
送
先
の
医
療
機
関
で
使
え

な
い
薬
が
な
い
か
す
ぐ
に
判
断
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
薬
手
帳
は
何

冊
も
作
ら
ず
、
一
冊
に
ま
と
め
て
く

だ
さ
い
。

―
町
民
の
皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と

は
？

　
「
普
段
の
生
活
」、「
救
急
隊
の
活

動
」、「
病
院
の
環
境
」。
万
が
一
の

時
に
こ
の
う
ち
の
ど
れ
か
一
つ
で
も

欠
け
る
と
命
が
助
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
生
活
で
考
え

る
と
、
例
え
ば
「
血
圧
が
高
い
人
は

き
ち
ん
と
治
療
を
す
る
」
こ
と
が
大

切
で
す
。 猪苗代消防署　

波田野　景平　消防士長
住民の生命と財産を守るため、
日夜消防・救命活動に従事。医
療国家資格である救急救命士の
資格を有し、緊急時には薬剤の
投与や心肺蘇生など専門的な処
置を行う。

◆早朝の急激な血圧上昇に備え、朝は急に起き
　ずに布団の中でまどろみ、準備運動を行って
　から起きましょう。
◆寝ている間も汗をかいています。朝起きたら、
　コップ１杯の水を飲みましょう。
◆血圧が高い人は　血圧を下げるように治療し
　￥ましょう。

普段の生活の中でできること
ポイント！

【特集】「心筋梗塞から命を守る～ためらわず 119 番通報を」

一刻も早く医療機関へ

消防士に話を伺いました

【特 集】

問い合わせ先
保健福祉課　健康づくり係
☎（62）2115
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今
日
か
ら
実
践
！

生
ご
み
の
減
ら
し
方

　
「
食
欲
の
秋
」。
実
り
の
季
節
を
迎

え
、
涼
し
く
過
ご
し
や
す
い
気
候
に

な
る
と
と
も
に
、
９
月
は
旬
の
食
材

が
多
く
、
食
欲
も
増
し
て
き
ま
す
。

一
方
で
、
各
家
庭
で
食
品
を
扱
う
量

が
増
え
、
生
ご
み
が
多
く
排
出
さ
れ

る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

　

生
ご
み
は
少
し
の
工
夫
で
簡
単
に

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
秋
の
味

覚
を
楽
し
み
な
が
ら
、
次
の
「
３
き

り
」
を
心
掛
け
、
生
ご
み
の
減
量
化

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
使
い
き
り

　

食
材
を
必
要
な
分
だ
け
購
入
し
、

無
駄
な
く
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

【
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
】

●
出
か
け
る
前
に
冷
蔵
庫
内
を
確
認

し
て
、
計
画
的
に
買
い
物
を
す
る

●
消
費
期
限
を
確
認
し
て
、
無
駄
な

く
使
い
切
る

▼
食
べ
き
り

　

料
理
は
残
さ
ず
、
お
い
し
く
食
べ

き
り
ま
し
ょ
う
。

【
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
】

●
料
理
は
必
要
な
量
だ
け
作
り
、

残
っ
た
料
理
は
、
ア
レ
ン
ジ
し
て
食

べ
る

●
も
し
食
材
が
余
っ
た
ら
、
下
ご
し

ら
え
や
小
分
け
し
て
冷
凍
庫
な
ど
で

保
存
。
冷
凍
し
た
食
材
は
「
い
つ
」、

「
何
を
」
保
存
し
て
い
る
の
か
分
か

る
よ
う
に
し
て
食
材
を
無
駄
な
く
食

べ
き
る

▼
水
き
り

　

生
ご
み
は
な
る
べ
く
水
で
濡
ら
さ

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

調
理
中
に
出
る
生
ご
み
を
シ
ン
ク
内

の
三
角
コ
ー
ナ
ー
な
ど
に
入
れ
る
と
、

大
量
の
水
分
を
含
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

　

野
菜
な
ど
は
使
え
な
い
部
分
を
切

り
落
し
、
皮
を
む
い
て
か
ら
洗
う
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

生
ご
み
の
う
ち
、
約
80
％
は
水
分

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
水
分
が
多
い

少
し
の
工
夫
で

生
ご
み
を
減
ら
し
ま
し
ょ
う

年
々
増
加
傾
向
に
あ
る
ご
み
の
総
排
出
量
。

「
今
日
か
ら
で
き
る
工
夫
」
を
実
践
し
て

生
ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

と
運
ぶ
の
に
重
い
だ
け
で
は
な
く
、

腐
り
や
す
く
、
悪
臭
や
汚
れ
の
原
因

に
な
り
ま
す
。
生
ご
み
は
、
指
定
の

ご
み
袋
に
入
れ
る
前
に
、
十
分
に
水

気
を
切
り
ま
し
ょ
う
。

【
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
】

●
三
角
コ
ー
ナ
ー
や
水
切
り
ネ
ッ
ト

を
活
用
す
る

●
野
菜
や
果
物
の
皮
な
ど
は
、
天
日

干
し
し
て
か
ら
捨
て
る　

生
ご
み
の
回
収
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　　

町
で
は
、
従
来
の
ご
み
収
集
と
は

別
に
、
次
の
21
地
区
を
対
象
と
し
て

調
理
く
ず
や
食
べ
残
し
な
ど
の
生
ご

み
を
「
資
源
と
な
る
生
ご
み
」
と
し

て
回
収
し
て
い
ま
す
。

　

生
ご
み
は
、
十
分
に
水
を
切
っ
て

か
ら
回
収
用
の
バ
ケ
ツ
に
入
れ
て
く

だ
さ
い
。
回
収
し
た
生
ご
み
は
資
源

と
し
て
再
利
用
し
ま
す
の
で
、
き
ち

ん
と
分
別
し
、
燃
え
る
ご
み
で
は
出

さ
な
い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

生ごみを堆肥化して再利用しましょう
　生ごみは、燃えるごみとして出さずに、できる
だけコンポスト容器などを利用して堆肥化し、再
利用しましょう。昔から、日本では家庭から出る
生ごみや落ち葉などを微生物の働きを利用して分
解・発酵させ、堆肥として有効活用してきました。
　町では、コンポスト容器などの購入費の一部を
補助しています。補助制度を活用して栄養豊富な
堆肥を自作し、ご家庭でおいしい野菜を作ってみ
てはいかがでしょうか。

▲設置型コンポスト

コンポスト容器の使い方
①場所を選んで設置する
　コンポスト容器は日当たりや水
はけの良い場所に置きましょう。
　コンポスト容器の大きさに合わ
せて土を 30㌢程度掘ります。コ
ンポスト容器を 10㌢ほど埋め、
周りを土で囲って水が入らないよ
うにしましょう。

②生ごみなどを投入する
　生ごみは、よく水気を切ってか
ら容器に入れます。時々、落ち葉
や土を入れて発酵を促します。臭
いが強い場合は、下からよく混ぜ
ることで微生物の活動が活発化し
ます。容器がいっぱいになったら、
ふたを閉めて放置します。

③しばらく放置して完成
　数ケ月後、黒くなって強い臭い
がしなくなったらコンポスト容器
を外します。
　堆肥を１週間程度乾燥させると
完成です。発酵が足りなかった場
合は、黒いビニールなどをかぶせ
てもうしばらく放置します。

家庭資源生ごみの拠点回収実施地区

猪苗代地区 千里地区 長瀬地区

四ツ谷 中町 扇田 幸野

名古屋町 神明町 北高野 川桁

本町 新北町 八千代 新屋敷

新町い 土町 百目貫 曲淵

新町ろ 桜ケ丘 上ノ上

上新町 富永

各地区で指定するごみス
テーション内の回収用バ
ケツに「生ごみだけ」を
午前８時までに入れてく
ださい。

　

７
月
号
で
お
知
ら
せ
し
た
と
お
り
、

福
島
県
の
ご
み
排
出
量
は
全
国
ワ
ー

ス
ト
２
位
。
本
町
は
県
内
で
も
ご
み

排
出
量
が
５
番
目
に
多
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

今
日
か
ら
で
き
る
少
し
の
工
夫
で
、

生
ご
み
や
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
生
ご
み
の「
３
き
り
」

や
ご
み
の
分
別
、
リ
サ
イ
ク
ル
に
さ

ら
な
る
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▶
三
角
コ
ー
ナ
ー
な
ど
で
水
切
り

▶
し
っ
か
り
と
水
気
を
切
り
ま
し
ょ
う

生ごみ回収日は
月・水・金曜日です

問い合わせ先
町民生活課　環境係
☎（62）2114
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渡辺勇大選手・東野有紗選手が銅メダル獲得を報告

　

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
混
合
ダ
ブ
ル
ス
で
銅
メ
ダ
ル
に
輝

い
た
本
町
ゆ
か
り
の
渡
辺
勇
大
選
手

と
東
野
有
紗
選
手
の
オ
ン
ラ
イ
ン
報

告
会
は
８
月
６
日
、
学
び
い
な
で
開

か
れ
ま
し
た
。

　

報
告
会
で
は
、前
後
公
町
長
が「
東

日
本
大
震
災
に
よ
り
、
急
き
ょ
猪
苗

代
町
で
の
練
習
や
生
活
を
余
儀
な
く

さ
れ
、大
変
苦
労
し
た
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
中
で
も
ひ
た
む
き
に
練
習
に

励
み
、
そ
し
て
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

で
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ
、
日
本
中

に
勇
気
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し

た
。
本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
」
と
あ
い
さ
つ
を
述
べ
、
両
選
手

を
た
た
え
ま
し
た
。

渡
辺
・
東
野
選
手
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
紹
介
し
ま
す

渡
辺
勇
大
選
手

　

私
は
５
年
間
猪
苗
代
町
で
過
ご

し
、
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
町
民
の
皆
さ
ん
は
と
て
も
温
か

く
て
、
学
校
に
行
く
時
に
あ
い
さ
つ

を
す
る
と
い
つ
も
言
葉
を
返
し
て
も

ら
い
、
皆
さ
ん
か
ら
愛
さ
れ
て
い
る

ん
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
銅
メ

ダ
ル
を
獲
得
す
る
こ
と
が
で
き
て
、

そ
の
よ
う
に
応
援
し
て
く
れ
る
皆
さ

ん
に
最
初
に
あ
い
さ
つ
を
し
た
い
と

思
っ
て
、
今
回
報
告
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

改
め
て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
特
別

な
場
所
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
い
ろ
ん

な
人
の
支
え
や
期
待
を
私
た
ち
が
返

す
こ
と
が
で
き
る
大
事
な
場
所
だ
と

実
感
し
ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ん
に

一
番
目
に
感
謝
を
伝
え
た
か
っ
た
で

す
。
こ
の
銅
メ
ダ
ル
は
私
た
ち
二
人

だ
け
で
は
間
違
い
な
く
と
れ
な
か
っ

た
メ
ダ
ル
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
い

ろ
ん
な
人
の
思
い
が
銅
メ
ダ
ル
と
い

う
形
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
な
か

な
か
猪
苗
代
に
は
会
い
に
行
け
ま
せ

ん
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
感
謝
を
伝
え

る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
。

応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

東
野
有
紗
選
手

　

私
は
猪
苗
代
町
に
４
年
間
住
ん
で

い
ま
し
た
。
今
、
こ
う
や
っ
て
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
舞
台
に
立
つ
こ
と
が
で

き
た
の
は
、
猪
苗
代
町
で
育
っ
た
４

年
間
が
あ
っ
た
か
ら
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
。
猪
苗
代
町
の
皆
さ
ん
に
支
え

て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
猪
苗
代
町
は
、

本
当
に
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
え
て

く
れ
た
場
所
で
す
。

　

今
は
コ
ロ
ナ
禍
な
の
で
猪
苗
代
町

に
帰
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
い

つ
か
メ
ダ
ル
を
お
届
け
す
る
た
め
に

皆
さ
ん
に
会
い
に
行
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
ま
で
待
っ
て

い
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
か
ら
も
こ
の
二
人
で
、
３
年

後
の
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
金
メ

ダ
ル
を
目
指
し
て
頑
張
っ
て
い
き
ま

す
の
で
、
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

【
子
ど
も
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

　

私
た
ち
は
混
合
ダ
ブ
ル
ス
を
や
っ

て
い
ま
す
。
小
・
中
学
校
の
試
合
で

は
混
合
ダ
ブ
ル
ス
と
い
う
種
目
が
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ぜ
ひ
、
混

合
ダ
ブ
ル
ス
を
練
習
に
取
り
入
れ

て
、
そ
の
楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
。

【
子
ど
も
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
】

　

私
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
と
い
う
競

技
を
も
っ
と
広
め
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、
一
緒
に
広
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
や
っ
て
い
な
く

て
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
に
向
か
っ

て
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
ほ
し

い
で
す
。
で
も
、
途
中
で
あ
き
ら
め

て
し
ま
う
と
そ
の
道
は
閉
ざ
さ
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
ど
ん
な
に
険
し
い
道

で
も
、
高
い
壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
と
し

て
も
や
り
続
け
る
、
挑
戦
し
続
け
る

こ
と
で
目
標
を
達
成
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
や
め
な
い
こ
と
、
あ
き
ら

め
ず
に
挑
戦
し
続
け
る
と
い
う
こ
と

を
心
の
中
に
留
め
て
、
学
校
生
活
や

ス
ポ
ー
ツ
を
頑
張
っ
て
ほ
し
い
で

す
。

地域おこし協力隊通信

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
長
友
海
夢

で
す
。
就
任
し
て
今
年
で
２
年
目
と

な
り
、
協
力
隊
と
し
て
の
任
期
も
残

す
と
こ
ろ
あ
と
半
分
を
切
り
ま
し
た
。

　

本
年
度
の
主
な
活
動
内
容
は
、
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
請
の
サ
ポ
ー
ト
や

ふ
る
さ
と
納
税
Ｐ
Ｒ
用
ポ
ス
タ
ー

の
配
布
と
新
し
い
返
礼
品
の
開
拓
、

キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
導
入
の
サ

ポ
ー
ト
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
活
用

し
た
町
内
の
情
報
発
信
な
ど
で
す
。

　

協
力
隊
の
活
動
以
外
に
も
、
地
域

に
寄
付
を
す
る
取
り
組
み
や
地
域
産

品
を
活
用
し
た
商
品
開
発
、
移
住
促

進
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

私
は
幼
い
頃
に
猪
苗
代
に
住
ん
で

い
た
こ
と
も
あ
り
、
任
期
満
了
後
も

定
住
す
る
つ
も
り
で
協
力
隊
に
就
任

し
ま
し
た
。
活
動
を
通
じ
、
改
め
て

猪
苗
代
に
定
住
し
た
い
と
い
う
思
い

を
強
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

最
近
で
は
、
そ
ば
打
ち
の
練
習
を
毎

週
行
っ
て
お
り
、
協
力
隊
卒
業
後
は

そ
ば
打
ち
職
人
と
し
て
も
活
動
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
経
験
不
足
で
手
探
り
の

状
態
で
す
が
、
引
き
続
き
「
猪
苗
代

フ
ァ
ー
ス
ト
」
で
、
地
域
に
貢
献
で

き
る
よ
う
な
活
動
を
続
け
て
い
き
た

い
で
す
。

地域おこし協力隊

長友　海夢  さん

私たちが地域を元気に！

主な活動内容：地域活性化推進支援

　

町
内
六
つ
の
小
学
校
当
時
６

年
生
の
児
童
が
12
年
前
に
埋
め

た
「
え
と
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
」
の

掘
り
起
し
式
は
８
月
９
日
、
猪
苗

代
ハ
ー
ブ
園
で
行
わ
れ
、
タ
イ
ム

カ
プ
セ
ル
を
埋
め
た
卒
業
生
の
う

ち
、
約
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
「
え
と
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
」
は
、

児
童
が
将
来
の
自
分
に
宛
て
た
手

紙
や
思
い
出
の
品
な
ど
を
宝
箱
に

入
れ
、
宝
箱
の
鍵
を
入
れ
た
タ
イ

ム
カ
プ
セ
ル
を
12
年
後
に
掘
り
起

こ
し
ま
す
。　

　

セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
猪
苗
代
小

学
校
卒
業
生
の
清
野
裕
介
さ
ん

が
「
今
は
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
当
時
の
手
紙
や
宝
物
を
手

に
し
て
懐
か
し
い
気
分
に
な
り
ま

し
た
」
と
あ
い
さ
つ
。
参
加
者
は
、

自
分
に
宛
て
た
手
紙
や
思
い
出
の

品
を
見
せ
合
い
な
が
ら
、
当
時
の

思
い
出
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

翁
島
小
学
校
卒
業
生
の
大
竹
友

貴
さ
ん
は
「
私
の
手
紙
に
は
『
夢

に
向
か
っ
て
突
っ
走
っ
て
く
だ
さ

い
』
と
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。
今

は
、
看
護
師
と
し
て
働
い
て
い
る

の
で
、
こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
た
い

で
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

え
と
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
掘
り
起
し
式

ホットニュース

宝箱を開ける大竹さん（右）と秦雅也さん（左） あいさつを述べる清野さん
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士
の
情
報
交
換
が
し
た
い
と
い
う
人

は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　

町
内
在
住
の
２
歳
か
ら
４
歳
ま
で
の

子
ど
も
と
保
護
者
15
組（
以
前
に
参

加
し
た
こ
と
が
あ
る
人
を
除
く
）

▼
日
程

10
月
19
日（
火
）、
11
月
30
日（
火
）、

12
月
14
日（
火
）、
令
和
４
年
１
月

25
日（
火
）、
２
月
15
日（
火
）

※
全
５
回

▼
時
間

午
前
10
時
か
ら
午
前
11
時
30
分
ま
で

▼
会
場　

町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
締
め
切
り
日

10
月
１
日（
金
）

※
定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
り
ま

す
。

▼
申
し
込
み
方
法

いなわしろタウンページ まちのお知らせ

申
請
書
様
式
や
必
要
書
類
一
覧
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

上
下
水
道
課　

下
水
道
係

☎（
62
）５
６
３
３

「
猪
苗
代
町
民
応
援
商
品

券
」
の
使
用
期
限
は

９
月
30
日
ま
で
で
す

　

猪
苗
代
町
民
応
援
商
品
券
の
使
用

期
限
は
９
月
30
日（
木
）ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

使
用
期
限
が
過
ぎ
た
商
品
券
は
、

一
切
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
お
忘

れ
な
く
ご
使
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

商
品
券
の
払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

商
品
券
の
取
扱
店
は
、「
野
口
英

世
ふ
る
さ
と
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
取

扱
店
」
の
の
ぼ
り
が
目
印
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

商
工
観
光
課　

商
工
観
光
係

☎（
62
）２
１
１
７

「
い
な
わ
し
ろ
聖
苑
」

火
葬
炉
修
繕
工
事
の

お
知
ら
せ

　
「
い
な
わ
し
ろ
聖
苑
」
に
お
い
て

火
葬
炉
の
修
繕
工
事
を
10
月
１
日

（
金
）か
ら
10
月
８
日（
金
）の
間
に

行
い
ま
す
。

　

こ
の
間
、
使
用
で
き
る
火
葬
炉
が

２
基
か
ら
１
基
と
な
り
、
火
葬
受
け

付
け
も
１
日
４
回
か
ら
２
回
に
な
り

ま
す
。

　

ご
利
用
の
際
は
ご
不
便
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

町
民
生
活
課　

環
境
係

☎（
62
）２
１
１
４

「
年
金
生
活
者
支
援
給
付

金
」
請
求
手
続
き
は
お

早
め
に 

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
は
、

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の

所
得
が
一
定
基
準
以
下
の
年
金
受
給

者
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年

求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

支
給
要
件
を
満
た
す
場
合
、
２
年

目
以
降
の
手
続
き
は
原
則
不
要
と
な

り
ま
す
。

▼
そ
の
他

　

日
本
年
金
機
構
や
厚
生
労
働
省
を

装
っ
た
不
審
な
電
話
や
案
内
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
こ
の
手
続
き
に
つ
い

て
、
口
座
番
号
や
暗
証
番
号
を
お
聞

き
し
た
り
、
手
数
料
を
求
め
た
り
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０（
０
５
）４
０
９
２

町
民
生
活
課　

国
保
年
金
係

☎（
62
）２
１
１
４

浄
化
槽
維
持
管
理
事
業

費
補
助
金

　

町
で
は
、
猪
苗
代
湖
を
は
じ
め
と

す
る
公
共
用
水
域
の
水
質
保
全
の
た

め
、
浄
化
槽
を
適
正
に
維
持
管
理
し

て
い
る
人
に
対
し
、
そ
の
費
用
の
一

部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

▼
補
助
対
象
と
な
る
要
件

①
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

る
「
保
守
点
検（
県
登
録
業
者
に
委

託
）」、「
清
掃（
町
許
可
業
者
に
委

託
）」、「
11
条
法
定
検
査（
県
指
定

検
査
機
関
実
施
）」
の
３
つ
を
全
て

金
に
上
乗
せ
し
て
給
付
金
を
支
給
す

る
も
の
で
す
。
受
け
取
り
に
は
請
求

書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
案
内
や
事

務
手
続
き
は
、
日
本
年
金
機
構（
年

金
事
務
所
）が
行
い
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
人　

①
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
者
で
次
の

要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
人

○
65
歳
以
上
で
あ
る

○
世
帯
員
全
員
の
市
町
村
民
税
が
非

課
税
と
な
っ
て
い
る

○
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の

合
計
が
約
88
万
円
以
下
で
あ
る

②
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金

の
受
給
者
で
次
の
要
件
を
満
た
し
て

い
る
人

○
前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万
円

以
下
で
あ
る

▼
請
求
手
続
き

【
す
で
に
年
金
を
受
給
し
て
い
て
新

た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
受

け
取
る
人
】

　

対
象
と
な
る
人
に
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
請
求
手
続
き
の
案
内
が
送

付
さ
れ
ま
す
。
同
封
の
請
求
書
に
氏

名
な
ど
を
記
入
し
、
目
隠
し
シ
ー
ル

と
切
手
を
貼
っ
て
ポ
ス
ト
に
投
函
し

て
く
だ
さ
い
。

　

令
和
４
年
１
月
４
日
ま
で
に
請
求

手
続
き
が
完
了
す
る
と
、
令
和
３
年

10
月
分
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
こ
れ
か
ら
年
金
の
受
給
請
求
を
す

る
人
】

　

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
請

完
了
し
て
い
る
こ
と

②
10
人
槽
以
下
の
浄
化
槽
で
あ
る
こ

と③
下
水
道
、
農
業
集
落
排
水
に
接
続

で
き
る
建
物
で
は
な
い
こ
と

④
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
単
独
処
理
浄
化
槽
の
場
合
は
、
初

回
申
請
か
ら
５
年
度
を
経
過
し
て
い

な
い
こ
と　

ほ
か

▼
補
助
金
額

▼
そ
の
他

　

補
助
申
請
を
勧
め
る
個
別
通
知
は

行
い
ま
せ
ん
。
毎
年
申
請
し
て
い
た

人
は
、
今
年
度
も
忘
れ
ず
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　

郵
送
に
よ
る
申
請
も
受
け
付
け
し

て
い
ま
す
が
、
必
要
書
類
の
不
足
や

郵
送
料（
切
手
代
）に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
下
水
道
係
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

補
助
金

猪
苗
代
町
商
工
会

☎（
62
）２
３
３
１

ち
び
っ
こ
ラ
ン
ド
で
楽

し
く
遊
び
ま
せ
ん
か
？

　

町
で
は
、親
子
の
遊
び
の
教
室「
ち

び
っ
こ
ラ
ン
ド
」
を
前
期
と
後
期
の

２
回
に
分
け
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
後
期
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
踊
っ
た
り
、
思

い
切
り
体
を
動
か
し
た
り
、
季
節
に

合
わ
せ
た
遊
び
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
近
所
に
同
年
代
の
子
ど
も
が
少

な
い
、
転
入
し
た
ば
か
り
で
母
親
同

案
　
内

商
品
券

子
育
て

給
付
金

合併処理

浄化槽

合併処理浄化槽
（窒素リン除去型）

単独処理

浄化槽

５人槽 10,000 円 17,000 円 6,000 円

６～７人槽 13,000 円 20,000 円 8,000 円

８～ 10 人槽 16,000 円 25,000 円 10,000 円

※申請は１年度に１回限りです

　

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　

保
健
福
祉
課　

健
康
づ
く
り
係　
　

☎（
62
）２
１
１
５

ちびっこランドで楽しく遊びましょう

善意をありがとうございます

○災害復興支援寄付金として
みしまの森学舎（東深沢中学校、東深沢小
学校、等々力小学校）　　   　   165,808 円

　東京都世田谷区立東深沢中学校生徒会の
生徒６人は７月 30 日、オンライン交流会
を開き、前後公町長と意見交換を行いまし
た。
　交流会では、前後町長が「今年も皆さん
から寄付をいただき感謝しています。いた
だいた寄付金は、風評被害対策事業に活用
しています。勉強や部活動など目標に向
かって頑張ってください」とあいさつ。生
徒会長の渡辺大翔さん（３年）は「１年生
の時にスキー合宿で猪苗代町に行きまし
た。今はコロナ禍で猪苗代町に行けず残念
ですが、リモートで交流することができて
うれしいです」と話しました。

オンラインで交流する東深沢中の生徒ら
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10
月
１
日（
金
）

午
前
10
時
か
ら
午
後
３
時

▼
場
所　

町
役
場
３
階　

第
４
委
員
会
室

▼
そ
の
他　

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

▼
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　

秘
書
広
報
係

☎（
62
）２
１
１
１

告　

示

・
第
18
号
「
猪
苗
代
町
生
活
改
善
セ

ン
タ
ー
等
の
指
定
管
理
者
の
指
定
」

（
農
林
課
農
林
整
備
係
）

・
第
19
号
「
猪
苗
代
町
農
村
公
園
の

指
定
管
理
者
の
指
定
」（
農
林
課
農

林
整
備
係
）

・
第
20
号「
猪
苗
代
町
防
災
セ
ン
タ
ー

の
指
定
管
理
者
の
指
定
」（
総
務
課

行
政
管
理
係
）

・
第
21
号
「
猪
苗
代
町
集
会
施
設
の

指
定
管
理
者
の
指
定
」（
総
務
課
行

政
管
理
係
）

・
第
22
号「
猪
苗
代
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者
の
指
定
」

（
総
務
課
行
政
管
理
係
）

・
第
23
号
「
猪
苗
代
町
老
人
福
祉
セ

ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者
の
指
定
」（
保

健
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係
）

・
第
24
号
「
中
津
川
渓
谷
レ
ス
ト
ハ

町
勤
労
者
互
助
会
の

会
員
を
募
集

　

猪
苗
代
町
勤
労
者
互
助
会
は
、
町

内
の
事
業
所
で
働
く
勤
労
者
の
皆
さ

ん
の
生
活
安
定
と
労
働
福
祉
の
向
上
、

福
利
厚
生
の
増
進
な
ど
を
図
る
組
織

で
す
。
月
々
７
０
０
円
の
掛
金
で
幅

広
い
慶
事
に
給
付
で
き
る
共
済
で
、

加
入
・
請
求
手
続
き
が
簡
単
な
の
が

特
徴
で
す
。
詳
し
く
は
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
加
入
で
き
る
人　

・
町
内
の
事
業
所
に
勤
務
す
る
従
業

員
お
よ
び
事
業
主

・
町
内
居
住
者
で
、
町
外
の
事
業
所

に
勤
務
す
る
人

▼
新
規
加
入
対
象
年
齢

15
歳
か
ら
70
歳

▼
主
な
共
済
内
容

・
給
付
金
に
よ
る
福
利
厚
生（
結
婚

祝
金
、
出
生
祝
金
、
病
傷
見
舞
金
、

住
宅
災
害
金
な
ど
）

・
施
設
入
場
券
の
会
員
価
格
で
の
販

売
、
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
事
業

・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
お
よ

び
人
間
ド
ッ
グ
等
受
診
助
成
に
よ
る

健
康
増
進
事
業

・
福
島
県
の
労
働
者
支
援
融
資
制
度

の
紹
介

▼
問
い
合
わ
せ
先

商
工
観
光
課　

商
工
観
光
係

☎（
62
）２
１
１
７

新
規
学
卒
者
等
就
職
支

援
奨
励
金
に
つ
い
て

　

若
年
層
の
町
内
へ
の
就
職
促
進
及

び
早
期
離
職
者
の
再
就
職
支
援
を
目

的
と
し
て
、
新
規
学
卒
者
等
を
常
用

雇
用
者
と
し
て
採
用
し
た
町
内
の
企

業
等
の
事
業
主
を
対
象
に
、
奨
励
金

を
交
付
し
ま
す
。

▼
交
付
額　

新
規
学
卒
者
１
人
当
た
り
月
額
２
万

円
（
１
年
度
１
事
業
主
当
た
り
72
万

円
を
限
度
）

▼
交
付
の
条
件

①
猪
苗
代
町
内
に
事
業
所
を
有
す
る

こ
と

②
労
働
保
険
お
よ
び
社
会
保
険
の
法

令
の
規
定
に
基
づ
き
、
雇
用
保
険
に

加
入
し
て
い
る
こ
と

③
町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

▼
申
請
期
限　

新
規
学
卒
者
等
を
雇
用
し
た
日
か
ら

起
算
し
て
６
ケ
月
を
経
過
し
た
日
の

属
す
る
翌
月
10
日
ま
で

▼
問
い
合
わ
せ
先

商
工
観
光
課　

商
工
観
光
係

☎（
62
）２
１
１
７

いなわしろタウンページ まちのお知らせ

行
政
相
談
委
員
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

町
で
は
、
行
政
相
談
を
毎
月
１
回
、

第
３
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時

９
月
15
日（
水
）

午
後
１
時
か
ら
午
後
３
時
ま
で

▼
場
所

町
役
場
３
階　

第
４
委
員
会
室

▼
そ
の
他　

相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

▼
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　

秘
書
広
報
係

☎（
62
）２
１
１
１

人
権
擁
護
・
行
政
相
談

委
員
合
同
相
談
会

　

町
で
は
、
次
の
日
程
で
人
権
擁
護

委
員
と
行
政
相
談
委
員
の
合
同
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
憲
法
で
保
障

さ
れ
て
い
る
地
域
住
民
の
基
本
的
人

権
の
擁
護
と
、
人
権
尊
重
思
想
の
普

及
高
揚
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
差

別
、
い
じ
め
、
嫌
が
ら
せ
な
ど
、
人

権
問
題
で
お
困
り
の
人
は
一
人
で
悩

ま
ず
こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時　

互
助
会

掲
示
板

ウ
ス
の
指
定
管
理
者
の
指
定
」（
商

工
観
光
課
商
工
観
光
係
）

・
第
25
号
「
索
道
施
設
の
指
定
管
理

者
の
指
定
」（
商
工
観
光
課
商
工
観

光
係
）

・
第
26
号
「
猪
苗
代
町
総
合
体
育
館

及
び
猪
苗
代
町
体
育
施
設
の
指
定
管

理
者
の
指
定
」（
生
涯
学
習
課
社
会

体
育
係
）

・
第
27
号
「
公
共
下
水
道
の
供
用
開

始
に
つ
い
て
」（
上
下
水
道
課
下
水

道
係
）

・
第
28
号
「
猪
苗
代
町
総
合
健
康
診

査
等
実
施
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る

要
綱
」（
保
健
福
祉
課
健
康
づ
く
り

係
）

・
第
29
号
「
猪
苗
代
町
風
し
ん
ワ
ク

チ
ン
接
種
及
び
抗
体
検
査
助
成
事
業

実
施
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る
要

綱
」（
保
健
福
祉
課
健
康
づ
く
り
係
） 

・
第
30
号
「
猪
苗
代
町
産
後
ケ
ア
事

業
実
施
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る
要

綱
」（
保
健
福
祉
課
健
康
づ
く
り
係
）

・
第
31
号
「
猪
苗
代
町
そ
ば
乾
燥
調

製
貯
蔵
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指

定
」（
農
林
課
農
業
振
興
係
）

・
第
32
号
「
介
護
予
防
・
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
指
定
申
請
」（
保

健
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係
）

・
第
33
号
「
指
定
緊
急
避
難
場
所
及

び
指
定
避
難
所
の
指
定
及
び
指
定
の

取
消
し
」（
総
務
課
行
政
管
理
係
）

・
第
34
号
「
猪
苗
代
町
ふ
る
さ
と
納

税
推
進
事
業
実
施
要
綱
の
一
部
を
改

正
す
る
要
綱
」（
企
画
財
務
課
企
画

・
第
６
号
「
令
和
３
年
度
土
地
価
格

等
縦
覧
帳
簿
お
よ
び
家
屋
価
格
等
縦

覧
帳
簿
の
縦
覧
に
つ
い
て
」（ 

税
務

課
賦
課
係
）

・
第
７
号
「
期
間
入
札
に
よ
る
公
売

の
公
告
に
つ
い
て
（
第
１
号
）」（
税

務
課
収
納
係
）

・
第
８
号
「
猪
苗
代
町
農
業
振
興
地

域
整
備
計
画
変
更
」（
農
林
課
農
業

振
興
係
） 

・
第
９
号
「
浄
化
槽
処
理
促
進
区
域

の
指
定
」（
上
下
水
道
課
下
水
道
係
）

※
告
示
・
公
告
さ
れ
た
内
容
に
つ
い

て
は
、
役
場
前
掲
示
板
を
ご
覧
に
な

る
か
、
そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
課
に
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

調
整
係
）

・
第
35
号
「
猪
苗
代
町
結
婚
新
生
活

支
援
事
業
補
助
金
交
付
要
綱
」（
保

健
福
祉
課
社
会
福
祉
係
）

・
第
36
号
「
猪
苗
代
町
在
宅
高
齢
者

紙
お
む
つ
等
給
付
券
支
給
事
業
実
施

要
綱
」（
保
健
福
祉
課
高
齢
者
福
祉

係
）

公　

告

・
第
４
号
「
令
和
３
年
２
月
分
「
農

用
地
利
用
集
積
計
画
」」（
農
業
委
員

会
農
地
係
）

・
第
５
号
「
所
有
不
動
産
の
登
記
移

転
等
（
地
縁
団
体
）」（
総
務
課
行
政

管
理
係
）

就
職
支
援

ここから下は広告欄です。お問い合わせは直接広告主にお願いします

『猪苗代町内』調理員・調理補助員
『特別養護老人ホーム　いなわしろホーム』にて

食事を作る給食のお仕事です！

☆未経験者歓迎・経験者優遇☆
徹底した衛生管理にて綺麗な職場です

※雇用条件※
時給・・・860 円～
勤務時間 〈5：30 ～ 19：15〉 のうち 7.5 時間程度
　　  （交代制のため詳細時間については応相談）

・社保完備
・交通費支給
・制服貸与

株式会社メフォス
　会津営業所
☎ 0242-37-2550
担当：小檜山

大募集！！

猪苗代町外の大学・専門学校等に
就学している学生の皆さんへ

　会津よつば農業協同組合猪苗代稲作部会では、猪苗
代産米のブランド化事業の一環として、コロナ禍で帰
省等が難しい学生の皆さんへブランド米「いなわしろ
天のつぶ」10㌔を提供します。
●提供場所　会津よつば農業協同組合あいづ東部営農
　　　　　　経済センター営農課
　　　　　　（大字千代田字トウフケ５－１）
●期　　間　９月 30 日まで
●受付時間　土、日、祝日を除く午前９時から午後４
　　　　　　時まで
●対 象 者　猪苗代町出身で、猪苗代町外の大学・専
　　　　　　門学校等に就学している学生（高校生以
　　　　　　下を除く）※代理としてその家族は受け
　　　　　　取り可。提供は学生１人につき１回のみ
●必要な物　学生証または在学証明書（写し可）
㉄会津よつば農業協同組合
　あいづ東部営農経済センター　営農課　
☎（62）4211

10㌔を提供します
相
　
談
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「猪苗代プレミアム新そば券」販売！
猪苗代プレミアム新そば月間

　毎年、11 月の第２土曜・日曜日に開催しています「猪苗代新そば祭り」ですが、昨年に引き続き今年も新型
コロナウイルス感染拡大防止のため、「猪苗代プレミアム新そば月間」として、町内の参加店で開催します。
　今年も新そば祭りは「猪苗代蕎麦の里」のおそば屋さんでおいしい新そばをお楽しみください。

◆利用期間：11月１日（月）～ 11月 30日（火）

◆参 加 店：猪苗代プレミアム新そば券参加店

◆販売期間：９月 21 日（火）～　限定 5,000 枚

◆販売金額：１枚 1,000 円⇒ 1,500 円の食事券として利用できます

◆新そば券：町役場農林課、町商工会、猪苗代観光協会、道の駅猪

　販 売 所　苗代内情報コーナー、いわはし館、まちづくり猪苗代、

　　　　　　まちのえきまるしめ、学びいな、カメリーナ、ＪＡあ

　　　　　　いづ東部営農経済センター

農産物物産展開催！！
◆日時：11 月６日（土）、７日（日）　午前９時～午後２時 30 分
◆場所：道の駅猪苗代　イベント広場

新そば祭りで大好評！地元猪苗代町の新鮮な秋野菜、新米、そして毎年新そば祭り会場でも入手困難
な「手打ちそば（生そば）」をご自宅でお楽しみください。

◎発熱などの症状がある人のご来店・ご来場はお控えください。
◎ご来店・ご来場の際はマスクを着用いただき、手指消毒にご協力ください。

【問い合わせ先】　猪苗代新そば祭り実行委員会
　　　　　　　　町役場農林課内　☎（62）2116

畑の土壌改良・家庭菜園に

未来の夢たい肥
　町優良堆肥製造施設では、「未来の夢たい肥」を製造・販売しています。「未来の夢たい肥」は堆肥の標準的
な成分のほか、ミネラルなども豊富に含んでいて、土づくりに最適です。さらに土を柔らかくし、土壌改良の
効果も期待できます。
　おおむね１㌧以上のご注文の場合は配達も承りますので、お早めにご連絡ください。

種類 料金（税込み） 販売場所

小袋（10㌔入り） 207 円 会津よつば農業協同組合
あいづ東部営農経済センター

バラ  ※ 1 1㌔当たり 7.7 円
（軽トラック 1 台当たり約 300 ～ 350㌔）

町優良堆肥製造施設  ※ 4
（大字磐根字神送 25 番地）フレコン詰め  ※ 2 1㌔当たり 7.7 円

（1 袋約 200 ～ 250㌔）

フレコン詰め  ※ 3
（機械散布料込み） 1㌔当たり 9.9 円

※１　バラで堆肥を購入される場合は、トラックの荷台から堆肥が飛散しないように
　　　荷台シートやブルーシートなどの準備をお願いします。
※２　フレコンで堆肥を購入される場合は、準備の都合上、事前に電話注文をお願い
　　　します。使用後のフレコンは、堆肥施設まで返却をお願いします。
※３　秋の堆肥散布予約は 10 月 15 日（金）までにお願いします（おおむね 20㌃以上）。
※４　堆肥施設では現金の取り扱いはありません。堆肥購入の翌月に町納付書により
　　　金融機関で納入するか、ＪＡ口座振替となります。

●問い合わせ先　町優良堆肥製造施設　☎（85）8810　※土日・祝日は休みとなります

「新そば祭り」の
のぼりが目印です
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９月 13 日～ 10 月末の窓口業務延長日は
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2021 年８月 1 日現在の現住人口
　   人　口　　　13,319 人
　　世帯数　　　  4,703 戸
　　出生　  8 人　  転入　 26 人
　　死亡　19 人  　転出　 19 人

   今月の納期
（納期限９月 30 日）

●国民健康保険税

 　　　　　　　  第３期分

●介護保険料  第３期分

●後期高齢者医療保険料

 　　　　　　　  第２期分

●上下水道使用料  ９月分

  土地改良区からのお願い  

●水難事故について
　かんがい期間が終わった後でも、
大雨などにより急激に水路の水位が
上がる場合があり大変危険ですの
で、水路には近づかないでください。
また、水路の近くで遊んでいる子ど
もたちを見かけたら、一声掛けるな
ど注意をお願いします。
●水路の維持管理について
　幹線水路に隣接する樹木の適切な
管理をお願いします。老木の場合、
台風などで倒木し、道路の通行や水
路の通水に支障をきたす恐れがあり
ますので、土地の所有者は伐採など
の対応をお願いします。なお、緊急
の場合は土地改良区で伐採し、後日
経費を請求させていただきますので
ご了承ください。
　近年、水路へのごみ（野菜くずや
刈り草など）の投棄が多くなり、下
流では処理に困っています。水路に
はごみを捨てないでください。
㉄猪苗代町土地改良区
☎（62）4539

　
求職者支援制度のお知らせ

　ハローワーク会津若松では、「コ
ロナ対応ステップアップ相談窓口」
を設置しました。働きながらステッ

プアップを目指す人を対象に、訓練
情報の提供や受講あっせん、就職支
援などをワンストップで実施しま
す。詳しくは、訓練窓口までお問い
合わせください。
㉄ハローワーク会津若松
☎（26）3333　部門コード 43#

職業訓練のお知らせ

　ポリテクセンター会津では、離職
された人が早期再就職するために必
要な技能・知識を習得できるよう、
標準６ケ月の職業訓練を行ってお
り、次のとおり訓練生を募集します。
　また、職業訓練の受講を希望され
る人や興味のある人を対象にした施
設見学会を開催しています。 
●募集科名　機械 CAD・NC コース、
電気設備技術コース
●募集期間
９月 14 日（火）～ 11 月４日（木）
●募集定員　各 15 人
●訓練期間
11 月 26 日（金）～５月 31 日（火）
●対象者　
公共職業安定所に求職登録されてい
る人で、職業訓練の受講が望ましい
と判断された人
●受講料　無料
●選考日　11 月８日（月）
●施設見学会開催日時
９月 22 日（水）、27 日（月）、29 日

（水）、10 月４ 日（月）、６ 日（水）、
11 日（月）、13 日（水）、18 日（月）、
20 日（水）、25 日（月）、27 日（水）、
11 月１ 日（月）
各日午後１時 30 分～午後３時 45

分
●申し込み方法
　最寄りのハローワークからお申し
込みください。
㉄ポリテクセンター会津　訓練課
☎（26）0520

　10 月１日から７日は
　「公証週間」です

　10 月１日から７日は「公証週間」
です。
　公証制度は、公証人が大切な遺言・
契約の公正証書の作成、確定日付の
付与、私文書の認証など国の公証に
関する事務を取り扱う制度です。公
正証書に書かれている内容は、裁判
その他の面で高い証拠力が与えられ
ます。また、公正証書には「執行
力」があり、金銭に関わる契約で相
手が約束に反して金銭の支払いをし
なかった場合、裁判抜きで相手の財
産に対し強制執行ができます。
　遺産相続、任意後見契約、金銭貸
借、不動産貸借、離婚に際しての慰
謝料、教育費などの問題は、後々に
もめごとを引き起こしがちです。そ
んなとき、遺言や当事者間の取り決
めを公正証書にしておけば、トラブ
ルを防止し、権利や財産を守ること
ができます。
　相談は無料です。お気軽にご相談
ください。
㉄会津若松公証役場 
☎（37）1955        

　

ひ と り 親 の た め の サ ロ ン
ヨーガ体験＆おしゃべり会

　ライフスタイルや環境の変化に伴
う不安や悩みを一人で抱え込んでい
ませんか？

　育児と仕事の両立、親の介護の悩
みなど、周りには相談できないこと
を専門の講師やスタッフがお聞きし
ます。サロンでは、親子で参加でき
るヨーガ体験もあります。この機会
にぜひ参加してみませんか。
●日時　10 月２ 日（土）
●場所　学びいな
㉄ＮＰＯ法人しんぐるまざあず・
ふぉーらむ・福島　
☎ 090（2952）4195
●受付時間　午前 10 時～午後３時
※土・日・祝日除く

　　農作業時の事故を
　　防止しましょう

　

　これから収穫の秋を迎え、稲刈り
や田畑を耕す機会が多くなります。
　農作業中の農業機械の転落や転倒
による事故、挟まれ事故や機械の回
転部などへの巻き込まれ事故が全国
で発生しています。
　農作業中は次のことに注意し、安
全に作業を行いましょう。
○一人での作業は避け、誰かと一緒
に作業するようにしましょう
○農業機械に稲わらが詰まったとき
や故障と思われるときは、エンジン
を切り、安全を確認してから機械に
触れるようにしましょう
　万が一、事故が発生してしまった
ら冷静に 119 番通報をしましょう。
㉄猪苗代消防署
☎（62）4433

改 良 区

案　　内

就職支援

注　　意

町の人口
（福島県現住人口調査より）

町では、町民の皆さんの利便性向上を図るため、毎
月第２、第４週の火曜日、午後７時まで住民票・税
証明発行などの窓口業務の時間を延長しています。

㉄総務課　行政管理係　☎（62）2111

公証制度

猪苗代警察署管内の犯罪・交通事故
発生状況（令和３年７月末現在）

１　犯罪発生状況

◎令和３年７月末の県内における「なりすまし詐欺」
（オレオレ詐欺など）の発生状況は、60 件、9,792 万

円（前年同期比 -16 件、-1,978 万円）です。
◎福島県警察ではなりすまし詐欺被害防止に関する
情報や犯罪発生情報などを「POLICE メールふくしま」
で配信しています。詳しくは、福島県警察本部のホー
ムページをご覧ください。
㉄猪苗代警察署　☎（63）0110

◎横断歩行者に関する重大交通事故が発生していま
す。横断歩道を横断しようとする歩行者がいる時は、
直前で一時停止しましょう。
◎シートベルトは事故被害軽減に大きな効果がありま
す。助手席、後部席も着用しましょう。

２　交通事故状況

年別
町村別 令和３年 令和２年 増　減

猪 苗 代 町 25 41 -16

磐 　 梯 　 町 6 5 1

裏 　 磐 　 梯 5 4 1

　　　計 36 50 -14

町村別
罪種別

猪苗代町 磐梯町 裏磐梯

３年 ２年 ３年 ２年 ３年 ２年

窃盗犯計 20 27 2 2 3 3
空 き 巣、 忍 び
込みなど 2 11
万 引 き、 車 上
狙いなど 18 16 2 2 3 3

自動車盗など

詐欺など 1 2

暴行・傷害など 3 2 1 1

器物損壊 1 6 2 2 1

その他 1 5 1

合　計 25 41 6 5 5 4

猪苗代町 磐梯町 裏磐梯
本年 前年 本年 前年 本年 前年

人身事故発生件数 5 10 3 2 0 0
増　　減 -5 1 0
死者数 1 0 0 0 0 0

増　　減 1 0 0
傷者数 8 17 3 2 0 0

増　　減 -9 1 0
物件事故 216 281 65 54 28 55
増　　減 -65 11 -27
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「いろいろな魚大集合」

「不思議なたまご」から出てき
たのはたくさんの魚です。釣り
が好きで特に川魚に興味があり
ます。魚の形や色使いを工夫し
ました。

國分　久
ひ さ

澄
と

さん（２年）

「ゆめのせかい」

ちぎった紙の形から「何ができ
るかな、何に見えるかな」と想
像を膨らませて作りました。下
の「ひみつのへや」にはスイカ
やイチゴが隠れています。

吉田由
ゆ

衣
い

香
か

さん（１年）

みんなの美術館
９月は長瀬小学校のお友達の作品です

　町では、広報紙をスマートフォンなどで読むことができるアプリ
「マチイロ」による配信をしています。利用規約、プライバシーポ

リシーなどについては、㈱ホープのホームページをご覧ください。
ios 用 Android 用

※「マチイロ」アプリの利
用は無料ですが、通信料は
利用者の負担になります。
※広告が表示されますが、
その内容に猪苗代町は一切
責任を負いません。

かぼちゃの油揚げ焼き
（メタボ予防メニュー）

■一口メモ■
　中の具はコロッケ風ですが、油揚げに詰めて焼くことで油の量を抑えることができ、メタボ予防につなが
ります。

食生活改善推進員コーナー ～生活習慣病予防メニュー～　　　№ 291

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から
　新メニューの調理実習を中止しているため、以
　前に紹介したレシピを掲載しています。

【材料】４人分
・かぼちゃ  400㌘・玉ネギ  1/2 個・合びき肉  100㌘・スイー
トコーン  20㌘・油揚げ  ４枚・Ａ｛砂糖  大さじ１・しょう
ゆ  大さじ１｝・しょうゆ（塗り用）  大さじ１・ごま油  大さ
じ２・サニーレタス  ４枚

【作り方】
①一口大に切ったかぼちゃをやわらかくなるまで煮る。水
分を飛ばし、熱いうちにつぶしておく。
②粗みじん切りにした玉ネギを色が変わるまで炒める。ひ
き肉を加えて炒め、Ａで味付けをしたら、皿に移し粗熱を
とり、①と混ぜ合わせる。
③油抜きをした油揚げを半分に切り、②を中に詰める。
④ごま油を熱したフライパンで③の両面にしょうゆを塗り
ながら焼く。焼き色がついたら皿に盛って出来上がり。

【一人当たりの栄養量】
エネルギー 293㌔㌍、塩分 1.4㌘


